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‚√§¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß À√◊Õ‚√§‡Õ¥ å
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°“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√— 
ART antiretroviral treatment

‰«√— ∑’Ëµ‘¥¡“°—∫‡≈◊Õ¥
BBV blood-borne virus

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß‚≈°
GHSS Global Health Sector Strategy (WHO)

Õ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’
HBIG hepatitis B immunoglobulin

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’
HBV hepatitis B virus

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’
HCV hepatitis C virus

°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ
HCWM health-care waste management

‰«√— ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß„π¡πÿ…¬å (‡Õ™‰Õ«’)
HIV human immunodeficiency virus

Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»
ILO International Labour Organization

«—≥‚√§∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“À≈“¬¢π“π
MDRTB multidrug-resistant tuberculosis

Õß§å°√‡Õ°™π
NGO non-governmental organization

°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬
OHS occupational health services

Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π
OSH occupational safety and health

Õ—°…√¬àÕ
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°“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§
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UN United Nations
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UNAIDS Joint United Nations Programme on HIV/AIDS
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§”®”°—¥§«“¡¢â“ß≈à“ßπ’È¡“®“°·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√·≈–¡“µ√∞“π∑“ß

«‘™“°“√¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° √«¡∂÷ß
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°“√·æ∑¬å ∑’Ë¡—°À¡“¬∂÷ß °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§©«¬‚Õ°“  ·≈–‚√§¡–‡√Áß ÷́Ëßªí®®ÿ∫—π

¬—ß‰¡à “¡“√∂√—°…“„ÀâÀ“¬¢“¥‰¥â

● °“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√—  ‡ªìπ°“√„Àâ¬“µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ≈¥º≈∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‚¥¬°“√≈¥ª√‘¡“≥‰«√— „π√à“ß°“¬„ÀâµË”∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â

● ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ  ‘Ëß‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë “¡“√∂µ‘¥µàÕ‰¥â

®÷ß§«√®—¥°“√¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡™àπ‡¥’¬«°—∫‡≈◊Õ¥ ‚¥¬ ‘Ëß‡À≈à“π’Èª√–°Õ∫¥â«¬

πÈ”®“°‰¢ —πÀ≈—ß πÈ”®“°™àÕß∑âÕß πÈ”®“°™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡ªÕ¥ πÈ”®“°™àÕß‡¬◊ËÕÀÿâ¡À—«„®

πÈ”®“°‡¬◊ËÕÀÿâ¡¢âÕ ·≈– πÈ”§√Ë” πÈ”Õ ÿ®‘  “√§—¥À≈—Ëß®“°™àÕß§≈Õ¥ ·≈–πÈ”π¡

¢Õß‡À≈«®“° à«πÕ◊Ëπ¢Õß√à“ß°“¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬‡≈◊Õ¥∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π √«¡∂÷ßπÈ”≈“¬

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫∑—πµ°√√¡ ·≈–‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ·≈–Õ«—¬«– ∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥âºà“π°√–∫«π°“√

√—°…“„Àâ§ßµ—« ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡´≈≈å‡ ◊ËÕ¡ ≈“¬ °àÕπ°“√ àßµ√«®∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“

● °“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ „π∑’Ëπ’È„™â§”®”°—¥§«“¡µ“¡Õπÿ —≠≠“ ©∫—∫∑’Ë 111

æ.». 2501 «à“¥â«¬°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π°“√®â“ßß“π·≈–Õ“™’æ ¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π

√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–√«¡∂÷ß ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–¬—ß√«¡∂÷ß°“√‡≈◊Õ°

ªØ‘∫—µ‘µàÕ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë∂Ÿ°‡¢â“„®«à“µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ µ≈Õ¥®π°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕ∫ÿ§§≈

‡π◊ËÕß®“°«‘∂’™’«‘µ∑“ß‡æ»∑’Ëº‘¥·º°·µ°µà“ß‰ª

● π“¬®â“ß À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§§≈À√◊ÕÕß§å°√∑’Ëµ°≈ß«à“®â“ß„Àâ≈Ÿ°®â“ß∑”ß“π ¿“¬„µâ

 —≠≠“°“√®â“ß∑’Ë‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√À√◊Õ¥â«¬«“®“ ´÷Ëß¡’º≈„Àâ∑—Èß ÕßΩÉ“¬¡’ ‘∑∏‘

Àπâ“∑’Ëµ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢Õßª√–‡∑»π—ÈπÊ ∑—Èßπ’È √—∞∫“≈ Àπà«¬ß“π

¿“§√—∞  ∂“πª√–°Õ∫°“√ ¿“§‡Õ°™π À√◊Õ∫ÿ§§≈„¥Ê Õ“®‡ªìππ“¬®â“ß°Á‰¥â

● °“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ À¡“¬∂÷ß °“√ —¡º— ∑’Ë∑”„Àâ∫ÿ§≈“°√ºŸâ„Àâ∫√‘°“√

¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́

À√◊Õ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‚¥¬¡’°“√„Àâ§”®”°—¥§«“¡«à“ ‡ªìπ°“√∫“¥‡®Á∫∑“ßº‘«Àπ—ß

(‡™àπ ∂Ÿ°‡¢Á¡µ” À√◊Õ∂Ÿ°¢Õß¡’§¡∫“¥) À√◊Õ°“√ —¡º— °—∫‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° À√◊Õº‘«Àπ—ß‡ªî¥

∫—≠™’§”Õ∏‘∫“¬»—æ∑å
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(‡™àπ º‘«Àπ—ß∑’Ë·µ° ∂≈Õ° À√◊Õº‘«Àπ—ß∑’ËÕ—°‡ ∫) ∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë “¡“√∂µ‘¥µàÕ‰¥â

● Õ—πµ√“¬ À¡“¬∂÷ß §«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß«— ¥ÿÀ√◊Õ ∂“π°“√≥å∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥

°“√∫“¥‡®Á∫ À√◊Õ∑”≈“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π À√◊Õ àßº≈„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑√—æ¬å ‘π

● ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑—ÈßÀ¡¥

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª ·≈–∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·∫∫æ‘‡»…

·°àºŸâªÉ«¬ À√◊Õ∫√‘°“√‡ √‘¡ ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈¢Õß√—∞ À√◊Õ¢Õß‡Õ°™π  ∂“π

ª√–°Õ∫°“√æ¬“∫“≈ ·≈–¥Ÿ·≈ºŸâ§π ∫√‘°“√‡°Á∫‡≈◊Õ¥ ∫√‘°“√√—°…“ ÿ¢¿“æ∑’Ë∫â“π

 ”π—°ß“π  ∂“πª√–°Õ∫°“√/ÀâÕßºà“µ—¥/‡«™ªØ‘∫—µ‘¢Õß·æ∑¬å π—°∫”∫—¥°√–¥Ÿ°

·≈–¢âÕ ∑—πµ·æ∑¬å ·≈–ºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬åÕ◊ËπÊ ÀâÕß∑¥≈Õß ∑“ß°“√·æ∑¬å

·≈–∑—πµ°√√¡ §≈‘π‘° ∫√‘°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬ ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π √â“π¢“¬¬“

 ∂“π®—¥°“√¥Ÿ·≈»æ À√◊Õ∫√‘°“√¥Ÿ·≈¡“√¥“·≈–∑“√°

● ¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß  ‘Ëß„¥Ê ∑’Ë∂Ÿ°∑‘Èß®“° ∂“π

ª√–°Õ∫°“√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å ÷́ËßÕ“®ª√–°Õ∫¥â«¬

¢Õß‡ ’¬®“°°“√√—°…“æ¬“∫“≈ √«¡‰ª∂÷ß¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”°“√√—°…“

æ¬“∫“≈ ∑—πµ°√√¡  —µ«∫“≈ ‡¿ —™°√√¡ À√◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë§≈â“¬°—π À√◊Õ‡°‘¥

®“°°“√™—π Ÿµ√ °“√√—°…“ °“√¥Ÿ·≈ °“√ Õπ À√◊Õ°“√«‘®—¬ ´÷Ëß‚¥¬∏√√¡™“µ‘¢Õß

¢Õß‡ ’¬π—Èπ¡’æ‘… ∑”„Àâµ‘¥‡™◊ÈÕ À√◊Õ¡’ à«πª√–°Õ∫´÷Ëß‡ªìπÕ—πµ√“¬ À√◊Õ‡ªìπ¿—¬

À“°¢Õß‡ ’¬π—Èπ‰¡à‰¥â∂Ÿ°∑”„Àâª≈Õ¥¿—¬¡“°àÕπ ¢Õß‡ ’¬‡™àππ—Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬

‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢Õß§πÀ√◊Õ —µ«å ¬“ ·≈–º≈‘µ¿—≥±å∑“ß°“√·æ∑¬å  ”≈’À√◊Õºâ“∑”§«“¡

 –Õ“¥·º≈ Õÿª°√≥åµ°·µàß·º≈ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ À√◊Õ “√À√◊Õ«— ¥ÿ∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—∫ ‘Ëßµà“ßÊ

¥—ß°≈à“«

● ≈Ÿ°®â“ß¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§≈“°√ (‡™àπ æ¬“∫“≈ ·æ∑¬å

‡¿ —™°√ π—°‡∑§π‘§°“√·æ∑¬å ºŸâ®—¥°“√»æ ∑—πµ·æ∑¬å π—°»÷°…“ ºŸâ√—∫‡À¡“

·æ∑¬åºŸâ¥Ÿ·≈µ“¡§≈‘π‘° ∫ÿ§≈“°√¥Ÿ·≈¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑—Ë«‰ª ∫ÿ§≈“°√¥Ÿ·≈

¥â“π¿“«–©ÿ°‡©‘π ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥Ÿ·≈¢Õß‡ ’¬®“°°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ºŸâ„Àâ°“√

ª∞¡æ¬“∫“≈ À√◊ÕÕ“ “ ¡—§√ª∞¡æ¬“∫“≈) ´÷Ëß¡’°‘®°√√¡∑’ËµâÕß —¡º— °—∫ºŸâªÉ«¬

À√◊Õ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥ À√◊Õ¢Õß‡À≈«Õ◊ËπÊ ®“°√à“ß°“¬¢ÕßºŸâªÉ«¬

● ≈”¥—∫™—Èπ¢Õß°“√§«∫§ÿ¡ À¡“¬∂÷ß «‘∏’®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡√àß¥à«π¢Õß

¬ÿ∑∏»“ µ√å ·≈–¡“µ√°“√ ∑’Ë„™â„π°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬∑“ß¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬

‚¥¬‡√’¬ß≈”¥—∫µ“¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‰¥â·°à °“√°”®—¥ °“√∑¥·∑π °“√§«∫§ÿ¡

∑“ß«‘»«°√√¡ °“√§«∫§ÿ¡∑“ß°“√∫√‘À“√·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π ·≈–Õÿª°√≥å

ªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈



XIII

● ‡Õ™‰Õ«’ À¡“¬∂÷ß ‡™◊ÈÕ‰«√— ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥Õ“°“√¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß„π¡πÿ…¬å

‡ªìπ‰«√— ∑’Ë∑”„Àâ√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¢Õß√à“ß°“¬ÕàÕπ·Õ≈ß ®π‡ªìπ‚√§‡Õ¥ å„π∑’Ë ÿ¥

● °“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬ „π∑’Ëπ’È „Àâ„™â§”®”°—¥§«“¡µ“¡Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬

°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ©∫—∫∑’Ë 161

æ.». 2528 ·≈–À¡“¬∂÷ß°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ„πÀ√◊Õ ”À√—∫ ∂“π

ª√–°Õ∫°“√´÷Ëß¡’Àπâ“∑’Ë¥â“π°“√ªÑÕß°—π ‚¥¬∑”Àπâ“∑’Ë„Àâ§”·π–π”µàÕπ“¬®â“ß

·≈–≈Ÿ°®â“ß À√◊ÕºŸâ·∑ππ“¬®â“ßÀ√◊Õ≈Ÿ°®â“ß‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

„π∑’Ë∑”ß“π„Àâ¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ √«¡∑—Èß«‘∏’°“√∑”ß“π

∑’Ë àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ∑—Èß∑“ß°“¬·≈–∑“ß®‘µ„® √«¡∑—Èß„Àâ§”·π–π”„π°“√ª√—∫ß“π

„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ¡√√∂¿“æ∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®¢Õß≈Ÿ°®â“ß¥â«¬

● Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈ À¡“¬∂÷ß Õÿª°√≥å∑’ËÕÕ°·∫∫¡“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π≈Ÿ°®â“ß

®“°°“√∫“¥‡®Á∫√â“¬·√ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ À√◊Õ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬®“°°“√ —¡º— 

°—∫ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬®“° “√‡§¡’ °—¡¡—πµ√—ß ’  ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬∑“ß°“¬ ‰øøÑ“

°≈‰° À√◊ÕÕ—πµ√“¬Õ◊ËπÊ „π ∂“πª√–°Õ∫°“√ Õÿª°√≥å‡À≈à“π’È ‰¥â·°à Àπâ“°“°

·«àπµ“ ”À√—∫ª°ªÑÕß¥«ßµ“ À¡«°π‘√¿—¬ ·≈–√Õß‡∑â“™π‘¥æ‘‡»… ”À√—∫ªÑÕß°—π

Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∑’Ë‡∑â“ πÕ°®“°π’È Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈ ¬—ßª√–°Õ∫¥â«¬ Õÿª°√≥å·≈–

‡ ◊ÈÕºâ“À≈“°À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ ·«àπµ“«à“¬πÈ” ‡ ◊ÈÕ°“ß‡°ß™ÿ¥À¡’  ”À√—∫°—π‡ªóôÕπ

∂ÿß¡◊Õ ‡ ◊ÈÕ°—Í° Õÿª°√≥åÕÿ¥ÀŸ·≈–‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„®

● °“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ À¡“¬∂÷ß °“√√—°…“¥â«¬¬“∑—π∑’ ‡æ◊ËÕ≈¥

§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§À≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“° à«πÕ◊Ëπ

¢Õß√à“ß°“¬∑’ËÕ“®¡’‡™◊ÈÕ‚√§Õ¬Ÿà √«¡∂÷ß°“√„Àâ°“√√—°…“‡™‘ßªÑÕß°—πÀ√◊Õ°“√ªÑÕß°—π

·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘·°à∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß„π¢—Èπµâπ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ§√—Èß·√°

·≈–„Àâ°“√ªÑÕß°—π·∫∫∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”

● °“√‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬µ“¡ ¡§«√ À¡“¬∂÷ß °“√¥—¥·ª≈ß„¥Ê À√◊Õ°“√ª√—∫µ—«

‡¢â“°—∫ß“π ™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π À√◊Õ ∂“π∑’Ë∑”ß“π „Àâ¡’§«“¡‡À¡“– ¡ ·≈–™à«¬„Àâ

ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ (À√◊ÕºŸâ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ◊ËπÊ À√◊Õæ‘°“√)  “¡“√∂‡¢â“∂÷ß

À√◊Õ¡’ à«π√à«¡ À√◊Õ¡’§«“¡°â“«Àπâ“„πÕ“™’æ°“√ß“π

● §«“¡‡ ’Ë¬ß À¡“¬∂÷ß º≈√«¡¢Õß§«“¡πà“®–‡ªìπ ∑’Ë®–‡°‘¥‡ÀµÿÕ—πµ√“¬·≈–

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß°“√∫“¥‡®Á∫ À√◊Õ§«“¡‡ ’¬À“¬∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ ÿ¢¿“æÀ√◊Õ

∑√—æ¬å ‘π¢Õß§π∑—Ë«‰ª

● °“√µ√«®§—¥°√Õß À¡“¬∂÷ß ¡“µ√°“√‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’¢Õß∫ÿ§§≈ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√§—¥°√Õß‚¥¬µ√ß (‡™àπ °“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’)

À√◊Õ‚¥¬∑“ßÕâÕ¡ (‡™àπ °“√ª√–‡¡‘πæƒµ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßÀ√◊Õ°“√ Õ∫∂“¡‡°’Ë¬«°—∫

°“√„™â¬“√—°…“‚√§)



XIV

● °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßº≈°“√µ√«®‡≈◊Õ¥ À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ë√à“ß°“¬æ—≤π“

·Õπµ‘∫Õ¥’È‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕßµàÕ “√°àÕ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫“ßµ—« ‡¡◊ËÕ√à“ß°“¬ √â“ß

·Õπµ‘∫Õ¥’È∑’ËµÕ∫ πÕßµàÕ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®–‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õßº≈°“√

µ√«®‡≈◊Õ¥ ‡√‘Ë¡®“°º≈°“√µ√«®·Õπµ‘∫Õ¥’È∑’Ë‡ªìπ≈∫„π√–¬–‡√‘Ë¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‰ª®π°√–∑—Ëßæ∫·Õπµ‘∫Õ¥’È∑’Ë‡ªìπ∫«° √–¬–‡«≈“∑’Ë√à“ß°“¬®– √â“ß·Õπµ‘∫Õ¥’È

µàÕ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥—ß°≈à“«Õ“® —Èπ‡æ’¬ß 1 Õ“∑‘µ¬å À√◊ÕÕ“®π“π∂÷ßÀ≈“¬‡¥◊Õπ

À√◊Õ¡“°°«à“π—Èπ À≈—ß®“° “¡“√∂µ√«®æ∫·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë√à“ß°“¬

 √â“ß¢÷Èπ„π°√–· ‡≈◊Õ¥ ∫ÿ§§≈ºŸâπ—Èπ®–¡’º≈°“√µ√«®‡≈◊Õ¥À“·Õπµ‘∫Õ¥’È‡ªìπ∫«°

● ‡æ» ·≈– ∫∑∫“∑∑“ß‡æ» À¡“¬∂÷ß §«“¡·µ°µà“ß∑—Èß∑“ß¥â“π™’««‘∑¬“

·≈–∑“ß —ß§¡√–À«à“ß™“¬·≈–À≠‘ß §”«à“ ç‡æ»é À¡“¬∂÷ß §«“¡·µ°µà“ß∑“ß¥â“π

™’««‘∑¬“∑’Ë∂Ÿ°°”Àπ¥¡“ ¢≥–∑’Ë§”«à“ ç∫∑∫“∑∑“ß‡æ»é À¡“¬∂÷ß §«“¡·µ°µà“ß

„π∫∑∫“∑∑“ß —ß§¡ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß™“¬°—∫À≠‘ß ∫∑∫“∑∑“ß‡æ»

 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ‰¥â‚¥¬ºà“π°√–∫«π°“√∑“ß —ß§¡ ·≈–¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡“°

¿“¬„π«—≤π∏√√¡‡¥’¬«°—π·≈–«—≤π∏√√¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π ∫∑∫“∑∑“ß‡æ»

∂Ÿ°°”Àπ¥‚¥¬Õ“¬ÿ «√√≥– ‡™◊ÈÕ™“µ‘ ™“µ‘æ—π∏ÿå ·≈–»“ π“ ·≈–‚¥¬ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

∑“ß¿Ÿ¡‘»“ µ√å ‡»√…∞»“ µ√å ·≈–°“√‡¡◊Õß

● °“√‡®√®“∑“ß —ß§¡ À¡“¬∂÷ß °√–∫«π°“√‡®√®“ “¡ΩÉ“¬ ∑’Ë√—∞∫“≈‡ªìπΩÉ“¬

∑“ß°“√∑’Ë‡¢â“√à«¡‡®√®“¥â«¬ À√◊Õ°√–∫«π°“√ ÕßΩÉ“¬√–À«à“ßπ“¬®â“ß°—∫≈Ÿ°®â“ß

À√◊ÕÕß§å°√¢Õß∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“« ´÷Ëß√—∞∫“≈Õ“®®–¡’ à«π√à«¡À√◊Õ‰¡à°Á‰¥â

● °“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π À¡“¬∂÷ß ¡“µ√°“√∑’Ë„™â„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ´÷Ëß√«¡∂÷ß«‘∏’°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬ ·≈–°“√ªÑÕß°—π

·∫∫ “°≈‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«Õ◊ËπÊ ®“°√à“ß°“¬

¡“µ√°“√π’È§«√„™â°—∫ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ ‰¡à«à“ºŸâªÉ«¬®–∂Ÿ°«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§Õ–‰√

● ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å À¡“¬∂÷ß °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ∫“ß™π‘¥ ‰¥â·°à

´‘øî≈‘  ·º≈√‘¡ÕàÕπ §≈“‰¡‡¥’¬ ·≈–‚√§ÀπÕß„π·∑â ‡ªìπµâπ ´÷Ëß¡—°®–√Ÿâ°—π∑—Ë«‰ª

«à“‡ªìπ‚√§∑’Ëµ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å

● °“√‡≈‘°®â“ß „π·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√©∫—∫π’ÈÀ¡“¬∂÷ß °“√∂Ÿ°‡≈‘°®â“ß

‚¥¬π“¬®â“ß‡ªìπΩÉ“¬√‘‡√‘Ë¡ ´÷Ëß‡ªìπ§«“¡À¡“¬µ“¡Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√‡≈‘°®â“ß

¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ©∫—∫∑’Ë 158 æ.». 2525

● ºŸâ·∑π≈Ÿ°®â“ß „π·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√©∫—∫π’È ‰¥â„Àâ§”π‘¬“¡§”π’Èµ“¡

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬ºŸâ·∑π≈Ÿ°®â“ß¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ©∫—∫∑’Ë 135

æ.». 2514 «à“À¡“¬∂÷ß∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß«à“‡ªìπºŸâ·∑π¥—ß°≈à“«µ“¡°ØÀ¡“¬

À√◊Õ«‘∏’ªØ‘∫—µ‘·Ààß™“µ‘ ‰¡à«à“®–‡ªìπ



XV

(°) ºŸâ·∑π¢Õß À¿“æ·√ßß“π ‰¥â·°à ºŸâ·∑π∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬À√◊Õ§—¥‡≈◊Õ°

‚¥¬ À¿“æ·√ßß“π À√◊Õ ¡“™‘°∑—ÈßÀ≈“¬¢Õß À¿“æ·√ßß“π À√◊Õ

(¢) ºŸâ·∑π∑’Ë‰¥â√—∫§—¥‡≈◊Õ° ‰¥â·°à ºŸâ·∑π∑’Ë‰¥â√—∫°“√§—¥‡≈◊Õ°®“°≈Ÿ°®â“ß

‚¥¬‡ √’µ“¡∫∑∫—≠≠—µ‘¢Õß°ÆÀ¡“¬ ¢âÕ°”Àπ¥ À√◊Õ¢âÕµ°≈ß√à«¡°—π¢Õß·µà≈–

ª√–‡∑» πÕ°®“°π’È ¬—ß√«¡∂÷ßºŸâ´÷Ëß¡’Àπâ“∑’Ë∑’Ë‰¡à√«¡∂÷ß°‘®°√√¡∑’Ë‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π¥’

«à“‡ªìπ ‘∑∏‘æ‘‡»…¢Õß À¿“æ·√ßß“π„πª√–‡∑»∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßπ—ÈπÊ

● ‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥’ „π·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√©∫—∫π’ÈÀ¡“¬∂÷ß °“√„Àâ

∫√‘°“√·∫∫Õß§å√«¡·°à≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ‡æ◊ËÕ„Àâ¬—ß§ß “¡“√∂∑”ß“π‰¥âµ“¡§«“¡

‡À¡“– ¡

●  ∂“πª√–°Õ∫°“√ À¡“¬∂÷ß  ∂“π∑’Ë∑’Ë≈Ÿ°®â“ß ®”‡ªìπµâÕßÕ¬Ÿà À√◊ÕµâÕß‰ª

‚¥¬‡Àµÿº≈¢Õßß“π ·≈–Õ¬Ÿà¿“¬„µâ°“√§«∫§ÿ¡‚¥¬µ√ßÀ√◊Õ‚¥¬ÕâÕ¡¢Õßπ“¬®â“ß



1

°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å °”≈—ß°≈“¬‡ªìπ«‘°ƒµ‘°“√≥å¢Õß‚≈°·≈–

‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬Õ—π„À≠àÀ≈«ßµàÕ°“√æ—≤π“·≈–§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß —ß§¡

ª√–‡∑»¬“°®π®”π«π¡“°„π‚≈°‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡ª√–‡∑»∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‚√§‡Õ¥ å¡“°∑’Ë ÿ¥„π¥â“π®”π«πºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ·≈–¢π“¥¢Õßº≈°√–∑∫®“°°“√

·æ√à√–∫“¥ ´÷Ëß∫àÕπ∑”≈“¬§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ„π«—¬∑”ß“π®”π«π¡“°

‚¥¬ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß‡ªìπºŸâÀ≠‘ß·≈–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë√«¥‡√Á«

°«à“ºŸâ™“¬ º≈∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°√–∑∫¿“§∏ÿ√°‘®·≈–‡»√…∞°‘®„πª√–‡∑»√«¡∂÷ß

µ—«≈Ÿ°®â“ß·≈–§√Õ∫§√—« ‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È √—∞∫“≈∑—ÈßÀ≈“¬µà“ß¡’æ—π∏–∑’Ë®–µâÕß

ªØ‘∫—µ‘µ“¡∫∑∫—≠≠—µ‘¢ÕßªØ‘≠≠“«à“¥â«¬æ—π∏°√≥’µàÕ‚√§‡Õ¥ å ªï 2544

(the provisions of the 2001 United Nations Declaration of Commitment on

HIV/AIDS)1  ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ æ—π∏– —≠≠“„π°“√ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫

√–∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–¢¬“¬∫√‘°“√°“√√—°…“√«¡∂÷ß°“√·°â‰¢ªí≠À“

‚√§‡Õ¥ å„π‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π‚¥¬°“√‡æ‘Ë¡‚§√ß°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¿“§√—∞ ¿“§‡Õ°™π ·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π ¬—ß‰¡à¡’«—§´’π∑’Ë®–ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‰¡à¡’°“√√—°…“

∑’ËÀ“¬¢“¥ °“√ªÑÕß°—π¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√≥√ß§å„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ„πÀ¡Ÿà

 “∏“√≥™π·≈–°“√‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ à«π∫ÿ§§≈„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë π—∫ πÿπ

„Àâ‡°‘¥æƒµ‘°√√¡∑’Ë‡À¡“– ¡ ÷́ËßµâÕß„™â‡«≈“·≈–§«“¡Õ¥∑π „π¥â“π°“√√—°…“π—Èπ

¬“µâ“π‰«√— ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ·≈–¡’√“§“∑’Ë “¡“√∂´◊ÈÕÀ“‰¥âßà“¬¢÷Èπ ®÷ß™à«¬

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë “¡“√∂´◊ÈÕÀ“¬“‰¥â ‡ªìπ°“√™à«¬¬◊¥Õ“¬ÿ ·≈–¬—ß§ß

∑”¡“À“‡≈’È¬ß™’æÕ¬ŸàµàÕ‰ª‰¥â  à«π¿“§√—∞ π“¬®â“ß ·≈–Õß§å°√√–À«à“ßª√–‡∑»

µà“ß°”≈—ß√«¡æ≈—ß·≈–√‘‡√‘Ë¡§«“¡æ¬“¬“¡√à«¡°—πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ

„πª√–‡∑»∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‚√§‡Õ¥ å¡“°∑’Ë ÿ¥„Àâ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¬“µâ“π

‰«√— ‰¥â¡“°¢÷Èπ √«¡∑—Èß‡ √‘¡ √â“ß°“√√≥√ß§åªÑÕß°—π„Àâ‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ∑—Ë«‚≈°

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „π°“√√—°…“ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ®”π«π¡“° ®”‡ªìπ®–µâÕß¡’√–∫∫°“√∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ ¡√√∂π–„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√·≈–µ‘¥µ“¡°“√√—°…“ ¢≥–∑’Ë

¥”‡π‘πß“πªÑÕß°—π°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å„Àâ¥”‡π‘πµàÕ‰ªÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

æ√âÕ¡°—∫„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈– π—∫ πÿπ„π√–¬–¬“«

∫∑π”

1

2

1 Declaration of Commitment on HIV/AIDS, United Nations General Assembly resolution
A/RES/S-62/2, June 2001.
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°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å „π∑ÿ°¿“§ à«π¢Õß°‘®°√√¡∑“ß‡»√…∞°‘® ·≈–„π∑ÿ°¥â“π

¢Õß™’«‘µ∑“ß —ß§¡‡ªìπ¿—¬§ÿ°§“¡µàÕ°“√‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ·≈–°“√æ—≤π“„π√–¬–¬“«

º≈°√–∑∫∑“ß¥â“π —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®π—∫«à“√ÿπ·√ß‡ªìπæ‘‡»…∂â“°“√ Ÿ≠‡ ’¬

∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈°√–®ÿ°µ—«Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡Ωï¡◊ÕÀ“¬“°·≈–°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

„π¥â“π«‘™“™’æ·≈–°“√®—¥°“√™—Èπ Ÿß º≈¢Õß°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®–∂÷ß¢—Èπ«‘°ƒµ‘

‡¡◊ËÕ¡’º≈°√–∑∫µàÕ∫√‘°“√·≈–‚§√ß √â“ß∑’Ë®”‡ªìπ ÷́Ëß‡ªìπª√“°“√¥à“πÀπâ“

¢Õß°“√·°â‰¢ªí≠À“°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§π’È ‡™àπ √–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß™“µ‘

‡ªìπµâπ

·√ß°¥¥—πµàÕ√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—Èπ¡’¡À“»“≈ ·¡â«à“°“√‰¥â√—∫∫√‘°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡ªìπ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π¢—Èπæ◊Èπ∞“π2  ·≈–¡’∫ÿ§≈“°√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ°«à“

100 ≈â“π§π°”≈—ß„Àâ∫√‘°“√Õ¬Ÿà∑—Ë«‚≈°°Áµ“¡3  §”«à“ ç ÿ¢¿“æ¥’∂â«πÀπâ“é

¬—ßÀà“ß‰°≈∑’Ë®–∫√√≈ÿº≈ ‡π◊ËÕß®“°¡’ªí≠À“Õÿª √√§‡°‘¥¢÷Èπ„πÀ≈“¬√–¥—∫ √«¡∂÷ß

π‚¬∫“¬°“√ª√—∫‚§√ß √â“ß∑’Ë∑”„Àâ¡’°“√≈¥§à“„™â®à“¬¿“§√—∞·≈–≈¥°“√®â“ßß“π

¡’®ÿ¥ÕàÕπ¡“°¡“¬„ππ‚¬∫“¬¥â“π “∏“√≥ ÿ¢·≈–°“√®—¥°“√‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ µ√å

‡™àπ°“√¢“¥·§≈π‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ´÷Ëßµà“ß¡’ à«π

„π°“√∫àÕπ∑”≈“¬°“√„Àâ°“√∫√‘°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ4   ”À√—∫ªí≠À“¥â“π∑√—æ¬“°√

∫ÿ§§≈∑’Ë√–∫ÿ‚¥¬Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°π—Èπ¡’∑—Èß„π¥â“πª√‘¡“≥ ·≈–§ÿ≥¿“æ¢Õß

∫ÿ§≈“°√ °“√¢“¥¢«—≠°”≈—ß„®¢ÕßºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π ·≈–™àÕß«à“ß∑’ËÀà“ß‰°≈°—π¡“°

√–À«à“ß°“√Ωñ°Õ∫√¡¢—Èπµâπ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡„π¢≥–∑”ß“π πÕ°®“°π—Èπ

°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¬—ß‡ªìπªí®®—¬À≈—°‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß

∑’Ë‡ªìπ¿“√–Àπ—°¬‘ËßµàÕ√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πÀ≈“¬ª√–‡∑» ∑—Èßπ’È æ∫«à“

‚√ßæ¬“∫“≈„πÀ≈“¬Ê ª√–‡∑»∑“ßµÕπ„µâ¢Õß∑–‡≈∑√“¬´“Œ“√“„π·Õø√‘°“

¡’‡µ’¬ß∑’Ë√Õß√—∫ºŸâªÉ«¬®“°‰«√— ‡Õ™‰Õ«’Õ¬Ÿà¡“°°«à“√âÕ¬≈– 50 ¢Õß®”π«π‡µ’¬ß

∑—ÈßÀ¡¥¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ·¡â«à“ºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“« à«π„À≠à®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë∫â“π

°Áµ“¡ ∑—Èßπ’È µ“¡ª√–‡æ≥’·≈â« °“√¥Ÿ·≈ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë∫â“π¡—°®–µ°‡ªìπ¿“√–

¢ÕßºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á° ´÷Ëß‰¡à‡æ’¬ß·µà‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡¿“√–·°à§π‡À≈à“π’È‡∑à“π—Èπ ·µà¬—ß

‡ªìπ°“√∑”≈“¬∫∑∫“∑„π¥â“π°“√º≈‘µ °“√‡®√‘≠æ—π∏ÿå ·≈–∫∑∫“∑„π™ÿ¡™π

¢Õß§π‡À≈à“π’ÈÕ’°¥â«¬ ©–π—Èπ ®”‡ªìπµâÕß„Àâ§«“¡√Ÿâ „Àâ°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–„Àâ°“√

 π—∫ πÿπ·°àºŸâÀ≠‘ß·≈–‡¥Á° ‡æ◊ËÕ„Àâ∫∑∫“∑¢Õß°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π∫√√≈ÿº≈

3

4

2 çRight to healthé is an abbreviated form of çthe right to the enjoyment of the highest
attainable standard of physical and mental healthé.

3 Human resources for health: Overcoming the crisis, Joint Learning Initiative (Harvard,
2004).

4 WHO: Scaling up HIV/AIDS care: Service delivery and human resources perspectives
(Geneva, 2004), http://www.who.int/entity/hrh/documents/en/HRH_ART_paper.pdf.
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√Ÿª·∫∫‡∫◊ÈÕßµâπ¢Õß°“√‰¥â√—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’π—Èπ¡—°‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫æƒµ‘°√√¡ à«π∫ÿ§§≈

πÕ°®“°π’È ·√ßß“π∑“ß¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√·°àºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õß °Á¡’

§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡™àπ‡¥’¬«°—π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß À“°‰¡à‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡°Æ

æ◊Èπ∞“π¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π πÕ°®“°π—Èπ ¿“√–

Õ—π¬‘Ëß„À≠à∑’Ë‡ªìπº≈®“°°“√√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å√«¡∑—Èß§«“¡°≈—«°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–

°“√¢“¥·§≈π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–‰¡à¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡æ’¬ßæÕ À√◊Õ

¢“¥·§≈π°“√Õ∫√¡‡©æ“–‡√◊ËÕß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å  àßº≈„ÀâºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµâÕß∑π∑ÿ°¢å∑√¡“π®“°§«“¡‡§√’¬¥∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‡ªìπª√–®” πÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√¢“¥·§≈π∫ÿ§≈“°√„π

∑ÿ°√–¥—∫ °“√¡’™—Ë«‚¡ß∑”ß“π∑’Ë¬“«π“π ·≈–‡°‘¥§«“¡√ÿπ·√ß ‡ªìπµâπ ´÷Ëß¿“¬„µâ

·√ß°¥¥—π‡À≈à“π’È∑”„Àâ§π®”π«π¡“°®”‡ªìπµâÕß‡ª≈’Ë¬πÕ“™’æ ÕÕ°®“°¿“§

√“™°“√ À√◊Õ¬â“¬∂‘Ëπ∞“π‰ª∑”ß“πµà“ßª√–‡∑» „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“æ∫«à“

§«“¡°≈—«°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®∑’Ë¡’µàÕÕ“™’æ∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ¢“¥·§≈π·√ßß“π

∑’Ë®–‡¢â“¡“∑”ß“π¥â“ππ’È ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°≈ÿà¡ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ë‡ªìπ·π«Àπâ“

‡™àπ æ¬“∫“≈ ´÷Ëß ‘Ëßµà“ßÊ ‡À≈à“π’È¬‘Ëß‡æ‘Ë¡æŸπ°“√¢“¥·§≈π ¡√√∂π–„π°“√·°â‰¢

ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

°“√¢¬“¬®”π«π·√ßß“π∑’Ë‰¥â√—∫°“√Õ∫√¡·≈–¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë‡æ’¬ßæÕ·≈–°“√

®—¥À“·√ßß“π¥â“π°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ„π°“√®”°—¥°“√·æ√à√–∫“¥

¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈– π—∫ πÿπºŸâ∑’Ë®”‡ªìπµâÕß„™â∫√‘°“√

‡π◊ËÕß®“°¡’ª√–‡¥Áπµà“ßÊ ¡“°¡“¬‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ¥—ßπ—Èπ ®”‡ªìπµâÕß¡’π‚¬∫“¬

∑’Ëº ¡º “π·≈–‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π‡æ◊ËÕ √â“ß‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë®”‡ªìπ

·≈–æ—≤π“§«“¡ “¡“√∂¢Õß∫ÿ§≈“°√·≈–§«“¡ “¡“√∂∑“ß¥â“π«‘™“°“√

«—µ∂ÿª√– ß§å

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√‡À≈à“π’È §◊Õ  àß‡ √‘¡°“√®—¥°“√°—∫

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ √«¡∂÷ß°“√ªÑÕß°—π

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§¢≥–∑”ß“π πÕ°®“°π’È «—µ∂ÿª√– ß§å

Õ’°ª√–°“√Àπ÷Ëß°Á‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â∑”ß“π„π ¿“æ

·«¥≈âÕ¡¢Õß°“√∑”ß“π∑’Ë¥’ ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ ¢≥–∑’Ë “¡“√∂„Àâ

°“√∫√‘°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–µÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡µâÕß°“√·≈–‡§“√æ ‘∑∏‘¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘‡À≈à“π’Èµ—ÈßÕ¬Ÿà∫π

À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π∑’Ë«à“°√–∫«π°“√°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬·≈–°“√π”¡“ªØ‘∫—µ‘

§«√‡ªìπº≈®“°°“√ª√÷°…“À“√◊Õ·≈–§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡·≈–√«¡∂÷ß°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–

5

6

7



4

≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â ‚¥¬‡ªìπ·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß ‘∑∏‘µ“¡∑’Ë‰¥â¡’°“√ àß‡ √‘¡„πªØ‘≠≠“æ—π∏– —≠≠“

·≈–™ÿ¡™π√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë¢¬“¬¡“®“°‡Õ° “√«à“¥â«¬ ÿ¢¿“æ Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»·≈–

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

¢Õ∫‡¢µ·≈–‡π◊ÈÕÀ“

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘‡À≈à“π’È¡ÿàßÀ«—ß„Àâ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢Õß√—∞∫“≈ π“¬®â“ß¿“§√“™°“√

·≈–¿“§‡Õ°™π ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π  ¡“§¡«‘™“™’æ  ∂“∫—π∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å ·≈–

°“√»÷°…“ √«¡∑—Èß°≈ÿà¡ ·≈–Õß§å°√Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–¡’°‘®°√√¡

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘π’È°”Àπ¥¡“‡æ◊ËÕ„Àâ

‡ªìπæ◊Èπ∞“π ”À√—∫π‚¬∫“¬∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘·≈–‡ªìπ¢âÕÕâ“ßÕ‘ß∑“ß«‘™“°“√

∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â À√◊Õª√—∫„Àâ‡¢â“°—∫§«“¡®”‡ªìπ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢ÕßÀπà«¬ß“π

∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á° ¢π“¥°≈“ß À√◊Õ¢π“¥„À≠à

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘π’È§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß °“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬ °“√æ—≤π“π‚¬∫“¬

·√ßß“π —¡æ—π∏å Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π ·≈–‡√◊ËÕß∑“ß¥â“π

«‘™“°“√Õ◊ËπÊ ‚¥¬¡’°“√∫√√¬“¬∂÷ßæ◊Èπ∞“π ”À√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘ °”Àπ¥∫∑∫“∑

·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ °”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–«‘∏’ªØ‘∫—µ‘∑’Ë ”§—≠ ÷́Ëß®”‡ªìπ ”À√—∫

°“√∫√‘À“√®—¥°“√‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ √«¡∂÷ß‡Õ° “√

Õâ“ßÕ‘ß ”§—≠„π·µà≈–À¡«¥ πÕ°®“°π’È ‰¥â®—¥„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√¥â“π‡∑§π‘§

„π‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß∑“ß¥â“π«‘™“°“√¡“°∑’Ë ÿ¥¢ÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π„π√Ÿª·∫∫¢Õß‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë°√–™—∫∂Ÿ°µâÕß

‚¥¬‰¥â√—∫°“√ª√—∫ª√ÿß®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â„π√–¥—∫ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫

π“π“™“µ‘

À≈—°°“√

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘‡À≈à“π’È –∑âÕπ∂÷ßÀ≈—°°“√ ”§—≠ 10 ª√–°“√¢Õß·π«ªØ‘∫—µ‘

«à“¥â«¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π ÷́Ëß “¡“√∂π”‰ªª√–¬ÿ°µå„™â‰¥â°—∫

°“√∑”ß“π ·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√∑ÿ°·ßà¡ÿ¡√«¡∂÷ß¿“§°“√®â“ßß“π¥â“π ÿ¢¿“æ

‰¥â·°à

(°) ª√–‡¥Áπ„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπª√–‡¥Áπ„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√‡æ√“–¡’º≈°√–∑∫µàÕ·√ßß“π ·≈–‡π◊ËÕß®“° ∂“πª√–°Õ∫°“√

8

9

10
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 “¡“√∂¡’∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„π°“√®”°—¥°“√·æ√à‡™◊ÈÕ·≈–º≈°√–∑∫®“°°“√

√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ

(¢) °“√‰¡à‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ ‰¡à§«√¡’°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘À√◊Õ¡’°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®µàÕ

ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“πÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“° ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®√‘ß À√◊Õ§“¥«à“¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

(§) §«“¡‡ ¡Õ¿“§¢Õß∫∑∫“∑À≠‘ß·≈–™“¬ §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∫∑∫“∑

∑“ß‡æ»∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡·≈–°“√‡æ‘Ë¡Õ”π“®„Àâ·°àºŸâÀ≠‘ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¬‘Ëß„π°“√ªÑÕß°—π

°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‡ªìπ°“√™à«¬„ÀâºŸâ§π “¡“√∂®—¥°“√°—∫º≈°√–∑∫

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â

(ß)  ¿“æ·«¥≈âÕ¡°“√∑”ß“π∑’Ë¥’µàÕ ÿ¢¿“æ ‡°‘¥®“°°“√∑’Ë ∂“πª√–°Õ∫°“√

≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π·≈–ª√—∫ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π„Àâ‡¢â“°—∫

 ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ “¡“√∂¢Õß≈Ÿ°®â“ß

(®) °“√‡®√®“∑“ß —ß§¡ π‚¬∫“¬·≈–‚§√ß°“√‡°’Ë¬«°—∫‚√§®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¥â ®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–§«“¡‰«â«“ß„®

√–À«à“ßπ“¬®â“ß ≈Ÿ°®â“ß ·≈–√—∞∫“≈

(©) ‰¡à¡’°“√§—¥‡≈◊Õ°‡æ◊ËÕ√—∫‡¢â“∑”ß“π °“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√ §«√‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π°ÆÀ¡“¬ ‚¥¬µâÕß‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß ¡—§√„®

·≈–‡°Á∫‡ªìπ§«“¡≈—∫ ·≈–®–µâÕß‰¡à„™â‡ªìπ‡°≥±åµ—¥ ‘π‡æ◊ËÕ§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ ¡—§√ß“π

À√◊Õ≈Ÿ°®â“ß

(™) °“√√—°…“§«“¡≈—∫ °“√‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈√«¡∂÷ß ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’¢Õß≈Ÿ°®â“ß §«√‡ªìπ‰ªµ“¡°Æ¢Õß°“√√—°…“§«“¡≈—∫µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π

Õπÿ —≠≠“¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë¡’Õ¬Ÿà5

(´)  —¡æ—π∏¿“æ¢Õß°“√®â“ßß“πÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡Õ™‰Õ«’§«√‰¥â∑”ß“π„π ¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡µ√“∫‡∑à“∑’Ë ÿ¢¿“æ

®–Õ”π«¬

(¨) °“√ªÑÕß°—π Àÿâπ à«π∑“ß —ß§¡Õ¬Ÿà„πµ”·Àπàß‡©æ“–∑’Ë®– “¡“√∂ àß‡ √‘¡

§«“¡æ¬“¬“¡„π°“√ªÑÕß°—π ‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ °“√„Àâ°“√»÷°…“ ·≈–

°“√ π—∫ πÿπ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡

(≠) °“√¥Ÿ·≈ ·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õ ≈Ÿ°®â“ß¡’ ‘∑∏‘‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

∑’Ë “¡“√∂‡ ’¬§à“„™â®à“¬‰¥â·≈–√—∫º≈ª√–‚¬™πå®“°‚§√ß°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–

‚§√ß°“√¥â“π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ

5 ¥Ÿ¿“§ºπ«° 1



6

‡√◊ËÕß√“«∫“ß‡√◊ËÕß∑’Ëª√“°Ø„π‡Õ° “√π’È ®”‡ªìπ®–µâÕß¡’°“√Õ∏‘∫“¬À≈—°°“√

‡À≈à“π’È‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢â“„®§«“¡∑â“∑“¬æ‘‡»…∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ Õ“®®”‡ªìπµâÕßµ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π°≈ÿà¡

ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π„π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π™à«ß°àÕπ·≈–√–À«à“ß°“√¡Õ∫À¡“¬„Àâ‰ª

ªØ‘∫—µ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß ŸßµàÕµ—«ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π‡Õß ‡™àπ „πÀÕºŸâªÉ«¬

«—≥‚√§∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“À≈“¬¢π“π ‡ªìπµâπ

11

·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬‚√§®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π 2544

ILO code of practice on HIV/AIDS and the world of work, 2001.6

°√Õ∫∑“ß¥â“π°ÆÀ¡“¬·≈–π‚¬∫“¬

°ÆÀ¡“¬·≈–π‚¬∫“¬·Ààß™“µ‘À≈“¬ª√–°“√‰¥â°”Àπ¥°√Õ∫°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ π‚¬∫“¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å·≈–¿“§°“√∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ

·Ààß™“µ‘ °ÆÀ¡“¬·√ßß“π ¡“µ√∞“π·≈–¢âÕ°”Àπ¥¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π °ÆÀ¡“¬µàÕµâ“π°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ ·≈–°ÆÀ¡“¬·≈–

√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫∑’Ë„™â°—∫¿“§°“√∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ

°“√∑’ËºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡’ à«π√à«¡„π°“√·°âªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ‡æ√“–§π‡À≈à“π’È‡ªìπ°≈ÿà¡·√°∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°π‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬ ¥—ßπ—Èπ À“°‡ªìπ‰ª‰¥â ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√®â“ßß“π

¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈– ¡“§¡¢Õß°≈ÿà¡§π¥—ß°≈à“«§«√¡’∫∑∫“∑‡ªìπ

»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬ °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡π‚¬∫“¬ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈

π‚¬∫“¬À√◊Õ‚§√ß°“√∑—Èß„π√–¥—∫™“µ‘·≈–¿“¬„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

∫∑∫“∑¢Õß√—∞∫“≈

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß√—∞∫“≈°Á§◊Õ ∑”„Àâ‡°‘¥«‘∏’°“√Õ—π‡°‘¥®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ

¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπ¡“µ√∞“π°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

„Àâ Ÿß ÿ¥‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π¥â“π¢Õß ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß

°“√∑”ß“π·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·≈–®—¥ √√∑√—æ¬“°√√«¡∑—Èß‡ß‘π∑ÿπ„Àâ‡æ’¬ßæÕ

12

13

6 ILO: HIV/AIDS and the world of work, An ILO code of practice (Geneva, 2001),
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cops/english/download/e000008.pdf.

14
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 à«π°“√«“ß·ºπ·≈–°“√π”π‚¬∫“¬·≈–°ÆÀ¡“¬¢Õß™“µ‘¡“ªØ‘∫—µ‘®–ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á®‰¥â®–µâÕß¡’°√–∫«π°“√°“√ª√÷°…“À“√◊ÕÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß°—∫π“¬®â“ß

¢Õßß“π∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π  ¡“§¡«‘™“™’æ ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’ à«π‰¥â‡ ’¬Õ◊ËπÊ √«¡∂÷ß√–∫∫°“√∫—ß§—∫„™â∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π¥â“π®”‡æ“–¢Õß¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ √—∞∫“≈‡ªìπ∑—ÈßºŸâ§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈ ºŸâ∫—ß§—∫„™â

√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫·≈–‡ªìππ“¬®â“ß‰ªæ√âÕ¡°—π„π‡«≈“‡¥’¬«°—π ©–π—Èπ ®÷ß§«√·¬°

Àπâ“∑’Ë‡À≈à“π’ÈÕÕ°®“°°—π‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡¢—¥·¬âß„π¥â“πº≈ª√–‚¬™πå·≈–ª°ªÑÕß ‘∑∏‘

¢Õß≈Ÿ°®â“ßÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°√≥’∑’ËÕß§å°√≈Ÿ°®â“ß¬—ß‰¡à‰¥â√—∫

°“√¬Õ¡√—∫ ¥—ßπ—Èπ √—∞∫“≈‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫π“¬®â“ß ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ

∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ §«√®—¥„Àâ¡’°√Õ∫°“√§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

·≈–„π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπ °Á„Àâ∑∫∑«π°ÆÀ¡“¬·√ßß“π ·≈–°ÆÀ¡“¬Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’

∫∑∫—≠≠—µ‘µàÕ‰ªπ’È

(°) ¥”‡π‘π°“√„Àâ ·ºπªØ‘∫—µ‘°“√¥â“π‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¢Õß™“µ‘°”Àπ¥·≈–

„Àâ§«“¡ ”§—≠‡√àß¥à«πµàÕ§«“¡µâÕß°“√∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß¢ÕßÀπà«¬ß“π„Àâ∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–ºŸâªØ‘∫—µ‘ß“π„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

(¢)  àß‡ √‘¡°“√π”√–∫∫¢Õß™“µ‘«à“¥â«¬°“√®—¥°“√¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π„πÀπà«¬ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ¡“ªØ‘∫—µ‘„™â √«¡∂÷ß√–‡∫’¬∫

¢âÕ∫—ß§—∫·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√„π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡ÿàß„Àâ¡’ ¿“æ

°“√∑”ß“π∑’Ë¥’·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ‚¥¬ªØ‘∫—µ‘µàÕ‡Àµÿ°“√≥å

°“√ —¡º— ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å®“°°“√∑”ß“π„π≈—°…≥–∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√∫“¥‡®Á∫

®“°°“√∑”ß“π¥â“πÕ◊Ëπ

(§) §ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâªÉ«¬‰¡à«à“∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«®–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπ°“√ à«πµ—« À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡ ·≈–®—¥„Àâ¡’

(1)  ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π ·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ëª√“»®“°°“√µ—Èß¢âÕ

√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘®“°æ◊Èπ∞“π¢Õß ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®√‘ß À√◊Õ

‡¢â“„®«à“¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

(2) °“√ªÑÕß°—π·≈–°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

(3) √–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√À≈—ß°“√ —¡º— ‡™◊ÈÕ ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√√—∫

ª√–°—π°“√√—°…“§«“¡≈—∫µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„πÕπÿ —≠≠“ °“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–

°“√ªÑÕß°—π‚√§¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

(4) °“√Àâ“¡‰¡à„Àâ¡’°“√∫—ß§—∫µ√«®§—¥°√Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‡æ◊ËÕ§—¥

ÕÕ°®“°°“√®â“ßß“πÀ√◊Õ§—¥ÕÕ°®“°ß“π Õ“®¡’°“√„Àâ∫√‘°“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’ËªØ‘∫—µ‘ß“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ
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°àÕπ·≈–√–À«à“ß°“√¡Õ∫À¡“¬„Àâ∑”ß“π„πµ÷°ºŸâªÉ«¬«—≥‚√§∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“À≈“¬

¢π“π

(5) °“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ °“√¡Õ∫À¡“¬ß“π„À¡à

°“√ª√—∫ ∂“π∑’Ë∑”ß“π·≈–§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ„π™à«ß‡«≈“°“√∑”ß“π

(6) °“√®â“ß≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ åÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß µ√“∫‡∑à“∑’Ë

 ÿ¢¿“æ¬—ßÕ”π«¬

(7) °“√§ÿâ¡§√Õß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¢Õß≈Ÿ°®â“ß

(8) °“√‰¥â√—∫º≈ª√–‚¬™πåµà“ßÊ Õ—πª√–°Õ∫¥â«¬ ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√

‡°…’¬≥Õ“¬ÿ°“√∑”ß“π°àÕπ°”Àπ¥ °“√‰¥â√—∫∫√‘°“√¥â“π°“√√—°…“æ¬“∫“≈·≈–

§à“„™â®à“¬‡æ◊ËÕß“π»æ

(9)  ‘∑∏‘„π°“√µàÕ√Õß„π‡√◊ËÕß¢Õßº≈µÕ∫·∑π‚¥¬æ‘®“√≥“®“°

°ÆÀ¡“¬¢Õßª√–‡∑»

(10) ¡’¢—ÈπµÕπ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√·®âß‡√◊ËÕß√“«√âÕß∑ÿ°¢å·≈–· ¥ß¢âÕ§‘¥‡ÀÁπ

∑’Ë¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπµàÕ∫∑∫“∑∑“ß‡æ»·≈–„Àâ≈Ÿ°®â“ß∑ÿ°§π√Ÿâ·≈–‡¢â“∂÷ß‰¥â

Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

(11) ¡“µ√°“√∑“ß¥â“π«‘π—¬∑’Ë‡À¡“– ¡

(12) ¡’∫∑≈ß‚∑… „π°√≥’¡’°“√ΩÉ“Ωóπ¢âÕ°”Àπ¥

 à«π√“™°“√∑’Ë¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë§«√ π—∫ πÿπ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß¥â“π«‘™“°“√·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

·°àπ“¬®â“ß‰¡à«à“¿“§√—∞À√◊Õ‡Õ°™π·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢Õß∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“«

‡°’Ë¬«°—∫·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»«à“¥â«¬‡√◊ËÕß

Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π·≈–√–∫∫°“√®—¥°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

(ILO Guidelines on occupational safety and health management systems:

ILO-OSH 2001) «à“‡ªìπ·π«∑“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°√Õ∫¢Õß

°ÆÀ¡“¬·≈–π‚¬∫“¬  à«π√“™°“√¥—ß°≈à“«§«√‡ √‘¡ √â“ß√–∫∫°“√∫—ß§—∫„™â

„π‡√◊ËÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π„Àâ‡¢â¡·¢Áß¢÷Èπ√«¡∂÷ß°≈‰°

„π°“√µ‘¥µ“¡·≈–°“√√“¬ß“π∑—ÈßÀ≈“¬

„π∞“π–‡ªìππ“¬®â“ß √—∞∫“≈µà“ßÊ §«√√—°…“√–¥—∫°“√ª√÷°…“À“√◊Õ·≈–

°“√√à«¡¡◊Õ°—∫Õß§å°√¢Õßπ“¬®â“ß¿“§‡Õ°™π·≈–Õß§å°√¢Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ
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√—∞∫“≈„π∞“π–¢Õßπ“¬®â“ß·≈–ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬ §«√®—¥„Àâ¡’°“√ π—∫ πÿπ

¥â“π°“√‡ß‘π·°àºŸâ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëµ√«® Õ∫„π à«π¢ÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π°“√∑”ß“π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‡æ◊ËÕ„Àâ§”ª√÷°…“·≈–∫—ß§—∫„™â°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

·π«∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ºà“π°“√
®â“ßß“π·≈–°ÆÀ¡“¬·√ßß“π¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» æ.». 2547
Guidelines on addressing HIV/AIDS in the workplace through employment and
labour law, ILO, 2004.7

18

19

π‚¬∫“¬ ”À√—∫°“√æ—≤π“·≈–°“√®—¥°“√√–∫∫ ÿ¢¿“æ

·Ààß™“µ‘„π°“√·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ®”‡ªìπµâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡·≈– àß‡ √‘¡§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß

 ∂“∫—πµà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß√«¡∂÷ß ∂“∫—π∑’Ë∑”°“√ Õπ ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§≈‘π‘°

ª√–®”Õ”‡¿Õ ·≈–¢Õß‡Õ°™π Àπà«¬ß“π∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬ Àπà«¬∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ™ÿ¡™π √â“π¢“¬¬“ ·≈– ¡“§¡∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∫â“π Õß§å°√»“ π“ ·≈–

Õß§å°√‡Õ°™π∑—Èß„π√–¥—∫™“µ‘·≈–√–¥—∫π“π“™“µ‘ ¥—ßπ—Èπ √—∞∫“≈§«√

(°) ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„Àâ°—∫∑ÿ°¿“§ à«π·≈–∑ÿ°√–¥—∫¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ

¢Õß™“µ‘

(¢) ®—¥À“·≈–√—°…“‰«ấ ÷Ëß°“√∫√‘°“√¥Ÿ·≈∑’ËµàÕ‡π◊ËÕßÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‚¥¬°“√

ª√– “πß“π°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–°“√·∫àßªíπ∑√—æ¬“°√ √«¡∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–

°“√Ωñ°Õ∫√¡

(§) ª√—∫ª√ÿß ¡√√∂π–¢ÕßÀπà«¬ß“π„π°“√«“ß·ºπ·≈–∫√‘À“√®—¥°“√

°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

(ß) √à“ß·≈–ªØ‘√Ÿª°ÆÀ¡“¬‡°’Ë¬«°—∫°“√æ—≤π“∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å ”À√—∫

°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß°“√«“ß·ºπ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ °“√Ωñ°Õ∫√¡

·≈–°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥«ÿ≤‘·≈– ¿“æ¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ

√«¡∂÷ß¢âÕ°”Àπ¥„π‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°„∫ª√–°“»·≈–°“√√—∫√Õß«ÿ≤‘

(®) ‡√àß√—¥æ—≤π“·≈–¥”‡π‘π°“√µ“¡·ºπ·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å¥â“π∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈

∑’Ë‡Õ◊ÈÕµàÕ√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢„π°“√„Àâ∫√‘°“√

7  ILO: Guidelines on addressing HIV/AIDS in the workplace through employment and
labour law, InFocus Programme on Social Dialogue, Labour Law and Labour Administration,
Paper No. 3 (Geneva, 2004), http://www.ilo.org/public/english/dialogue/ifpdial/publ/
index.htm.
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(©) ®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡√àß¥à«π·≈–®—¥ß∫ª√–¡“≥∑’Ë ‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫

∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–«— ¥ÿµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°“√®—¥∫√‘°“√

∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–°“√§ÿâ¡§√Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

¢âÕ°”Àπ¥·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢°“√®â“ßß“π·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π„π°“√ªØ‘√Ÿª
¿“§∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» æ.». 2541
Terms of employment and working conditions in health sector reforms, ILO,
1998.8

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß‚≈°‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
æ.». 2546-2550 Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
Global Health Sector Strategy for HIV/AIDS 2003-2007, WHO.9

°“√¢¬“¬°“√¥Ÿ·≈ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å „π¡ÿ¡¡Õß¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√·≈–
∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° æ.». 2547
Scaling up HIV/AIDS care: Service delivery and human resources perspectives,
WHO, 2004.10

8 ILO: Terms of employment and working conditions in health sector reforms, Report for
discussion at the Joint Meeting on Terms of Employment and Working Conditions in Health
Sector Reforms, Geneva, 21-25 September 1998, http://www.ilo.org/public/english/
dialogue/sector/publ/reports.htm.

9 WHO: Global Health Sector Strategy for HIV/AIDS 2003-2007: Providing a framework
for partnership and action, http://www.who.int/hiv/pub/advocacy/ghss/en/.

10  Scaling up HIV/AIDS care, op. cit.

∫∑∫“∑¢ÕßÕß§å°√π“¬®â“ß·≈–Õß§å°√≈Ÿ°®â“ß

¿“¬„µâ¢Õ∫‡¢µ∑’Ë°«â“ß¢«“ß¢Õß°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ Õß§å°√π“¬®â“ß

·≈–Õß§å°√≈Ÿ°®â“ß§«√

(°) ¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë„π°“√æ—≤π“·≈–‡º¬·æ√à¡“µ√∞“π ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

π‚¬∫“¬ ·≈–°√Õ∫∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡∑’Ë π—∫ πÿπ‚§√ß°“√‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å √«¡∂÷ß¡“µ√∞“π„π¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π°“√∑”ß“π

(¢) æ—≤π“·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“¡¬ÿ∑∏»“ µ√å‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å  ”À√—∫ ¡“™‘°

¢ÕßÕß§å°√∑—Èß Õß¢â“ßµâπ·≈–π‚¬∫“¬ ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß¢ÕßÕß§å°√

(§) ª≈ÿ°®‘µ ”π÷°·≈–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ “¡“√∂„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π

 ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ≈¥º≈°√–∑∫®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

(ß) „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫À≈—°°“√

æ◊Èπ∞“π¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈– ‘∑∏‘„π∑’Ë∑”ß“π
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(®) ¥”‡π‘π°“√„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â√—∫°“√§ÿâ¡§√Õß®“°°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘

∑ÿ°√Ÿª·∫∫

(©) ∑”ß“π√à«¡°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫

°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–¢âÕ∫—ß§—∫¥â“π·√ßß“π·≈–Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π∑—ÈßÀ¡¥

(™)  àß‡ √‘¡Õ¬à“ß·¢Áß¢—π„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ “¡“√∂‡¢â“∂÷ß

‚§√ß°“√°“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈–µ√«®‡≈◊Õ¥‚¥¬ ¡—§√„® ‚§√ß°“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥’„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

(´) √à«¡¡◊Õ´÷Ëß°—π·≈–°—π·≈–√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬Õ◊ËπÊ „π°“√°”Àπ¥

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√µàÕ Ÿâ°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å „π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

·∂≈ß°“√≥å√à«¡√–À«à“ßÕß§å°“√π“¬®â“ß√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈– ¡“æ—π∏å·√ßß“π‡ √’
√–À«à“ßª√–‡∑» „π°“√µàÕ Ÿâ°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å√à«¡°—π æ.». 2546
IOE/ICFTU joint statement: Fighting HIV/AIDS together, 2003.11

11 Fighting HIV/AIDS together - A programme for future engagement, IOE/ICFTU joint
statement, ILO, Geneva, May 2003, http://www.ioe-emp.org/ioe emp/pdf/ICFTU-
IOE_HIV_AIDS.pdf.

¿“§ß“π¥â“π “∏“√≥ ÿ¢„π∞“π–‡ªìπ
 ∂“πª√–°Õ∫°“√

°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§µ‘¥µàÕ

Õ—π√«¡∂÷ß ‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚√§‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ·≈–«—≥‚√§

¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¡“°¢÷Èπ À“°æ‘®“√≥“æ√âÕ¡Ê °—∫Õ—πµ√“¬

·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ◊ËπÊ „π ∂“πª√–°Õ∫°“√¢Õßß“π∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ∑—Èßπ’È

√–¥—∫¢Õß§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æπ—Èπ‰¡à™—¥‡®π

 à«πÀπ÷Ëß‡π◊ËÕß¡“®“°°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√µ”Àπ‘∑’Ë·π∫¡“°—∫°“√√“¬ß“π

„π‡√◊ËÕß°“√∫“¥‡®Á∫®“°¢Õß¡’§¡·≈–°“√‰¡à¡’¡“µ√°“√°“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√

 —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

π‚¬∫“¬·≈–‚§√ß°“√„π ∂“πª√–°Õ∫°“√§«√®—¥„Àâ¡’°“√ª°ªÑÕß§ÿâ¡§√Õß

®“°°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ °“√√—∫ª√–°—π«à“®–„Àâ°“√√—°…“

°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√ π—∫ πÿπ √«¡∑—Èß àß‡ √‘¡„Àâ “¡“√∂‡¢â“∂÷ßº≈ª√–‚¬™πåµÕ∫·∑π

µ“¡°ÆÀ¡“¬ ‰¡à«à“®–µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬«‘∏’„¥°Áµ“¡

21

22
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‰¥â¡’°“√°”Àπ¥·≈–Õ∏‘∫“¬Õß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õßπ‚¬∫“¬·≈–‚§√ß°“√„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√‰«â¥â“π≈à“ßπ’È‚¥¬‡πâπ¢âÕ°”Àπ¥‡©æ“–¥â“π¢Õß°“√∫√‘°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ ¡’°“√Õâ“ßÕ‘ß∂÷ß°ÆÀ¡“¬ π‚¬∫“¬ ·≈–Õπÿ —≠≠“∑’Ë ”§—≠ ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ„™â

 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“°∑—ÈßÕß§å°“√·√ßß“π

√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°«à“∂Ÿ°µâÕß·≈– Õ¥§≈âÕß°—π

°“√¬Õ¡√—∫«à“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‡ªìπª√–‡¥Áπªí≠À“

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπª√–‡¥Áπªí≠À“„π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë§«√

‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡™àπ‡¥’¬«°—∫Õ—πµ√“¬À√◊Õ‚√§∑’Ë√â“¬·√ßÕ◊ËπÊ Õ—π‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π

‚¥¬π“¬®â“ß§«√¥”‡π‘π°“√„Àâ ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–ºŸâ∫√‘À“√

„π∑ÿ°√–¥—∫¡’§«“¡‡¢â“„®∂÷ß§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ¢Õßª√–‡¥Áπ„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å √«¡∂÷ßª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ‘∑∏‘·≈–

§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ∫√‘À“√‡À≈à“π’È§«√‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ √«¡∂÷ß‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°ΩÉ“¬∫√‘À“√¥â«¬

°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π¿“§ß“π

¥â“π “∏“√≥ ÿ¢12

°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ › ‰¡à«à“®–‚¥¬≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ µàÕºŸâªÉ«¬

À√◊Õ‚¥¬π“¬®â“ßµàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ≈â«π‡ªìπª√–‡¥Áπ

∑’Ë√â“¬·√ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®”π«π¡“° ∑”„Àâ∫—Ëπ∑Õπ

°“√„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–‚§√ß°“√ªÑÕß°—πµà“ßÊ °“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–

°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘¡’À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫·≈– àßº≈„Àâ°“√√—°…“æ¬“∫“≈≈à“™â“

‰¡à‡À¡“– ¡À√◊Õ∂Ÿ°√–ß—∫ ¡’°“√≈–‡¡‘¥¢âÕ —≠≠“°“√‡°Á∫‡ªìπ§«“¡≈—∫

¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‰¡à¡’®√‘¬∏√√¡ ·≈–°“√„™â°“√ªÑÕß°—π∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª

°“√‡¢â“·∑√°·´ß°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¡“°¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ‡ªìπ

 à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√√≥√ß§å„π‡™‘ß°«â“ß‡æ◊ËÕ≈¥°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘

´÷Ëß‡√“ “¡“√∂≈¥°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘¿“¬„πß“π∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠‚¥¬°“√º ¡º “π°“√‡¢â“·∑√°·´ß∑’Ë àß‡ √‘¡

´÷Ëß°—π·≈–°—π ‡™àπ

23

24

25

26

12 Understanding and responding to HIV/AIDS-related stigma and discrimination in the
health sector, Pan American Health Organization, 2003, http://www.paho.org/english/ad/
fch/ai/stigma.htm.
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(°) °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡π‚¬∫“¬¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√ ÷́Ëß· ¥ß‰«âÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬

∂÷ß°“√Àâ“¡°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π°“√®â“ßß“π·≈–„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

¢Õß·µà≈–«‘™“™’æ

(¢) ®—¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈·∫∫Õß§å√«¡ √«¡∂÷ß‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥’·≈–°“√®—¥

„Àâ¡’¬“µâ“π‰«√— ‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ„Àâ¥’¢÷Èπ

(§) ®—¥°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë‡À¡“– ¡„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π∑ÿ°√–¥—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‡æ◊ËÕ

‡æ‘Ë¡§«“¡‡¢â“„®„π‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–™à«¬≈¥∑—»π§µ‘‡™‘ß≈∫

·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘µàÕ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ °“√Ωñ°Õ∫√¡π’È®–„Àâ ‘Ëß

µà“ßÊ ·°à≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¥—ßπ’È

(1) ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡√◊ËÕß√Ÿª·∫∫°“√µ‘¥µàÕ¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–

‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ √–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π °“√®—¥°“√°—∫§«“¡°≈—«„π°“√

 —¡º— ∑“ß°“¬°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–®—¥„Àâ¡’‡«∑’‡æ◊ËÕ°“√‡√’¬π√ŸâÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

(2) ∑—°…–°“√µ‘¥µàÕ√–À«à“ß∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡¢â“„®º≈°√–∑∫®“°‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–¿“√–

®“°°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬® ‚¥¬®—¥„Àâ§π‡À≈à“π’È¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕµ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâªÉ«¬

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π ·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ¥â«¬∑à“∑’∑’Ë„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–‰¡à‡ªìπ°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘

(3) ‡∑§π‘§„π°“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√À¡¥‰ø

„π°“√∑”ß“π ‡™àπ °“√®—¥√–¥—∫≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√„Àâ‚Õ°“ „π°“√∑”ß“π

∑’Ë¡’Õ‘ √–¡“°¢÷Èπ ·≈–‡æ‘Ë¡°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥«‘∏’°“√∑”ß“π °“√°”Àπ¥

√Ÿª·∫∫°“√‡¢â“‡«√ °“√À¡ÿπ‡«’¬π —∫‡ª≈’Ë¬πß“π °“√‡≈◊ËÕπ¢—Èπ ·≈–°“√æ—≤π“

∫ÿ§§≈ °“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡‡§√’¬¥„π√–¬‡√‘Ë¡·√° °“√æ—≤π“∑—°…–„π°“√ ◊ËÕ “√

 ”À√—∫°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ °“√®—¥„Àâ¡’°≈ÿà¡™à«¬‡À≈◊Õæπ—°ß“π ·≈–„Àâ¡’™à«ß‡«≈“

æ—°ºàÕππÕ° ∂“πª√–°Õ∫°“√

(4) °“√µ√–Àπ—°„π‡√◊ËÕß¢Õß°ÆÀ¡“¬·≈–¢âÕ∫—ß§—∫∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ´÷Ëß

§ÿâ¡§√Õß ‘∑∏‘¢Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–ºŸâªÉ«¬‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß

 ∂“π¿“æ«à“¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’À√◊Õ‰¡à

∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬ ª√–‡¥Áπ ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬ 6, 13

ºŸâÀ≠‘ß¡’‚Õ°“ µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‰¥â√—∫º≈°√–∑∫Õ¬à“ß√â“¬·√ß®“°º≈¢Õß°“√

√–∫“¥¢Õß‚√§‡Õ¥ å¡“°°«à“ºŸâ™“¬ ‡π◊ËÕß¥â«¬‡Àµÿº≈∑“ß¥â“π™’««‘∑¬“  —ß§¡

«—≤π∏√√¡ ·≈–∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘® ¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìππ“¬®â“ßÀ≈—° ”À√—∫

13 ILO: Implementing the ILO code of practice on HIV/AIDS and the world of work: An
education and training manual (Geneva, 2002), http://www.ilo.org/public/english/
protection/trav/aids/code/manualen/index.htm.

27
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ºŸâÀ≠‘ß ‚¥¬„π∫“ß°√≥’ ºŸâÀ≠‘ß¡’®”π«π∂÷ß√âÕ¬≈– 80 ¢Õß·√ßß“π∑—ÈßÀ¡¥

„π°√≥’‡™àππ—Èπ ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë§«√¬Õ¡√—∫¡‘µ‘¢Õß∫∑∫“∑∑“ß‡æ»∑“ß

¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë·≈–¡‘µ‘‡°’Ë¬«°—∫‚√§

∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥Ÿ·≈¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Èß™“¬·≈–

À≠‘ß®–µâÕß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ·≈–ª√—∫‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘‚¥¬°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ °“√»÷°…“

·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

π“¬®â“ß§«√æ‘®“√≥“·≈–ª√—∫„™â¡“µ√°“√µàÕ‰ªπ’È„π°“√ÕÕ°·∫∫·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘

µ“¡π‚¬∫“¬·≈–‚§√ß°“√¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√

(°) ‚§√ß°“√„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥§«√¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π‡√◊ËÕß

∫∑∫“∑∑“ß‡æ» √«¡∂÷ß§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ„π‡√◊ËÕß‡™◊ÈÕ™“µ‘ Õ“¬ÿ §«“¡æ‘°“√

»“ π“  ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘®- —ß§¡‡»√…∞°‘® «—≤π∏√√¡ ·≈–«‘∂’∑“ß‡æ»

∑’Ë∂à“¬∑Õ¥°—π¡“ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ °“√¡ÿàß‡πâπ‡ªÑ“À¡“¬‰ª∑’ËºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬

Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬·≈–„Àâ¡’ à«π√à«¡„π‚§√ß°“√´÷Ëß¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß¢Õßª√–‡¿∑

·≈–√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßºŸâ™“¬·≈–ºŸâÀ≠‘ß

(¢) ®—¥„Àâ¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß‚¥¬‡©æ“–À≠‘ß«—¬√ÿàπ ÷́Ëß®”‡ªìπµâÕß

°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—° ·≈–Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¢â“„®∂÷ß‡√◊ËÕß∑’ËºŸâÀ≠‘ß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß

µàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡“°°«à“ºŸâ™“¬ §«“¡√Ÿâ®–™à«¬„Àâ∑—ÈßºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬‡¢â“„®

·≈–ªØ‘∫—µ‘µ—«∫π§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ßÕ”π“®∑’Ë‰¡à‡∑à“‡∑’¬¡°—π√–À«à“ß°—π∑—Èß„π‡√◊ËÕß

¢Õß°“√®â“ßß“π·≈– ∂“π°“√≥å à«π∫ÿ§§≈ °“√≈«π≈“¡·≈–§«“¡√ÿπ·√ß§«√

‰¥â√—∫§«“¡ π„®‡ªìπæ‘‡»…‰¡à‡æ’¬ß‡©æ“–·µà„π ∂“π∑’Ë∑”ß“π·µà§«√√«¡∂÷ß

 ∂“π°“√≥å„π§√—«‡√◊ÕπÕ’°¥â«¬

(§) °“√¡’‚§√ß°“√µà“ßÊ ®–™à«¬ºŸâÀ≠‘ß„Àâ‡¢â“„® ‘∑∏‘¢Õßµπ∑—Èß„π·≈–πÕ° ∂“π

ª√–°Õ∫°“√ ·≈– √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß14

(ß) °“√„Àâ°“√»÷°…“ ”À√—∫ºŸâ™“¬§«√ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√ √â“ß®‘µ ”π÷°

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–°≈¬ÿ∑∏å ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ™“¬

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–ªí®®—¬√Õ∫¥â“π

∑’Ë “¡“√∂ àß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√ªÑÕß°—π

(®) °“√Ωñ°Õ∫√¡‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·°à≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ§«√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡®”‡ªìπ∑“ß√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

∫“ßª√–°“√¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ √«¡∂÷ßªí≠À“‡©æ“–∑’ËµâÕß‡º™‘≠ ¥â“πÕπ“¡—¬

28

14 Discrimination (Employment and Occupation) Convention (No. 111), and its
accompanying Recommendation No. 111, 1958.
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‡®√‘≠æ—π∏ÿå ·≈– ÿ¢¿“æ‡¥Á° ∑—Èßπ’È §«√°≈à“«∂÷ß ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕÿª √√§„π°“√‡ªî¥‡º¬

 ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¥â«¬ ‡™àπ §«“¡°≈—«µàÕ°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬® °“√‡≈◊Õ°

ªØ‘∫—µ‘ À√◊Õ°“√„™â§«“¡√ÿπ·√ß ‡ªìπµâπ

ºŸâÀ≠‘ß ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π ¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ß
ª√–‡∑»
Women, HIV/AIDS and the world of work, ILO.15

·ºπªØ‘∫—µ‘°“√„π‡√◊ËÕß §«“¡‡ ¡Õ¿“§√–À«à“ß∫∑∫“∑∑“ß‡æ» ·≈–°√–· À≈—°
∑“ß§«“¡§‘¥¥â“π∫∑∫“∑∑“ß‡æ»
ILO action plan on gender equality and gender mainstreaming.16

°“√∫Ÿ√≥“°“√¡ÿ¡¡Õß¥â“π∫∑∫“∑∑“ß‡æ»‡¢â“‰«â„π°√–· À≈—°∑“ß§«“¡§‘¥
¥â“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ¢Õß ¿“æ¬“∫“≈√–À«à“ßª√–‡∑»
Mainstreaming a gender perspective into the health services, ICN.17

¡‘µ‘¥â“π∫∑∫“∑∑“ß‡æ»¢Õß°“√‡ªî¥‡º¬ ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ∑’Ë¡’µàÕÀÿâπ à«π
∑“ß‡æ» ¥â“πÕ—µ√“ Õÿª √√§ ·≈–º≈∑’Ëµ“¡¡“ ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°
Gender dimension of HIV status disclosure to sexual partners: Rates, barriers
and outcomes, WHO.18

15 ILO: Women, HIV/AIDS and the world of work (brochure),
http://www.ilo.org/public/english/protection/trav/aids/facts/wd04en.pdf.

16 ILO: ILO action plan on gender equality and gender mainstreaming (Geneva, 2001).
17 Mainstreaming a gender perspective into the health services, Fact sheet, International

Council of Nurses (ICN), http://www.icn.ch/matters_gender.htm.
18 Gender dimensions of HIV status disclosure to sexual partners: Rates, barriers and

outcomes, Review paper, WHO, 2004, http://www.who.int/gender/documents/en/
genderdimensions.pdf.

°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡

°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√‡®√®“µàÕ√Õß∑ÿ°√Ÿª·∫∫ °“√ª√÷°…“À“√◊Õ

·≈–°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√√à«¡°—π√–À«à“ß√—∞∫“≈ π“¬®â“ß ·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π

¢Õß°≈ÿà¡∫ÿ§§≈¥—ß°≈à“« Õ“®‡ªìπ°√–∫«π°“√‡®√®“ “¡ΩÉ“¬´÷Ëß¡’√—∞∫“≈„π∞“π–

¿“§√“™°“√‡¢â“√à«¡°“√‡®√®“ À√◊ÕÕ“®‡ªìπ°“√‡®√®“√–À«à“ß ÕßΩÉ“¬§◊Õπ“¬®â“ß

‰¡à«à“®–‡ªìπ¿“§√—∞À√◊Õ‡Õ°™π ·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π ‚¥¬«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õß

°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡§◊Õ°“√ àß‡ √‘¡°“√ √â“ß©—π∑“¡µ‘·≈–°“√√à«¡¡◊Õ√–À«à“ß

√—∞∫“≈·≈–Àÿâπ à«π∑“ß —ß§¡„π‚≈°¢Õß°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ∫√√≈ÿ«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë‡ªìπ

º≈ª√–‚¬™πå√à«¡°—π „π°√≥’π’È °“√‡®√®“∑“ß —ß§¡Õ“®‰¥âª√–‚¬™πå®“°°“√

ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ ¡“§¡«‘™“™’æ∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ √«¡∂÷ßÕß§å°√™ÿ¡™π ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘ËßÕß§å°√¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

29
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„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ °“√‡®√®“∑“ß —ß§¡ ‡ªìπ°≈‰°∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß„π°“√®—¥°“√

¥â“π·√ßß“π —¡æ—π∏å·≈–Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π∑’Ë¥’‚¥¬

∑—Ë«‰ª √«¡∂÷ß°“√π”π‚¬∫“¬·≈–‚§√ß°“√∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¡“„™â

π“¬®â“ß§«√¥”‡π‘π°“√„Àâ°√–∫«π°“√°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß

‚§√ß √â“ß°“√®—¥°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¥—ßπ—Èπ °“√‡®√®“

∑“ß —ß§¡„π ∂“πª√–°Õ∫°“√§«√

(°) µ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡®√®“µàÕ√Õß °“√ª√÷°…“À“√◊Õ ·≈–°“√„™â¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√√à«¡°—π

(¢) ¥”‡π‘πß“πµ“¡°√–∫«π°“√µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß°“√«“ß·ºπ °“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ

°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫ °“√ª√–‡¡‘πº≈·≈–∑∫∑«π·°â‰¢

(§) ∑”„Àâ‡¢â“„®µ√ß°—π«à“ ‡ªìπ°“√ √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’°«à“‡¥‘¡

(ß) ∑”„Àâ‡°‘¥°“√¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢Õß≈Ÿ°®â“ß

„π∑ÿ°Ê ¥â“π¢Õß°√–∫«π°“√ ·≈–„ÀâºŸâÀ≠‘ß¡’ à«π√à«¡µ“¡ —¥ à«π‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß„π√–¥—∫ Ÿß

(®) „Àâ‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ∑√—æ¬“°√∑’Ë‡æ’¬ßæÕ„π¥â“πß∫ª√–¡“≥ ‡«≈“  ∂“π∑’Ë

·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

‡æ◊ËÕ √â“ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë àß‡ √‘¡°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡ §«√¬Õ¡√—∫À≈—°°“√

æ◊Èπ∞“π·≈–‡√◊ËÕß¢Õß ‘∑∏‘„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢Õßµπ§«√

‰¥â√—∫«‘∏’°“√·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡‡æ◊ËÕ„Àâ¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√‡®√®“

∑“ß —ß§¡´÷Ëß®–‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡°“√®—¥ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π∑’Ë¡’

 ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ ‡æ◊ËÕπ”‚§√ß°“√‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¡“„™â ·≈–°“√ªØ‘√Ÿª

¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

30

31

°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡„π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ: ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·π–·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘
¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» æ.». 2547
Social dialogue in the health services: A tool for practical guidance, ILO, 2004.19

19 ILO: Social dialogue in the health services: A tool for practical guidance, Sectoral
Activities Programme (Geneva, 2004), http://www.ilo.org/public/english/dialogue/sector/
papers/health/socdial_health.pdf.
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Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π

§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ√à«¡°—π√–À«à“ß à«π√“™°“√ π“¬®â“ß ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢ÕßΩÉ“¬

µà“ßÊ ¥—ß°≈à“« ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ„π°“√ √â“ß√–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ π“¬®â“ß‡ªìπºŸâ∑’ËµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√®—¥„Àâ¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

¢Õß°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ ·≈–§«√· ¥ß§«“¡¡ÿàß¡—Ëπ

„π°“√∫—π∑÷°À≈—°°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π‰«â‡ªìπ

‡Õ° “√„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¥â«¬°“√°≈à“«∂÷ßÀ≈—°°“√ °“√ªÑÕß°—π °“√°”Àπ¥

 ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ °“√ª√–‡¡‘π·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–°“√

Ωñ°Õ∫√¡  à«π≈Ÿ°®â“ß¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫π“¬®â“ß„π°“√¥”‡π‘π

‚§√ß°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬ ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π·≈–„π°“√¬÷¥∂◊Õ·≈–

„™â°√–∫«π°“√·≈–§” —ËßÕ◊ËπÊ ∑’Ë°”Àπ¥‰«â ”À√—∫ªÑÕß°—πµπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ë

Õ¬Ÿà„π ∂“πª√–°Õ∫°“√®“°°“√ —¡º— °—∫ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π

§≥–°√√¡°“√√à«¡¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈– ÿ¢¿“æ ‡ªìπ°≈‰°∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫«à“

 “¡“√∂™à«¬„Àâ∫√√≈ÿ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√¥”‡π‘π°“√√à«¡°—π

32

√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π°“√∑”ß“π

π“¬®â“ß§«√«“ß√“°∞“π¢Õß°“√¥”‡π‘πß“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π°“√∑”ß“π„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫‡Õ° “√‡√◊ËÕß·π«∑“ß‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√

Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ß

ª√–‡∑» ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬¢—ÈπµÕπ¥—ßµàÕ‰ªπ’È

(°) °”Àπ¥π‚¬∫“¬∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π®“°À≈—°°“√¢ÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π·≈–°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–‡ªìππ‚¬∫“¬∑’Ë°”Àπ¥

Õß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õß‚§√ß°“√

(¢) °“√®—¥Õß§å°√¢Õß‚§√ß √â“ß‡æ◊ËÕπ”π‚¬∫“¬¡“ª√—∫„™â √«¡∂÷ß “¬ß“π

°“√√—∫º‘¥™Õ∫·≈–§”Õ∏‘∫“¬ §«“¡ “¡“√∂·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√∫—π∑÷°

‡Àµÿ°“√≥å·≈–°“√ ◊ËÕ “√

33

Õπÿ —≠≠“¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» «à“¥â«¬Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π æ.». 2524 (No. 155) ·≈–æ‘∏’ “√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π
√–À«à“ßª√–‡∑»µ“¡∫—≠™’„π ¿“§ºπ«° 1
ILO Occupational Safety and Health Convention, 1981 (No. 155), and other relevant
ILO instruments listed in Appendix 1.
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(§) °“√«“ß·ºπ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√°”Àπ¥

«—µ∂ÿª√– ß§å °“√∑∫∑«π¢—Èπµâπ °“√«“ß·ºπ√–∫∫ °“√æ—≤π“·≈–°“√π”¡“

ªØ‘∫—µ‘

(ß) °“√ª√–‡¡‘π º≈°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫ ·≈–°“√«—¥ ¡√√∂π–

°“√ Õ∫ «π°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”ß“π ¿“«– ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ °“√‡®Á∫ªÉ«¬

¥â«¬‚√§µà“ßÊ ·≈–‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ √«¡∂÷ß°“√∑∫∑«π°“√µ√«® Õ∫

·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√

(®) °“√¥”‡π‘π°“√ª√—∫ª√ÿß ‚¥¬°“√„™â¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢ ·≈–°“√

ª√—∫ª√ÿß·≈–°“√∑∫∑«π„Àâπ‚¬∫“¬∑—π ¡—¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∂÷ß√–∫∫·≈–

‡∑§π‘§„π°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”ß“π ¿“«–

 ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ °“√‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§µà“ßÊ ·≈–‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬∑—ÈßÀ≈“¬

·π«∑“ß‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π
æ.». 2544 ¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–«ß®√°“√∫√‘À“√®—¥°“√
Õ“™’«Õπ“¡—¬ ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 2)
Guidelines on occupational safety and health management systems: ILO-OSH
2001, ILO20  and the occupational safety and health management cycle
(Fact Sheet No. 2).

√Ÿª·∫∫°√Õ∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√√–∫∫°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√
∑”ß“π ¢Õß°√¡°‘®°“√¡πÿ…¬å √—∞«‘§µÕ‡√’¬ ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ æ.». 2546 ·≈–
√Ÿª·∫∫ ”À√—∫°“√®—¥‚§√ß √â“ß°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 3)
Occupational health and safety management framework model, Department of
Human Services, State of Victoria, Australia, 2003,21 and Model for a hospital
OSH management systems structure (Fact Sheet No. 3).

20 ILO: Guidelines on occupational safety and health management systems: ILO-OSH
2001, (Geneva, 2001), http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cops/
english/download/e000013.pdf.

21 Public Hospital Sector Occupational Health and Safety Management Framework Model,
Department of Human Services, Melbourne, State of Victoria, Australia, 2003. The
document can be downloaded in full at http://www.health.vic.gov.au/ohs.
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°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß°“√µ‘¥‚√§∑“ß‡≈◊Õ¥ 22, 23

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ°Á‡À¡◊Õπ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π∑’ËÕ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®‡º™‘≠Õ—πµ√“¬

®“° “√‡§¡’ Õ—πµ√“¬∑“ß°“¬¿“æ ∑“ßÕ“¬ÿ√»“ µ√å À√◊ÕÕ—πµ√“¬®“°®‘µ«‘∑¬“

 —ß§¡ (‡™àπ §«“¡‡§√’¬¥ °“√À¡¥‰ø„π°“√∑”ß“π °“√≈à«ß‡°‘π ·≈–°“√„™â

§«“¡√ÿπ·√ß)24  Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¡’Õ—πµ√“¬Õ◊ËπÊ ®“°°“√∑”ß“π„π°“√„Àâ∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß®“°‡™◊ÈÕ‚√§∑’ËµâÕß„™â¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß

‡ªìπæ‘‡»…

§«√¡’°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ‡™àπ ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‰«√— µ—∫-

Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·∫∫Õß§å√«¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’°“√ªÑÕß°—π·≈–

°“√§ÿâ¡§√ÕßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß √«¡∂÷ß¡’°“√ªÑÕß°—π‚¥¬∑—π∑’‡¡◊ËÕ¡’°“√ —¡º— °—∫

‡™◊ÈÕ‚√§®“°°“√∑”ß“π °“√„Àâ§«“¡ π„®µàÕ‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥π—Èπ‰¡à‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“®–‰¡àæ¬“¬“¡°”®—¥À√◊Õ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ëµ‘¥µàÕºà“π

∑“ß°“√À“¬„® √–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ À√◊Õ®“°°“√ —¡º— Õ◊ËπÊ

¡“µ√°“√À≈“¬Ê Õ¬à“ß∑’Ë°”Àπ¥¡“‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ —¡º— ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§

Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥´÷ËßÕ“® —¡º— ®“°°“√∑”ß“ππ—Èπ ‡ªìπ¡“µ√°“√∑’Ëµ√ß‰ªµ√ß¡“

·≈–§«√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√®—¥°“√°—∫‡Àµÿ°“√≥å°“√ —¡º— 

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§µâÕß„™â§«“¡√Ÿâ

∑“ß¥â“π‡∑§π‘§·≈–°√Õ∫°“√∑”ß“π‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√ π—∫ πÿπ∑’Ë‡ªìπ

√Ÿª∏√√¡‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡µâÕß°“√¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ≈Ÿ°®â“ß¥â“π

°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∑”ß“π„π™ÿ¡™π∑’Ë¡’ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπ®”π«π¡“°

Õ“®¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß„π°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ«—≥‚√§ „π ∂“π°“√≥å‡™àππ—Èπ‡ªìπ‡√◊ËÕß

 ”§—≠‡ªìπæ‘‡»…∑’Ë®–µâÕß¡’·ºπ§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥«—≥‚√§®“°°“√∑”ß“πÕ¬à“ß

§√Õ∫§≈ÿ¡°«â“ß¢«“ß‡æ◊ËÕ‡ √‘¡·ºπ°“√§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ∑—Èßπ’È

‰¥â¡’°“√Õ∏‘∫“¬ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß‡°’Ë¬«°—∫«—≥‚√§‰«â„π

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√æ‘‡»…∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¥â«¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßÕß§å°“√

34

35

22 Guidance for clinical health-care workers: Protection against infection with blood-borne
viruses, HSC 1998/063, United Kingdom Department of Health, http://www.dh.gov.uk/
assetRoot/04/01/44/74/04014474.pdf.

23 National code of practice for the control of work-related exposure to hepatitis and HIV
(blood-borne) viruses [NOHSC:2010(2003)], 2nd edition, Dec. 2003, National
Occupational Health and Safety Commission, Australia.

24 WHO/ILO/ICN/PSI: Framework guidelines for addressing workplace violence in the
health sector, ILO, Geneva, 2002.

25 ILO/WHO/WEF: Guidelines for workplace TB control activities: The contribution of
workplace TB control activities to TB control in the community, WHO, 2003.
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·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»°—∫Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°25  ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß®”π«π¡“°

∑’Ë·π∫∑â“¬·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√‡À≈à“π’È¡’¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¥â“π‡∑§π‘§

„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

π“¬®â“ß§«√®—¥„Àâ¡’°“√©’¥«—§´’πªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ∫’

µ“¡¢âÕ°”Àπ¥√–¥—∫™“µ‘·≈–¢âÕ°”Àπ¥‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ«—§´’π·°à≈Ÿ°®â“ß¥â“π°“√

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑ÿ°§π∑’ËÕ“®¡’‚Õ°“  —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ “√§—¥À≈—Ëß®“°√à“ß°“¬ ·≈–

π“¬®â“ß§«√·®âß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ‡√◊ËÕß§«“¡°â“«Àπâ“¢Õß°“√æ—≤π“·≈–°“√¡’

«—§´’π™π‘¥„À¡à∑’Ë “¡“√∂π”¡“„™â‰¥â26 ‡ªìπ√–¬–Ê

°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß

°√–∫«π°“√∑—ÈßÀ¡¥¢Õß°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ßª√–°Õ∫¥â«¬ ¢—ÈπµÕπ„π°“√

®”·π°¿“«–Õ—πµ√“¬ °“√ª√–‡¡‘π·≈–§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß °“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß

§«√¥”‡π‘π°“√µ“¡≈”¥—∫™—Èπ‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√°”®—¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫27 À“°≈Ÿ°®â“ß

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß·¢Áß¢—π„π°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß°Á®–

 “¡“√∂®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß∑ÿ°¥â“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ ‡Õ° “√©∫—∫π’È

®–°≈à“«∂÷ß°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§‡Õ¥ å‚¥¬‡©æ“– ¢≥–‡¥’¬«°—π

§«√¡’°√–∫«π°“√‡æ◊ËÕ®—¥°“√°—∫∑ÿ°Ê §«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°‘¥°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ ‡™àπ«—≥‚√§§«∫§Ÿà°—π‰ª¥â«¬ §«√„ à„®‡ªìπæ‘‡»…„π°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

µàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ‚¥¬§«√°”Àπ¥„Àâ¡’ °Æ «‘∏’°“√·≈–

§” —Ëß∑’Ë∑—π ¡—¬∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ™’È„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßÕ—πµ√“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–·π«∑“ß

°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡¡“µ√°“√ªÑÕß°—π

‡ªìπª√–®” ·≈–«‘∏’°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπÀ≈—°ªØ‘∫—µ‘ ”À√—∫

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈–°”Àπ¥„Àâ‡ªìπ«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡‡ªìπ√–¬–Ê Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

°“√®”·π°¿“«–Õ—πµ√“¬

°“√∫√‘À“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß‡√‘Ë¡®“°°“√°”Àπ¥  ∂“π°“√≥å °‘®°√√¡ ·≈–ß“π

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë∑”„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— 

°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°‡≈◊Õ¥ À√◊Õ‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕ©«¬‚Õ°“ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

‚¥¬§«√®”·π°¿“«–Õ—πµ√“¬¥â«¬°“√

37
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39

26 WHO: Weekly epidemiological record, 9 July 2004, 79th year. No. 28, 2004,
79-253-264, http://www.who.int/wer.

27 ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“πÀ¡“¬‡≈¢ 4 › ≈”¥—∫™—Èπ¢Õß°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥
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(°)  Õ∫∂“¡≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ §«√¡’°“√°”Àπ¥·≈–ªØ‘∫—µ‘µ“¡

°√–∫«π°“√∑’Ë„Àâ ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ “¡“√∂√“¬ß“π¿“«–Õ—πµ√“¬

∑’Ë√—∫√Ÿâ‚¥¬ª√“»®“°°“√·∑√°·´ß ´÷ËßµâÕß¡’‚§√ß°“√∑’Ë‡¢â¡·¢Áß„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ

°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√√“¬ß“π ·≈–µâÕß

√“¬ß“πÕ¬à“ß‰√·≈–‡¡◊ËÕ‰√

(¢) °“√«‘‡§√“–Àå√“¬ß“π ‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë¡’°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ “√

§—¥À≈—Ëß®“°√à“ß°“¬ ‚¥¬„Àâ„™â¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π’È„π°“√°”Àπ¥·π«‚πâ¡ °“√√–∫ÿ

°‘®°√√¡·≈–ß“π∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ª√–‡¡‘π°√–∫«π°“√√“¬ß“π·≈–°“√®—¥∑”

‡Õ° “√ ·≈–°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√µ‘¥µ“¡·≈–ªØ‘∫—µ‘°“√

·°â‰¢∑’Ë‰¥â¥”‡π‘π°“√‰ª·≈â«

(§) °“√ ”√«®·ºπº—ß¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√ «‘∏’°“√∑”ß“π ·≈–·À≈àßÕ◊ËπÊ

¢Õß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§¢Õß≈Ÿ°®â“ß ÷́Ëß§«√ª√–°Õ∫¥â«¬ ·À≈àß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â∑—ÈßÀ¡¥

∑’Ë®–‡°‘¥°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥·≈–¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ √«¡∂÷ß§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÕ“®‡°‘¥

°—∫ ∂“π∑’Ë¿“¬πÕ°∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ ∂“πª√–°Õ∫°“√ ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠‚¥¬‡©æ“–

 ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ °“√ ”√«®§«√√–∫ÿ°“√®—¥°≈ÿà¡ß“π §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ ·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

„π°“√∑”ß“π∑’Ë∑”„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµ°Õ¬Ÿà„π§«“¡‡ ’Ë¬ß §«√®—¥∑”

√“¬°“√°‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ“® —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥

À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ·≈–®—¥§Ÿà„Àâ‡¢â“°—π°—∫°“√®—¥°≈ÿà¡ß“πª√–‡¿∑µà“ßÊ

≈—°…≥–¢ÕßÕ—πµ√“¬¢Õß‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
À¡“¬‡≈¢ 1)
Hazard characterization: Hepatitis and HIV viruses (Fact Sheet No. 1)

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß

‡¡◊ËÕ¡’°“√√–∫ÿ¿“«–Õ—πµ√“¬·≈â« ¢—ÈπµÕπµàÕ‰ª§«√¥”‡π‘π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß

‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π√–¥—∫·≈–≈—°…≥–¢Õß§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

µàÕ°“√ —¡º— °—∫ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬‡™àπ‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ‡æ◊ËÕ

°”Àπ¥¡“µ√°“√∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√°”®—¥Õ—πµ√“¬À√◊Õ≈¥ªí®®—¬∑’Ë‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß §«√æ‘®“√≥“∂÷ß

(°) ™àÕß∑“ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√

(¢) ™π‘¥·≈–§«“¡∂’Ë¢Õß°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ √«¡∂÷ß

ª√‘¡“≥¢Õß‡≈◊Õ¥·≈–¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ™àÕß∑“ß∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈–

40
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™àÕß∑“ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“®‡ªìπ‰ª‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ª√–‡¿∑¢Õß¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬

∑’Ë —¡º—  ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈“¬Ê §√—Èß

(§) ªí®®—¬∑’Ë¡’ à«π„Àâ‡°‘¥°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§·≈–°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§´È”

√«¡∂÷ß·ºπº—ß ∂“πª√–°Õ∫°“√ «‘∏’°“√∑”ß“π «‘∏’°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ °“√¡’·≈–

°“√„™â‡ ◊ÈÕºâ“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕªÑÕß°—π∑’Ë‡æ’¬ßæÕ

(ß) §«“¡√Ÿâ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡¢Õß≈Ÿ°®â“ß ºŸâ°”°—∫¥Ÿ·≈ ·≈–≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ ‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ ·≈–·π«ªØ‘∫—µ‘

„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

(®) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„¥Ê ∑’Ë„™âÕ¬ŸàÕ“®∑”„Àâ‡æ‘Ë¡À√◊Õ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫

‡™◊ÈÕ‚√§À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡

(©) ¡“µ√°“√°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ·≈–§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–µâÕß¡’

¡“µ√°“√„À¡àÊ

°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß20

‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß§◊Õ °“√¥”‡π‘π°“√‰ªµ“¡≈”¥—∫¢—Èπ¢Õß°“√

§«∫§ÿ¡ ‚¥¬°“√‡≈◊Õ°¡“µ√°“√°“√§«∫§ÿ¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß ÿ¥∑’Ë®–∑”„Àâ

≈Ÿ°®â“ß¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ≈¥°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ À√◊Õ

ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫À√◊Õ°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

(°) °“√°”®—¥ ¡“µ√°“√∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√°”®—¥Õ—πµ√“¬∑—ÈßÀ¡¥

®“°∫√‘‡«≥∑’Ë∑”ß“π °“√°”®—¥‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬·≈–

§«√‡≈◊Õ°„™â∑ÿ°§√—Èß∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â µ—«Õ¬à“ß‡™àπ°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢Õß¡’§¡·≈–‡¢Á¡ ·≈–

ß¥°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥ ‚¥¬‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â°“√∫”∫—¥√—°…“¥â«¬°“√°‘π¬“

∑’Ë„Àâº≈‡∑à“‡∑’¬¡°—π °“√„™â°√–∫Õ°©’¥·∫∫æàπÕ“®™à«¬≈¥°“√„™â°√–∫Õ°

·≈–‡¢Á¡©’¥¬“‰¥â µ—«Õ¬à“ßÕ◊ËπÊ ¢Õß°“√°”®—¥¢Õß¡’§¡∑’Ë‰¡à®”‡ªìπÕ¬à“ß‡™àπ

§≈‘ÍªÀπ’∫ºâ“ ·≈–°“√„™â√–∫∫°“√„Àâ “√≈–≈“¬∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥™π‘¥∑’Ë‰¡à„™â‡¢Á¡

(„™â¢âÕµàÕ™π‘¥∑’Ë‰¡à¡’‡¢Á¡ À√◊Õ°“√µàÕ “√≈–≈“¬‡¢â“°—∫ “¬πÈ”‡°≈◊Õ∑’Ë„Àâ°—∫

ºŸâªÉ«¬‰«â·≈â«  ”À√—∫°“√„Àâ “√≈–≈“¬∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‚¥¬‰¡àµâÕß·∑ß

‡ âπ‡≈◊Õ¥„À¡à)

(¢) °“√„™â ‘Ëß∑¥·∑π „π°√≥’∑’Ë‰¡à “¡“√∂„™â«‘∏’°“√°”®—¥‰¥â π“¬®â“ß§«√„™â«‘∏’

°“√∑”ß“πÕ◊Ëπ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßπâÕ¬°«à“·∑π ‡™àπ °“√‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â “√‡§¡’„π°“√

¶à“‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡’æ‘…πâÕ¬°«à“ ‡™àπ°“√„™â °√¥æ“√“‡´µ‘° ·∑π°“√„™â °√Ÿµ“√“≈¥’‰Œ¥å

(§) °“√§«∫§ÿ¡∑“ß«‘»«°√√¡ °“√§«∫§ÿ¡‡À≈à“π’È®–™à«¬·¬° À√◊Õ‡§≈◊ËÕ¬¬â“¬

 ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ÕÕ°®“° ∂“πª√–°Õ∫°“√ «‘∏’°“√ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√„™â°≈‰°
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«‘∏’°“√·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰¡à„Àâ≈Ÿ°®â“ß —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

§«√§”π÷ß∂÷ß¡“µ√°“√∑’Ë‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ‡æ◊ËÕ≈¥°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«

®“°√à“ß°“¬¥—ßµàÕ‰ªπ’È

(1) °“√„™â¿“™π– ”À√—∫∑‘Èß¢Õß¡’§¡ ∑’Ë‡√’¬°«à“ °≈àÕßπ‘√¿—¬

(2) °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ ‡™àπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬°«à“

·≈–√–∫∫∑“ß«‘»«°√√¡„π°“√ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫ (¥Ÿ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß

À¡“¬‡≈¢ 6)

(3) ªí®®—¬∑“ß ¿“æ∑’Ë∑”ß“π ‡™àπ ª√—∫√–∫∫‰øøÑ“„Àâ àÕß «à“ß¢÷Èπ

°“√∫”√ÿß√—°…“ ∂“πª√–°Õ∫°“√ ·≈–°“√ª√—∫º—ß∑’Ë∑”ß“π

(4) °“√µ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–Õÿª°√≥åµà“ßÊ ∑’Ë„™â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

‡ªìπ√–¬–Ê ‡™àπ ‡§√◊ËÕßÕ∫§«“¡√âÕπ Ÿß¥â«¬‰ÕπÈ” Õÿª°√≥å·≈–°√–∫«π°“√

¶à“‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ ‚¥¬∑”°“√´àÕ¡·´¡ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π™‘Èπ à«π∑¥·∑πµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

(ß) °“√§«∫§ÿ¡∑“ß°“√∫√‘À“√ ‰¥â·°à π‚¬∫“¬¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√

∑’Ë¡ÿàß‰ª∑’Ë°“√®”°—¥°“√ —¡º— °—∫Õ—πµ√“¬ ‡™àπ °“√‡ª≈’Ë¬πµ“√“ß°“√∑”ß“π

°“√À¡ÿπ‡«’¬π À√◊Õ°“√§«∫§ÿ¡°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘‡«≥∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß °“√ªÑÕß°—π

·∫∫¡“µ√∞“π°”Àπ¥„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®—¥°“√°—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬¢Õß§π∑ÿ°§π‡ ¡◊Õπ«à“‡ªìπ·À≈àß∑’ËÕ“®¡’‡™◊ÈÕ‚√§ ∑’Ë‰¡à¡’

°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§Õ–‰√ À√◊Õ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë∑√“∫Õ¬Ÿà·≈â«π—∫‡ªìπµ—«Õ¬à“ßÀπ÷Ëß

¢Õß°“√§«∫§ÿ¡∑“ß°“√∫√‘À“√ «‘∏’∑’Ë®–„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π„Àâ‰¥âº≈π—Èπ

§«√‡¢â“„®Õ¬à“ß∂àÕß·∑â∂÷ß§«“¡‡ªìπÕ‘ √–®“°°“√«‘π‘®©—¬ ‡æ√“–‡ªìπ°“√∑”„Àâ

≈Ÿ°®â“ß “¡“√∂ªÑÕß°—πµπ‡Õß·≈–ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬‰¡à‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘

À√◊Õ°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®‰¥â

(®) °“√§«∫§ÿ¡«‘∏’°“√∑”ß“π °“√§«∫§ÿ¡‡À≈à“π’È≈¥°“√ —¡º— °—∫Õ—πµ√“¬

®“°°“√∑”ß“πºà“π«‘∏’°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√Õß ÿ¢¿“æ·≈–ª√—∫ª√ÿß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

¢Õß≈Ÿ°®â“ß ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–ºŸâªÉ«¬„Àâ¥’¢÷Èπ µ—«Õ¬à“ß‡™àπ °“√‰¡à «¡

ª≈Õ°‡¢Á¡ªî¥°≈—∫‡¢â“‰ª„À¡àÀ≈—ß®“°¥÷ßª≈Õ°‡¢Á¡ÕÕ°‡æ◊ËÕ©’¥¬“ °“√«“ß¿“™π–

„ à¢Õß¡’§¡„π√–¥—∫ “¬µ“·≈– “¡“√∂‡Õ◊ÈÕ¡∂÷ß‰¥â °“√°”®—¥ ‘Ëß¢Õß„π¿“™π–„ à

¢Õß¡’§¡°àÕπ∑’Ë¿“™π–®–‡µÁ¡ ·≈–°”Àπ¥«‘∏’°“√„π°“√®—¥°“√·≈–°”®—¥Õÿª°√≥å

∑’Ë¡’§¡°àÕπ‡√‘Ë¡µâπµ“¡¢—ÈπµÕπ π“¬®â“ß§«√®—¥„Àâ¡’«‘∏’°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

·≈–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢«‘∏’°“√∑”ß“π∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬À≈—ß®“°ªØ‘∫—µ‘µ“¡¡“µ√°“√

§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ßÕ◊ËπÊ ·≈â«

(©) Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈ °“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈‡ªìπ¡“µ√°“√

°“√§«∫§ÿ¡∑’Ë°”Àπ¥·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π·≈–ª°ªÑÕß≈Ÿ°®â“ß®“° ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬

π“¬®â“ß 20 √“¬§«√®—¥„Àâ¡’Õÿª°√≥å ”À√—∫ªÑÕß°—π≈Ÿ°®â“ß®“°°“√ —¡º— °—∫

‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ‚¥¬§«√¥”‡π‘π°“√„Àâ¡—Ëπ„®«à“



24

(1) ¡’Õÿª°√≥å ”À√—∫°“√ªÑÕß°—π∑’Ë‡æ’¬ßæÕ„Àâ·µà≈–∫ÿ§§≈

(2) ¡’°“√∫”√ÿß√—°…“Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

(3) ≈Ÿ°®â“ß “¡“√∂„™âÕÿª°√≥å‡À≈à“π’È‰¥â‚¥¬‰¡àµâÕß‡ ’¬§à“„™â®à“¬

(4) ≈Ÿ°®â“ß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ„π°“√„™âÕÿª°√≥å·≈–

 “¡“√∂µ√«® Õ∫Õÿª°√≥åªÑÕß°—π«à“¡’¢âÕ∫°æ√àÕßÀ√◊Õ‰¡à ·≈–√Ÿâ«‘∏’°“√„π°“√

√“¬ß“π·≈–¢—ÈπµÕπ„π°“√‡ª≈’Ë¬πÕÿª°√≥å‡À≈à“π’È

(5) ¡’π‚¬∫“¬∑’Ë™—¥‡®π ”À√—∫°“√„™âÕÿª°√≥åªÑÕß°—π à«π∫ÿ§§≈ ·≈–

≈Ÿ°®â“ß¡’§«“¡µ√–Àπ—°∂÷ßπ‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«‡ªìπÕ¬à“ß¥’

(6) §«√®—¥„Àâ¡’  ‘Ëß¢ÕßµàÕ‰ªπ’È µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

(1) ¡’«— ¥ÿ∑”·º≈™π‘¥µà“ßÊ ∑’Ë‰¡à¡’√Ÿ·≈–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√

°—ππÈ” „Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’√Õ¬∂≈Õ°À√◊Õ∫“¥·º≈∑’Ëº‘«Àπ—ß

(2) ¡’∂ÿß¡◊Õ™π‘¥µà“ßÊ ·≈–¢π“¥∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ∑—Èßª≈Õ¥‡™◊ÈÕ

·≈–‰¡àª≈Õ¥‡™◊ÈÕ √«¡∂÷ß∂ÿß¡◊Õ¬“ß™π‘¥≈“‡∑Á° ǻ 28  ‰«π‘≈ Àπ—ß∑’Ë°—ππÈ” ·≈–«— ¥ÿÕ◊Ëπ

∑’ËªÑÕß°—π°“√∑‘Ë¡·∑ß‰¥â ≈Ÿ°®â“ß§«√ «¡∂ÿß¡◊Õ∑ÿ°§√—Èß∑’Ë¡’‚Õ°“ ∑’Ë®– —¡º— 

°—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ À√◊Õ®—¥°“√°—∫ ‘Ëß„¥°Áµ“¡∑’Ë‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬

(3) ¡’°“√ªÑÕß°—π√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„®∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡™àπ ¡’Àπâ“°“°

ªî¥ª“° ®π∂÷ßÀπâ“°“°·∫∫§√Õ∫ª“° ”À√—∫π«¥À—«„®‡æ◊ËÕ°“√°Ÿâ™’æ ‡¡◊ËÕ‰¡à¡’

√–∫∫Õÿª°√≥å°Ÿâ™’æ·∫∫∂ÿß À√◊Õ¡’·µà„™â°“√‰¡à‰¥â

(4) ¡’ºâ“°—π‡ªóôÕπæ≈“ µ‘° ‡ ◊ÈÕ°“«πå∑’Ë°—ππÈ”‰¥â ·«àπª°ªÑÕß

¥«ßµ“ Àπâ“°“°°—ππÈ” ™ÿ¥À¡’ ·≈–√Õß‡∑â“∫Ÿä∑∑√ß Ÿß  ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß∑’ËÕ“® —¡º— 

°—∫‡≈◊Õ¥∑’Ë°√–‡´Áπ À√◊Õ°√–®“¬√–À«à“ß°“√∑”ß“π

·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬20, 21, 29

«‘∏’°“√À≈—°„π°“√∑”ß“πÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

µàÕ°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ ∑’Ëºà“π∑“ß‡≈◊Õ¥ §◊Õ °“√ªÑÕß°—π

·∫∫¡“µ√∞“π´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬°“√¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬ à«π∫ÿ§§≈ «‘∏’°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë¥’ ·≈–

¡’‚ª√·°√¡§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ π“¬®â“ß§«√®—¥„Àâ¡’®ÿ¥≈â“ß¡◊Õ„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

28 ¡’°“√∫—π∑÷°‰«â«à“ √âÕ¬≈– 8-12 ¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ë —¡º— °—∫≈“‡∑Á°´å ¡Ë”‡ ¡Õ¡’Õ“°“√·æâ¬“ß

∏√√¡™“µ‘ °“√„™â«— ¥ÿ∑¥·∑π ‡™àπ ‰«π‘≈ π’‚Õæ√’π ·≈–‰π‰µ√ ®–™à«¬ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥Õ“°“√·æâ

°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ —¡º— °—∫º≈‘µ¿—≥±å®“°¬“ß∏√√¡™“µ‘‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ  ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß∑’Ë¡’Õ“°“√·æâ

·≈–ªÑÕß°—π°“√°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥Õ“°“√·æâ„π≈Ÿ°®â“ß∑’Ë¬—ß‰¡à¡’Õ“°“√
29 WHO: Guidelines on prevention and control of hospital associated infections, Regional

Office for South-East Asia (New Delhi, 2002), http://whqlibdoc.who.int/searo/2002/
SEA_HLM_343.pdf.
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„π∫√‘‡«≥∑’Ë°”Àπ¥‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π Õÿª°√≥å°“√≈â“ß¡◊Õ§«√µ‘¥µ—Èß„π®ÿ¥∑’Ë¡’πÈ”‰À≈

¡’ ∫Ÿà·≈–ºâ“‡™Á¥¡◊Õ·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬« À“°‰¡à “¡“√∂®—¥À“πÈ”‰À≈µàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ‰«â

„™â≈â“ß¡◊Õ‰¥â §«√À“«‘∏’°“√ ”√ÕßÕ◊ËπÊ ‰«â¥â«¬ ‡™àπ °“√‡™Á¥¡◊Õ¥â«¬·Õ≈°ÕŒÕ≈å

70 ‡ªÕ√å‡´Áπµå ‡ªìπµâπ ≈Ÿ°®â“ß§«√≈â“ß¡◊Õ„π™à«ß‡¢â“·≈–ÕÕ°‡«√ °àÕπ·≈–

À≈—ß®“°°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ °àÕπ·≈–À≈—ß®“°°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ °“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡

°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ·≈–°“√„™âÀâÕß ÿ¢“ °àÕπ·≈–¿“¬À≈—ßÕÕ°®“°∫√‘‡«≥∑’Ë∑”ß“π

≈Ÿ°®â“ß§«√≈â“ß¡◊Õ·≈–∑”„Àâ¡◊Õ·ÀâßÀ≈—ß®“° —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«

®“°√à“ß°“¬·≈–‚¥¬∑—π∑’∑’Ë∂Õ¥∂ÿß¡◊ÕÕÕ° ·≈–§«√µ√«®¥Ÿ√à“ß°“¬¢Õßµπ‡Õß

«à“¡’∫“¥·º≈À√◊Õ√Õ¬∂≈Õ°„π à«π„¥¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë‰¡àª°ªî¥À√◊Õ‰¡à ·≈–„Àâ„™â«— ¥ÿ

∑”·º≈™π‘¥°—ππÈ”‡æ◊ËÕªî¥·º≈∑’Ëµ√«®æ∫ §«√ π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß„Àâ√“¬ß“π

ªØ‘°‘√‘¬“„¥Ê ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°°“√≈â“ß¡◊Õ ·≈– “√∑’Ë„™â∫àÕ¬Ê ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈

 ”À√—∫π“¬®â“ß„π°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

°“√®—¥°“√°—∫¢Õß¡’§¡ ·≈–Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“∑’Ë„™â·≈â«

Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

π“¬®â“ß§«√æ—≤π“¢—ÈπµÕπ°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬„π°“√®—¥°“√·≈–°“√°”®—¥

¢Õß¡’§¡√«¡∑—ÈßÕÿª°√≥å°“√©’¥¬“·≈–§«√®—¥°“√Ωñ°Õ∫√¡ °“√µ‘¥µ“¡·≈–

ª√–‡¡‘πº≈ ¢—ÈπµÕπ°“√∑”ß“π§«√§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß

(°) °“√®—¥«“ß¿“™π– ”À√—∫∑‘Èß¢Õß¡’§¡∑’Ë∑π∑“πµàÕ°“√·∑ß∑–≈ÿ‰«â„π∫√‘‡«≥

∑’Ë„°≈â∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â°—∫∫√‘‡«≥∑’Ë°”≈—ß„™âÀ√◊Õæ∫¢Õß¡’§¡ ·≈–¡’°“√∑”

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°”°—∫‰«âÕ¬à“ß™—¥‡®π

(¢) °“√‡ª≈’Ë¬π¿“™π–∑’Ë„™â∑‘Èß¢Õß¡’§¡Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ °àÕπ∑’Ë®–‡µÁ¡À√◊Õ‡¡◊ËÕ‡µÁ¡

§√÷ËßÀπ÷Ëß ·≈–§«√ªî¥ºπ÷°¿“™π–„Àâ¡‘¥™‘¥°àÕπ∑’Ë®–‡§≈◊ËÕπ¬â“¬

(§) °“√°”®—¥¢Õß¡’§¡∑’Ë‰¡à “¡“√∂π”¡“„™â‰¥âÕ’°®“°¿“™π–∑’Ë∂Ÿ°®—¥«“ß‰«â

„π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π√–‡∫’¬∫¢Õß™“µ‘·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√

∑“ß‡∑§π‘§∑’Ë‡À¡“– ¡

(ß) À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ «¡ª≈Õ°‡¢Á¡°≈—∫ (À≈—ß®“°©’¥¬“ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‡¢Á¡·∑ß¡◊Õ)

·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â¡◊Õ®—∫µâÕß‡¢Á¡ ·≈–∂â“®”‡ªìπµâÕß «¡ª≈Õ°‡¢Á¡°≈—∫‡¢â“‰ª

§«√„™â‡∑§π‘§°“√ «¡ª≈Õ°‡¢Á¡°≈—∫ ¥â«¬¡◊Õ¢â“ß‡¥’¬«

(®) §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°”®—¥∑‘ÈßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡‚¥¬ºŸâ∑’Ë„™â¢Õß¡’§¡

(©) §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°”®—¥∑‘ÈßÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–√“¬ß“π‡Àµÿ°“√≥å

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬ºŸâ∑’Ëæ∫¢Õß¡’§¡
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°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ °“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ·≈–°“√¶à“‡™◊ÈÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√‡≈◊Õ°„™â«‘∏’∑”≈“¬‡™◊ÈÕπ—Èπ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√µ—¥ ‘π„® ÷́Ëß¡’Õ¬Ÿà 3 √–¥—∫ §◊Õ

°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ °“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ À√◊Õ°“√¶à“‡™◊ÈÕ‡§√◊ËÕß¡◊Õ™π‘¥µà“ßÊ

(°) ∂â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â —¡º— °—∫º‘«Àπ—ß∑’Ë¡’ ¿“æª°µ‘‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬« „™â«‘∏’°“√

∑”§«“¡ –Õ“¥‡∑à“π—Èπ

(¢) ∂â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â —¡º— °—∫‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° À√◊Õªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥ „™â«‘∏’°“√∑”§«“¡

 –Õ“¥·≈–°“√¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß

(§) ∂â“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â —¡º— °—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë‰¡à¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ „™â«‘∏’°“√

∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶à“‡™◊ÈÕ‚√§ ‚¥¬∑”§«“¡ –Õ“¥°àÕπ°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕÀ√◊Õ

°“√¶à“‡™◊ÈÕ ¥â«¬°“√≈â“ß¥â«¬ºß´—°øÕ°·≈–πÈ”∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–

(1) §«√„ à∂ÿß¡◊Õ√–À«à“ß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥

(2) À“°‡ªìπ‰ª‰¥â §«√≈â“ß·≈–∂Ÿ‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡æ◊ËÕ‡Õ“ ‘Ëß °ª√°∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ

ÕÕ°¥â«¬«‘∏’°“√∑“ß°≈‰° ‡™àπ ‡§√◊ËÕß≈â“ß®“π ‡ªìπµâπ √–À«à“ß∑’Ë∑”§«“¡ –Õ“¥

§«√√–«—ß‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à„Àâ°√–‡´Áπ

(3) ∂â“¡’‚Õ°“ °√–‡´Áπ‡°‘¥¢÷Èπ §«√„ àÕÿª°√≥åªÑÕß°—π¥«ßµ“

°“√„™â “√¶à“‡™◊ÈÕ∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕßÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬‰¥â §«√ªØ‘∫—µ‘µ“¡

«‘∏’„™â∫π©≈“°·≈–¢âÕ¡Ÿ≈§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õßº≈‘µ¿—≥±å ·≈–°àÕπ®–∑”°“√¶à“‡™◊ÈÕ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ ≈Ÿ°®â“ß§«√‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–§«√∑”µ“¡«‘∏’°“√

≈”¥—∫™—Èπ°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥
(‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 4)

Hierarchy of controls applied to risk of blood-borne pathogen exposure
(Fact Sheet No. 4).

°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‚√ßæ¬“∫“≈¥â«¬°“√„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π
(‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 5)
Preventing nosocomial HIV infection using standard precautions
(Fact Sheet No. 5).

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 6)
Injection safety (Fact Sheet No. 6).

¡“µ√°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß√–À«à“ß°“√ºà“µ—¥ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 7)
Measures to reduce risks during surgical procedures (Fact Sheet No. 7).
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°“√∑”„Àâª√“»®“°‡™◊ÈÕ ·≈–«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 8)
Sterilization and high-level disinfection methods (Fact Sheet No. 8)
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°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡≈◊Õ¥∑’ËÀ°°√–®“¬

§«√¡’°“√ª√–‡¡‘π·≈–®—¥°“√°—∫‡≈◊Õ¥∑’ËÀ°°√–®“¬‚¥¬∑—π∑’ ‡¡◊ËÕ∑”§«“¡ –Õ“¥

‡≈◊Õ¥∑’ËÀ°°√–®“¬§«√

(°) „ à∂ÿß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡

(¢) „™â«— ¥ÿ¥Ÿ¥´—∫ ‡™àπ °√–¥“…™”√– ºâ“ À√◊Õ¢’È‡≈◊ËÕ¬ „π°“√¥Ÿ¥´—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑’ËÀ°°√–®“¬

(§) ®—¥‡°Á∫«— ¥ÿ∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë„™â·≈â«„π∂ÿß∫√√®ÿ¢Õß‡ ’¬∑’Ë°—π°“√√—Ë«´÷¡‰¥â

(ß) ®“°π—Èπ∑”§«“¡ –Õ“¥∫√‘‡«≥¥—ß°≈à“« ·≈–∑”°“√¶à“‡™◊ÈÕ‚¥¬„™â “√‡§¡’

¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë‡À¡“– ¡ (¥Ÿ ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 8)

(®) °Õß‡≈◊Õ¥¢π“¥„À≠àÕ“®„™â«‘∏’©’¥≈â“ß¥â«¬πÈ”‚¥¬≈Ÿ°®â“ß∑’Ë «¡™ÿ¥ªÑÕß°—π‡æ◊ËÕ

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

(©)  π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß∑ÿ°§π„Àâ√“¬ß“π‡Àµÿ°“√≥å°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

∑—ÈßÀ¡¥

°“√®—¥°“√·≈–°“√°”®—¥√à“ßºŸâ‡ ’¬™’«‘µ

‡¡◊ËÕ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬‰¡à«à“®–¥â«¬

«—µ∂ÿª√– ß§å„¥°Áµ“¡ §«√„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π∑ÿ°§√—Èß ‡™àπ §«√„ à∂ÿß¡◊Õ

æ√âÕ¡°—∫„ à™ÿ¥ªÑÕß°—πÕ◊ËπÊ µ“¡§«“¡®”‡ªìπ „π°“√®—¥°“√°—∫√à“ßºŸâ‡ ’¬™’«‘µ

§«√ªî¥µ”·Àπàß∑’Ë„ à∑àÕ√–∫“¬¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ·≈–∫“¥·º≈‡ªî¥¥â«¬«— ¥ÿ

·µàß·º≈·∫∫°—ππÈ” §«√¡’°“√µ√«®√à“ßºŸâ‡ ’¬™’«‘µ∑’Ë àß‰ª¬—ßÀâÕß‡°Á∫»æ À√◊Õ‡æ◊ËÕ

°“√™—π Ÿµ√»æ À√◊Õ‡°Á∫‰«â„π∑’Ë‡°Á∫»æ‡æ◊ËÕ√ÕΩíßÀ√◊Õ‡º“ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’¢Õß

¡’§¡À≈ß‡À≈◊Õµ°§â“ßÕ¬Ÿà¿“¬„π√à“ß°“¬

°“√´—°√’¥

§«√¡’°√–∫«π°“√„π°“√®—¥ àßºâ“ –Õ“¥ °“√√«∫√«¡ °“√π” àß °“√∫√√®ÿ∂ÿß

°“√‡°Á∫ °“√¢π àß ·≈–°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ºâ“∑’Ë„™â·≈â« §«√®—¥°“√°—∫ºâ“∑’Ë„™â·≈â«

∑—ÈßÀ¡¥‡ ¡◊Õπ°—∫‡ªìπºâ“∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–∫√√®ÿ„π∂ÿß¡“µ√∞“π ”À√—∫ºâ“ §«√∫√√®ÿ

∂ÿß∑’Ë„ àºâ“≈ß„π∂ÿßæ≈“ µ‘°„ °—π√—Ë«Õ’°™—ÈπÀπ÷Ëß ∂â“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ªπ‡ªóôÕπ

‡π◊ËÕß®“°°“√√—Ë«´÷¡¢Õß¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ §«√∫√√®ÿ∂ÿß ”À√—∫„ àºâ“‡æ’¬ß 3

„π 4 ¢Õß∂ÿß·≈–ºŸ°„Àâ·πàπÀπ“°àÕπ°“√¢π àß §«√„ à∂ÿß¡◊ÕÀπ—ßÀ√◊Õ™π‘¥∑’Ë∑π

µàÕ°“√∑–≈ÿ‡æ√“–Õ“®¬—ß¡’¢Õß¡’§¡À≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà„πºâ“ §«√¡’¿“™π– ”À√—∫

„ à¢Õß¡’§¡„Àâæ√âÕ¡ ”À√—∫°“√°”®—¥¢Õß¡’§¡∑’Ëæ∫„π¢≥–·¬°ºâ“ À“°æ∫¢Õß¡’§¡

À√◊Õ‡°‘¥°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§¢÷Èπ §«√¡’°“√√“¬ß“π·≈–∑”°“√∫—π∑÷°‰«â¥â«¬
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§«√´—°ºâ“∑—ÈßÀ¡¥¥â«¬ºß´—°øÕ° À“°‰¡à¡’∫√‘°“√´—°√’¥·∫∫æ‘‡»…°Á§«√´—°‡ ◊ÈÕºâ“

À√◊Õºâ“∑’Ë °ª√°¥â«¬ºß´—°øÕ°¥â«¬‡§√◊ËÕß´—°ºâ“∑’Ë„™â„π∫â“π‡√◊Õπ·∫∫∑’Ë¡’°“√´—°

¥â«¬πÈ”√âÕπ·≈–πÈ”µâÕß¡’Õÿ≥À¿Ÿ¡‘Õ¬à“ßπâÕ¬ 80°C À√◊Õ´—°·Àâß µ“¡¥â«¬°“√√’¥

¥â«¬‡µ“√’¥ ‰¡à§«√„ àºâ“‡°‘πæ‘°—¥¢Õß‡§√◊ËÕß´—°ºâ“ À“°À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√´—°ºâ“¥â«¬¡◊Õ

‰¡à‰¥â30 §«√„ à∂ÿß¡◊Õ¬“ß·∫∫∑’Ë„™â„π§√—«‡√◊Õπ

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬

¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¡’‚Õ°“ ∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–

°“√∫“¥‡®Á∫¡“°°«à“¢Õß‡ ’¬™π‘¥Õ◊ËπÊ À“°®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬‰¡à¥’æÕÕ“®°àÕ„Àâ

‡°‘¥º≈‡ ’¬Õ¬à“ß√â“¬·√ßµàÕ “∏“√≥ ÿ¢·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡π◊ËÕß®“°π“¬®â“ß

¥â“π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπºŸâ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥¢Õß‡ ’¬¢÷Èπ ®÷ß¡’Àπâ“∑’Ë„π ç°“√¥Ÿ·≈é

≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß√«¡∂÷ß¥â“π “∏“√≥ ÿ¢·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

π“¬®â“ß§«√°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ„π°“√®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°ÆÀ¡“¬

·≈–·π«ªØ‘∫—µ‘ ‚¥¬¡ÿàß§«“¡ π„®‰ª¬—ß¢Õß‡ ’¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–¢Õß¡’§¡‡ªìπæ‘‡»…

·≈–§«√§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß

(°) °“√∫√√®ÿ·≈–∑”‡§√◊ËÕßÀ¡“¬¢Õß¢Õß‡ ’¬„π·µà≈–™π‘¥

(¢) „π¢—Èπµâπ§«√°”®—¥¢Õß‡ ’¬ ≥ ®ÿ¥°”‡π‘¥¢Õß¢Õß‡ ’¬π—ÈπÊ

(§) °“√√«∫√«¡·≈–¢π àß¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘‡«≥∑’Ë‡°‘¥¢Õß‡ ’¬

(ß) °“√‡°Á∫ °“√®—¥°“√ ·≈–°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬¢—Èπ ÿ¥∑â“¬µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π

√–‡∫’¬∫·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√∑“ß‡∑§π‘§∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
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30 „π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¡’‡∑§‚π‚≈¬’¢â“ßµâπ Õ“®·™àºâ“„π∂—ßπÈ”∑’Ë„ à‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å

(§«“¡‡¢â¡¢âπ 1 „π 10  à«π) À√◊Õ·™à„ππÈ”¬“´—°ºâ“¢“« ‡ªìπ‡«≈“ 30 π“∑’ ®“°π—Èπ®÷ß´—°¥â«¬

ºß´—°øÕ°
31 A. Prüss, E. Giroult and P. Rushbrook (eds.): Safe management of wastes from

health-care activities (Geneva, WHO, 1999), http://www.who.int/water_sanitation_health/
medicalwaste/wastemanag/en/.

32 WHO/World Bank: Health-care waste management at a glance, June 2003,
http://www.healthcarewaste.org/linked/onlinedocs/WW08383.pdf.

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ¢ÕßÕß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈° æ.». 2542 °“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡
¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°/∏π“§“√‚≈° æ.». 2546 ·≈–°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°
°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 9)
Safe management of wastes from health-care activities, WHO, 1999,31

Health-care waste management at a glance, WHO/World Bank, 2003,32

and Safe management of wastes from health-care activities (Fact Sheet No. 9)
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°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈

°“√‡ΩÑ“√–«—ß ÿ¢¿“æ¢Õß≈Ÿ°®â“ß¡’®ÿ¥ª√– ß§å‡æ◊ËÕ§ÿâ¡§√Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–§âπæ∫‚√§

∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π„π√–¬–‡√‘Ë¡µâπ ·≈–„Àâ°“√√—°…“„π∑—π∑’ °“√®à“¬§à“∑¥·∑π

§«√∑”„Àâ‡√Á«¢÷Èπ ‡√◊ËÕßπ’ÈÕ“®‡ªìπ°“√ –∑âÕπ∂÷ß§«“¡≈â¡‡À≈«„π√–∫∫Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®“°°“√∑”ß“π‰¥â °“√‡ΩÑ“√–«—ß§«√§”π÷ß∂÷ß≈—°…≥–¢Õß

§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ¢âÕ°”Àπ¥¥â“π ÿ¢¿“æ

 ∂“π– ÿ¢¿“æ¢Õß·√ßß“π √«¡∂÷ß ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’ ·≈–

§«“¡µ√–Àπ—°√Ÿâ¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–π“¬®â“ß‡°’Ë¬«°—∫Àπâ“∑’Ë·≈–«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√

‡ΩÑ“√–«—ß √«¡∑—Èß°ÆÀ¡“¬·≈–√–‡∫’¬∫∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß §«√¡’º≈ √ÿª¢Õß°“√

‡ΩÑ“√–«—ß„Àâ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π‰¥â√—∫∑√“∫

π“¬®â“ß§«√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√∑”ß“πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“

®–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫°“√·®âß‡µ◊Õπ §«√¡’°“√¡Õ∫À¡“¬∫ÿ§§≈À√◊Õ

°≈ÿà¡∫ÿ§§≈„π ∂“πª√–°Õ∫°“√‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈ ∫ÿ§§≈

À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√¡Õ∫À¡“¬§«√‡ªìπ∑’Ë√—∫√Ÿâ¢Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥·≈–§«√‡ªìπºŸâ·∑π¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑ÿ°ª√–‡¿∑ √«¡∑—ÈßºŸâ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫

¢Õß‡ ’¬®“°°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë§«√æ‘®“√≥“§◊Õ

(°) ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õßπ‚¬∫“¬·≈–¢—ÈπµÕπ°“√∑”ß“π„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

(¢) ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

(§) √–¥—∫¢Õß°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π

(ß) °“√∫—π∑÷°∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–°“√«‘‡§√“–Àå‡Àµÿ°“√≥å

(®)  “‡Àµÿ¢Õß°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥·≈–¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬

(©) °“√ª√–‡¡‘π°“√ Õ∫ «π‡Àµÿ°“√≥å

(™) ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß°“√¥”‡π‘π°“√·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈

52
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33 ILO: Technical and ethical guidelines for workersû health surveillance (Geneva, 1998),
http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cops/english/index.htm.

34 International Commission on Occupational Health: International code of ethics for
occupational health professionals, updated 2002, http://www.icoh.org.sg/core_docs/
code_ethics_eng.pdf.

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√∑“ß‡∑§π‘§·≈–®√‘¬∏√√¡„π°“√‡ΩÑ“√–«—ß ÿ¢¿“æ¢Õß≈Ÿ°®â“ß
¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» æ.». 2541
Technical and ethical guidelines for workers’ health surveillance, ILO, 1998.33

·π«ªØ‘∫—µ‘√–À«à“ßª√–‡∑»∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡ ”À√—∫ºŸâª√–°Õ∫Õ“™’æ
¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬ æ.». 2545

International code of ethics for occupational health professionals, 2002.34
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·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√∫—π∑÷°·≈–°“√·®âßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√∑”ß“π·≈–°“√‡°‘¥‚√§
æ.». 2539

ILO code of practice on the recording and notification of occupational accidents
and diseases, 1996.35

 √ÿª·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√°—∫°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ (‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
À¡“¬‡≈¢ 10)
Summary outline for the management of occupational exposure to blood-borne
pathogens (Fact Sheet No. 10).

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘≈à“ ÿ¥„π°“√„Àâ∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ „π°“√
®—¥°“√°—∫°“√ —¡º— °—∫ ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’
√–À«à“ß°“√∑”ß“π ·≈–¢âÕ·π–π”„π°“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ æ.». 2544
Updated US public health service guidelines for the management of occupational
exposures to HBV, HCV, and HIV and recommendations for post-exposure
prophylaxis, 2001.36

35 ILO: Recording and notification of occupational accidents and diseases, An ILO code
of practice (Geneva, 1996), http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cops/
english/download/e962083.pdf.

36 ·π«ªØ‘∫—µ‘≈à“ ÿ¥„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ „π°“√®—¥°“√°—∫°“√

 —¡º— °—∫ ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ∫’ ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ´’ ·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’√–À«à“ß°“√∑”ß“π

·≈–¢âÕ·π–π”„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ®“° Morbidity and Mortality Weekly Report, 29 June
2001, Vol. 50, No. RR-11; Epidemiology Program Office, Centers for Disease Control
and Prevention, United States Department of Health and Human Services (Atlanta),
http://www.cdc.gov/mmwr/PDF/wk/mm5302.pdf.

°“√®—¥°“√°—∫°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§‡ªìπ¬ÿ∑∏»“ µ√å¢—Èπæ◊Èπ∞“π„π°“√≈¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

®“°°“√∑”ß“π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¬—ß§ß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“

°—∫‡≈◊Õ¥®“°°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà‡ ¡Õ ¥—ßπ—Èπ π“¬®â“ß§«√¡’√–∫∫ ”À√—∫®—¥°“√

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§®“°°“√∑”ß“π ´÷Ëß§«√ Õ¥§≈âÕß°—∫¢—ÈπµÕπ°“√®—¥°“√

°—∫°“√∫“¥‡®Á∫®“°°“√∑”ß“πÕ◊ËπÊ ·≈–§«√¡’°≈‰°„π°“√¥Ÿ·≈·∫∫©ÿ°‡©‘π

°“√„Àâ§”ª√÷°…“ °“√¥Ÿ·≈√—°…“ (∂â“®”‡ªìπ) °“√√“¬ß“π °“√ Õ∫ «π °“√®à“¬

§à“∑¥·∑π ·≈–°“√µ‘¥µ“¡√–¬–¬“« ´÷Ëß§«√π”‡ πÕ„Àâ≈Ÿ°®â“ß‰¥â√—∫∑√“∫

‚¥¬„Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ª∞¡π‘‡∑»

54
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√–∫∫°“√®—¥°“√µàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

π“¬®â“ß§«√·µàßµ—Èß∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß§πÀ√◊ÕÀ≈“¬§π∑’Ëºà“π°“√Ωñ°Õ∫√¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

∑”°“√ª√–‡¡‘π¢—Èπµâπ√«¡∂÷ß„Àâ§”ª√÷°…“À√◊Õ àßµàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¥â —¡º— ‡™◊ÈÕ‚√§‰ª√—∫°“√µ‘¥µ“¡°“√√—°…“∑’Ë®”‡ªìπ·≈–µâÕß„Àâ¡’∫ÿ§§≈

∑’Ë„Àâ°“√ª√÷°…“‡À≈à“π’ÈÕ¬Ÿàµ≈Õ¥™à«ß‡«≈“∑”ß“π ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√·µàßµ—Èßπ’È

¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∫—π∑÷°‡Àµÿ°“√≥å·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈‰«âÕ¬à“ß§√∫∂â«π

≈Ÿ°®â“ß§«√‰¥â√—∫∑√“∫¢—ÈπµÕπ·≈–°≈‰°°“√µ‘¥µàÕ°—∫∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫°“√·µàßµ—Èß

¥—ß°≈à“«

§«√¡’°“√ ”√Õß¬“ ”À√—∫ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§Õ—π√«¡∂÷ß

¬“µâ“π‰«√—  «—§´’π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈– Õ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π  ”À√—∫‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫∫’ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â„™â„π‡«≈“∑’Ë®”‡ªìπ ∂â“∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫·µàßµ—Èß ”À√—∫°“√µ‘¥µàÕ

‰¡à„™à·æ∑¬å §«√„Àâ¡’·æ∑¬å∑’Ë‰¥âºà“π°“√Ωñ°ΩπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈– “¡“√∂

„Àâ§”ª√÷°…“„π√–À«à“ß™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π‰¥â

≈Ÿ°®â“ß§«√√“¬ß“π‡Àµÿ°“√≥å¢Õß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§„¥Ê ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√∑”ß“π

„π∑—π∑’ ‡æ√“–®”‡ªìπ®–µâÕßæ‘®“√≥“„Àâ°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— 

°—∫‡™◊ÈÕ‚√§„π∑—π∑’ ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— ‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥®“°°“√

∑”ß“π§«√∑”§«“¡§ÿâπ‡§¬°—∫À≈—°°“√°“√®—¥°“√À≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§·≈–

∑√“∫∂÷ß¢—ÈπµÕπ‡©æ“–¢Õßπ“¬®â“ß Õ—π‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ª∞¡π‘‡∑»·≈–

„π°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë®–¡’¢÷Èπ„π√–¬–µàÕ‰ª

°“√¥”‡π‘π°“√„π‡Àµÿ°“√≥å‡©æ“–Àπâ“

‡Àµÿ°“√≥å∑’ËµâÕß°“√°“√ª∞¡æ¬“∫“≈ “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√„¥Ê

·≈–‡π◊ËÕß®“°°“√„Àâ°“√ª∞¡æ¬“∫“≈Õ“®‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑’Ëªπ‡ªóôÕπ‡≈◊Õ¥Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ ¥—ßπ—Èπ ºŸâ∑’ËÕ“®∂Ÿ°‡√’¬°

„Àâ‰ª∑”°“√ª∞¡æ¬“∫“≈§«√‰¥â√—∫∑√“∫‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫

‡™◊ÈÕ‚√§·≈–‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡°“√„™â¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕªÑÕß°—π

‚¥¬°“√„™â¢—ÈπµÕπ∑’Ë‡ªìπ‰ªµ“¡°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π π“¬®â“ß§«√¥”‡π‘π°“√

„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫√–‡∫’¬∫¢Õß™“µ‘ „π°“√®—¥∫√‘°“√ª∞¡æ¬“∫“≈√«¡∑—Èß°“√®—¥

„Àâ¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë‡À¡“– ¡
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°“√¥Ÿ·≈∑’ËµâÕß¥”‡π‘π°“√∑—π∑’·°à∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫§«√Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π

¢Õß·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘°“√¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°©∫—∫≈à“ ÿ¥„π‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§37  √«¡∂÷ß°“√ àßµàÕ‰ª¬—ßºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬

„Àâª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√·æ√à‡™◊ÈÕ·≈–®—¥°“√°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√

 —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ À√◊Õ°“√µ‘¥µ“¡∑“ß°“√·æ∑¬åÕ◊ËπÊ ∑’Ë®”‡ªìπ

°“√µ‘¥µ“¡º≈

∫ÿ§§≈∑’Ë‰¥â√—∫·µàßµ—Èß§«√¥”‡π‘π°“√„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ‰¥â∑”√“¬ß“π‡√◊ËÕß°“√∫“¥‡®Á∫

·≈–°“√„Àâ°“√√—°…“Õ¬à“ß©—∫æ≈—πÕ¬à“ß§√∫∂â«π·≈–∑—π‡«≈“ „π√“¬ß“π§«√

°≈à“«∂÷ß°“√ àßµàÕºŸâ —¡º— ‡™◊ÈÕ‰ª√—∫°“√ª√÷°…“·≈–∑¥ Õ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–°“√

µ‘¥µ“¡°“√√—°…“Õ◊ËπÊ µ“¡∑’Ë‰¥âÕ∏‘∫“¬‰«â¢â“ß≈à“ß √«¡∂÷ß°“√ Õ∫ «π‡Àµÿ°“√≥å

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ °“√°”Àπ¥¡“µ√°“√µà“ßÊ ‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—π∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°„πÕπ“§µ ‚¥¬§«√

¥”‡π‘π°“√ Õ∫ «πÕ¬à“ß√«¥‡√Á«

°“√«‘‡§√“–Àå·≈–°“√‡°Á∫∫—π∑÷°

§«√æ—≤π“√–∫∫°“√∫—π∑÷°·≈–°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥¢Õß°“√ —¡º— °—∫

‡™◊ÈÕ‚√§®“°°“√∑”ß“π·≈–‡°Á∫√—°…“‰«â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‚¥¬µâÕßª√÷°…“

À“√◊Õ°—∫≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π·≈–„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ°”Àπ¥·Ààß™“µ‘‡°’Ë¬«°—∫

°“√∫—π∑÷°·≈–°“√·®âß°“√∫“¥‡®Á∫·≈–‚√§®“°°“√∑”ß“π √–∫∫¥—ß°≈à“«§«√

‡Õ◊ÈÕ„Àâ∑—Èßπ“¬®â“ß·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π “¡“√∂‡¢â“∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡°Á∫‰«â·∫∫π‘√π“¡

∑—Èßπ’È ‡æ◊ËÕ«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√«‘‡§√“–Àå·≈–°“√ª√—∫ª√ÿß¡“µ√°“√¥â“π°“√ªÑÕß°—π

„Àâ¥’¢÷Èπ

°“√¥Ÿ·≈ °“√√—°…“ ·≈–°“√ π—∫ πÿπ6, 13

°“√®—¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈ √—°…“ ·≈– π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å™à«¬≈¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑—°…–·≈–ª√– ∫°“√≥å

∑’Ë®”‡ªìπ·≈–≈¥§«“¡‰¡àµàÕ‡π◊ËÕß„π°“√„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈ Õ’°∑—Èß‡ªìπ°“√‡§“√æ ‘∑∏‘

¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ë¬—ß§ß∑”ß“π‰¥âµ√“∫‡∑à“∑’Ë¬—ß‡À¡“– ¡∑’Ë®–∑”ß“π ‡ªìπ°“√™à«¬√—°…“

√“¬‰¥â ·≈–¡’ à«π„Àâ¡’°“√‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’‚¥¬∑—Ë«‰ª À“°‡ªìπ‰ª‰¥â π“¬®â“ß§«√

 π—∫ πÿπ°“√‡¢â“∂÷ß‚§√ß°“√ °“√√—°…“ ·≈–°“√ π—∫ πÿπ∑’Ë‡ªìπ°“√∫√‘°“√·∫∫

Õß§å√«¡ ‚¥¬ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬°“√„Àâ∫√‘°“√‡©æ“–·°à≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ
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37 ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 10 ®–‰¥â√—∫°“√ª√—∫ª√ÿß„Àâ∑—π ¡—¬ À≈—ß®“°°“√ª√–™ÿ¡√à«¡

√–À«à“ßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®“°Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°∑’Ë°”≈—ß®–∂÷ßπ’È
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¡’ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬æ√âÕ¡¥â«¬°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑—Ë«‰ª∑’Ë‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß

¢Õß‚§√ß°“√§ÿâ¡§√Õß∑“ß —ß§¡·°à≈Ÿ°®â“ß∑—ÈßÀ¡¥ ¡’°“√°”Àπ¥·≈–Õ∏‘∫“¬

Õß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õß‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«‰«â¢â“ß≈à“ß

°“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈–°“√µ√«®‡≈◊Õ¥µ“¡§«“¡ ¡—§√„® 6, 38

§«√ π—∫ πÿπ·≈–®—¥„Àâ¡’°“√µ√«®‡≈◊Õ¥µ“¡§«“¡ ¡—§√„®„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’ËµâÕß°“√∑√“∫ ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¢Õßµπ „π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπ

·≈–¡’°“√∫√‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë‡æ’¬ßæÕÕ¬Ÿà·≈â« Õ“®„Àâ∫√‘°“√µ√«®‡≈◊Õ¥¥â«¬

§«“¡ ¡—§√„® ‚¥¬≈Ÿ°®â“ßÕ“®≈ßπ“¡‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√¬‘π¬Õ¡√—∫°“√

µ√«®‡≈◊Õ¥ ·≈–„Àâ‰¥â√—∫§”·π–π”®“°ºŸâ·∑π≈Ÿ°®â“ßÀ“°µâÕß°“√

°“√¬Õ¡√—∫°“√µ√«®‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕÀ“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√ªÑÕß°—π°“√µ—Èß

¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√—∫ª√ÿß„Àâ¥’¢÷Èπ √«¡∑—Èß°“√∑”„Àâ

 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß°“√∫√‘°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√ ∑’Ë√«¡°“√ªÑÕß°—π °“√√—°…“·≈–°“√

¥Ÿ·≈‡¢â“¥â«¬°—π À≈—°°“√ ”§—≠¢Õß°“√µ√«®‡≈◊Õ¥‡æ◊ËÕÀ“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ∑’Ë‡√’¬°°—π«à“

ç3 Csé π—Èπ§◊Õ consent - °“√µ√«®‡≈◊Õ¥µâÕßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√¬‘π¬Õ¡

counseling - µ“¡¥â«¬°“√‰¥â√—∫§”ª√÷°…“ ·≈– confidential - ¡—Ëπ„®‰¥â«à“¡’°“√

‡°Á∫‡ªìπ§«“¡≈—∫ ‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘ ·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

 àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√„™â™ÿ¥°“√∑¥ Õ∫Õ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ®–‰¥â∑√“∫º≈°“√µ√«®‰¥â

Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ·≈– “¡“√∂µ‘¥µ“¡„Àâ§”ª√÷°…“‰¥â∑—π∑’À≈—ß®“°°“√µ√«®·°à

ºŸâ∑’Ë¡’º≈°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑—Èß∑’Ë‡ªìπ≈∫·≈–‡ªìπ∫«°·≈–„Àâ°“√√—°…“„π°√≥’

∑’Ë®”‡ªìπ °“√„Àâ§”ª√÷°…“√«¡∑—Èß°“√ àßµàÕ∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√

ªÑÕß°—π‡ªìπ à«π®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß¢Õß‚§√ß°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√ π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß

∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å °“√„Àâ§”ª√÷°…“·°à≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

Õ“®µâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√„π√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡®“°∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“

‚¥¬∑—Ë«‰ª

∂÷ß·¡â«à“‚¥¬ª°µ‘‰¡à§«√∑”°“√µ√«®À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

·µà ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπ ¿“æ·«¥≈âÕ¡‡©æ“–

∑’Ë®”‡ªìπµâÕß¡’°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß¥â«¬°“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ (¥Ÿ ¬àÕÀπâ“ 11

(À≈—°°“√) ·≈– 52 (°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈)) ·≈–·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬‚√§

∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π) °“√µ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

∑—Èß¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° ∂“πª√–°Õ∫°“√§«√‰¥â√—∫§«“¡¬‘π¬Õ¡µ“¡§«“¡

 ¡—§√„® ·≈–¥”‡π‘π°“√‚¥¬∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡À¡“– ¡·≈–¡’°“√‡°Á∫√—°…“

63

38 UNAIDS/WHO policy statement on HIV testing, June 2004,
http://www.who.int/hiv/pub/vct/statement/en/.
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‡ªìπ§«“¡≈—∫∑’Ë‡¢â¡ß«¥ °“√∑¥ Õ∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¡à§«√‡ªìπ¢âÕ°”Àπ¥

„π°“√§—¥§π‡¢â“∑”ß“π À√◊Õ‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°“√®â“ßß“πµàÕ‡π◊ËÕß À√◊Õ‡æ◊ËÕ°“√

∑”ª√–°—π39

°“√‡ΩÑ“√–«—ß·∫∫‰¡à‡™◊ËÕ¡‚¬ß À√◊Õ°“√∑¥ Õ∫∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“·∫∫π‘√π“¡ ‰¡à«à“

®–‡ªìπ°“√ª√–‡¡‘π‡æ◊ËÕÀ“·π«‚πâ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–º≈°√–∑∫„π¿“§

°“√®â“ßß“π¥â“π ÿ¢¿“æ À√◊Õ„πª√–‡∑»‚¥¬√«¡ “¡“√∂∑”‰¥â À“°°“√¥”‡π‘π°“√

¥—ß°≈à“«‡ªìπ‰ªµ“¡À≈—°®√‘¬∏√√¡„π°“√«‘®—¬∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å ®√‘¬∏√√¡

∑“ßÕ“™’æ ·≈–°“√ª°ªÑÕß ‘∑∏‘·≈–§«“¡≈—∫ à«π∫ÿ§§≈ √«¡∂÷ß°“√§ÿâ¡§√Õß

§«“¡‡ªìππ‘√π“¡

°“√‡ªî¥‡º¬·≈–°“√√—°…“‡ªìπ§«“¡≈—∫

°“√‡ªî¥‡º¬ ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‚¥¬§«“¡ ¡—§√„®¡—°¡’º≈µ“¡¡“

À≈“¬Õ¬à“ß ·≈–§«√®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√µ—¥ ‘π„®¢Õß·µà≈–∫ÿ§§≈‡∑à“π—Èπ °“√√—°…“

‡ªìπ§«“¡≈—∫„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ À¡“¬§«“¡«à“ ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ¡’Õ”π“®Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë

„π°“√µ—¥ ‘π„®«à“®–„Àâ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π√—∫√Ÿâ ∂“π–¢ÕßµπÀ√◊Õ‰¡à·≈–Õ¬à“ß‰√

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«√√—∫√Ÿâ∂÷ß ‘∑∏‘„π°“√√—°…“§«“¡≈—∫·≈–

‰¡à®”‡ªìπµâÕßµÕ∫§”∂“¡¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≠“µ‘‡°’Ë¬«°—∫ ∂“π¿“æ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

¢Õßµπ‡Õß ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ“®µ—¥ ‘π„®‰¡à‡ªî¥‡º¬ ∂“π–

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¢Õßµπ‡π◊ËÕß®“°°≈—«°“√∂Ÿ°‰≈àÕÕ°®“°ß“πÀ√◊Õ°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®

‚¥¬π“¬®â“ßÀ√◊Õ‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π „π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë¥’·≈–¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

∑’Ë´÷Ëß≈Ÿ°®â“ß¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â√—∫°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–¡’°“√Àâ“¡

‰¡à„Àâ¡’°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘À√◊Õ‰¡à¡’°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘‡≈¬ ®–‡ªìπ∑’Ë∑’Ë≈Ÿ°®â“ß„π¿“§

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡ªî¥‡º¬ ∂“π–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õßµπ‡Õß

¡“°°«à“ ·≈–‡¢â“√—∫°“√ª√÷°…“·≈–°“√√—°…“ √«¡∂÷ß‡¢â“√à«¡„π‚§√ß°“√ªÑÕß°—π¥â«¬

´÷Ëß ‘Ëßπ’È®–™à«¬ àß‡ √‘¡≈Ÿ°®â“ß„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡‡™‘ßªÑÕß°—π·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«

∑’Ë‡À¡“– ¡ (¥Ÿ ¬àÕÀπâ“ 11 (À≈—°°“√) ·≈– 52 (°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈))

§«√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥¢Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ

¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬‡ªìπ§«“¡≈—∫ Õ“®¡’¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ √ÿª‡°’Ë¬«°—∫‡Àµÿ°“√≥å —¡º— 

°—∫‡™◊ÈÕ‚√§„π ∂“∫—π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„Àâ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π∑—ÈßÀ¡¥‰¥â√—∫∑√“∫

„π√Ÿª·∫∫µ“¡∑’Ë‰¥âµ°≈ß°—π‚¥¬°“√ª√÷°…“À“√◊Õ√–À«à“ßπ“¬®â“ß·≈–ºŸâ·∑π
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39 ‡√◊ËÕß¢Õß°“√µ√«®À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‚¥¬ ¡—§√„®·≈–°“√‡ªî¥‡º¬ ‡ªìπÀ—«¢âÕ°“√ª√–™ÿ¡√à«¡

√–À«à“ßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°·≈–Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» º≈®“°°“√

ª√–™ÿ¡®–¡’„Àâ‚¥¬ºà“π∑“ß√–∫∫Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å „π√Ÿª¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π
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≈Ÿ°®â“ß §«√®—¥„Àâ¡’¢—ÈπµÕπ ”À√—∫®—¥°“√·≈–≈¥°“√≈–‡¡‘¥°“√‡°Á∫√—°…“‡ªìπ

§«“¡≈—∫„π ∂“πª√–°Õ∫°“√µ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–√–‡∫’¬∫¢Õß™“µ‘

°“√√—°…“

‚§√ß°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¥’·≈–°“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√—  ‡ªìπ à«π ”§—≠¬‘Ëß

¢Õß°≈¬ÿ∑∏å„π°“√¥Ÿ·≈≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„Àâ “¡“√∂

∑”ß“π·≈– √â“ßº≈ß“π‰¥â ≈Ÿ°®â“ß‡À≈à“π’È®–™à«¬≈¥°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√

‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘¥â«¬°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß°“√‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‡À¡“– ¡

π“¬®â“ß§«√®—¥¡’‚ª√·°√¡ ÿ¢¿“æ¥’‡∑à“∑’Ë “¡“√∂∑”‰¥â √«¡∑—Èß®—¥„Àâ¡’°“√√—°…“

¥â«¬¬“µâ“π‰«√— ‡¡◊ËÕ®”‡ªìπ„π≈—°…≥–∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ°“√√—°…“∑“ß

°“√·æ∑¬å¢Õß‚√§Õ◊ËπÊ40

§«“¡¡—Ëπ§ß¢ÕßÕ“™’æ·≈–°“√‡≈◊ËÕπµ”·Àπàß

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ “¡“√∂¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß‡ªìπ‡«≈“

À≈“¬ªï ºŸâ∑’Ë¬—ß·¢Áß·√ßÕ¬Ÿà‰¡à§«√∑π∑ÿ°¢å®“°°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ

‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õßß“π À√◊Õ‚Õ°“ „π°“√√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡ À√◊Õ°“√

‡≈◊ËÕπµ”·Àπàß π“¬®â“ß§«√µ√–Àπ—°«à“ °“√®—¥°“√‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å∑’Ë‡À¡“– ¡√«¡∂÷ß°“√®—¥„Àâ¡’·≈–°“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√— π—Èπ  “¡“√∂

∑”„Àâ ÿ¢¿“æ∑—Ë«‰ª Õ“¬ÿ¢—¬ ·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘µ¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ¥’¢÷ÈπÕ¬à“ß‡ÀÁπ

‰¥â™—¥

¢âÕ°”Àπ¥·≈–‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õßß“π

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¡à«à“®–∑”ß“π°—∫¿“§√—∞À√◊Õ¿“§‡Õ°™π§«√

‰¥â√—∫§«“¡§ÿâ¡§√Õß„π¥â“π§à“®â“ß√–À«à“ß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ °“√ª√–°—π ·≈–ª√–°—π

 —ß§¡ ·≈–/À√◊Õ √–∫∫°“√®à“¬§à“∑¥·∑π∑’Ë‡∑à“‡∑’¬¡°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ à«πÕ◊ËπÊ

µ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–·π«°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õß™“µ‘ ‰¡à§«√¡’°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘°—∫≈Ÿ°®â“ß

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ„π¥â“π°“√‡¢â“∂÷ß «— ¥‘°“√·≈–º≈ª√–‚¬™πå

69
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40 9.3. ∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–∫√‘°“√Õ◊ËπÊ

(a) π“¬®â“ß∫“ß à«πÕ“®¡’‚Õ°“  π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß„π°“√‡¢â“∂÷ß¬“µâ“π‰«√—  „π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ §«√¡’°“√„Àâ∫√‘°“√ªÑÕß°—π·≈–®—¥°“√°—∫‚√§‡Õ¥ å ·≈–

 π—∫ πÿπ≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‚¥¬°“√√à«¡¡◊Õ°—∫√—∞∫“≈·≈–ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕßÕ◊Ëπ

(b) ∫√‘°“√‡À≈à“π’È§«√ª√–°Õ∫¥â«¬°“√„Àâ¬“µâ“π‰«√—  °“√√—°…“‡æ◊ËÕ≈¥Õ“°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

®“°‡Õ™‰Õ«’ °“√„Àâ§”ª√÷°…“·≈– π—∫ πÿπ¥â“π‚¿™π“°“√ °“√≈¥§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–°“√√—°…“‚√§

µ‘¥‡™◊ÈÕ©«¬‚Õ°“  √«¡∑—Èß‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ·≈–«—≥‚√§

ILO: HIV/AIDS and the world of work, An ILO code of practice, op. cit.
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µ“¡°ÆÀ¡“¬Õ◊ËπÊ „π¢≥–‡¥’¬«°—πÕ“®®”‡ªìπµâÕß¡’°“√ª√—∫ ‘Ëßµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ®—¥°“√

°—∫°“√æ—≤π“¢Õß‚√§∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ °“√‡æ‘Ë¡«—π≈“ªÉ«¬·≈–∂â“®”‡ªìπ°Á¢¬“¬°“√

§√Õ∫§≈ÿ¡∂÷ß ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåÕ◊ËπÊ ·≈–∂â“µâÕß¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå

À√◊Õ‚§√ß°“√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬®“°‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ °Á§«√∂◊Õ‡ªìπª√–‡¥Áπ

∑’Ë®–µâÕß¡’°“√‡®√®“µàÕ√Õß√–À«à“ßΩÉ“¬∫√‘À“√ ·≈– À¿“æ À√◊ÕºŸâ·∑π≈Ÿ°®â“ß

°“√™à«¬‡À≈◊Õµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

°“√™à«¬‡À≈◊Õµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ëπ“¬®â“ß¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π

·π«∑“ß°“√∫√‘À“√À√◊Õ·π«ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õæ‘°“√„π

°“√∑”ß“π ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‚√§‡Õ¥ å∑’ËµâÕß°“√§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ§«√‰¥â√—∫°“√ªØ‘∫—µ‘‡™àπ‡¥’¬«°—∫≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ßÕ◊ËπÊ

µ“¡°ÆÀ¡“¬·≈–√–‡∫’¬∫¢Õß™“µ‘ π“¬®â“ß§«√¥”‡π‘π¡“µ√°“√°“√™à«¬‡À≈◊Õ

µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡µ“¡·µà≈–°√≥’¥â«¬°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π

¢Õß≈Ÿ°®â“ß  ‘Ëß‡À≈à“π’Èª√–°Õ∫¥â«¬

(°) °“√ª√—∫™—Ë«‚¡ß∑”ß“π

(¢) °“√¥—¥·ª≈ßÀπâ“∑’Ë·≈–ß“π∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ √«¡∂÷ß°“√¥—¥·ª≈ß„π°√≥’∑’Ë

≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’ËÕ“®Õ¬Ÿà„π¿“«–‡ ’Ë¬ß (¥Ÿ ¬àÕÀπâ“ 11) À√◊Õ‡æ‘Ë¡§«“¡‡ ’Ë¬ß„Àâ°—∫

ºŸâªÉ«¬‡π◊ËÕß®“°°“√∑”ß“πµ“¡¢—ÈπµÕπ∑’ËµâÕß Õ¥„ à‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬¢Õß

ºŸâªÉ«¬ (invasive procedures) (¥Ÿ¬àÕÀπâ“∑’Ë 52) 41

(§) ª√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π

(ß) ®—¥„Àâ¡’™à«ß‡«≈“æ—°·≈–¡’∫√‘°“√‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë‡æ’¬ßæÕ

(®) „Àâ≈“À¬ÿ¥‡æ◊ËÕæ∫·æ∑¬å

(©) °“√≈“ªÉ«¬∑’Ë¬◊¥À¬ÿàπ

(™) °“√∑”ß“π‰¡à‡µÁ¡‡«≈“·≈–°“√®—¥°“√„π°“√„Àâ°≈—∫‰ª∑”ß“π·∫∫¬◊¥À¬ÿàπ

®–‡ªìπ°“√¥’∑’Ë ÿ¥ À“°¡’°“√°”Àπ¥‡ß◊ËÕπ‰¢„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡

·°à≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ√–À«à“ßπ“¬®â“ß·≈–≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π

§«√√≥√ß§å„Àâ¡’®‘µ ”π÷°‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“≈Ÿ°®â“ß§πÕ◊ËπÊ ®–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

∑’Ë‡À¡“– ¡‚¥¬„Àâ°“√¥Ÿ·≈‡∑à“∑’Ë®”‡ªìπ ‰¡à„™à‡ªìπ°“√ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‡Õ“„®

41 ‡√◊ËÕß¢Õß°“√µ√«®À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‚¥¬ ¡—§√„®·≈–°“√‡ªî¥‡º¬ ‡ªìπÀ—«¢âÕ°“√ª√–™ÿ¡√à«¡

√–À«à“ßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®“°Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°·≈–Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» º≈®“°°“√

ª√–™ÿ¡®–‡º¬·æ√àºà“π∑“ß√–∫∫Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å „π√Ÿª¢Õß‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
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‚§√ß°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°®â“ß

‚§√ß°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°®â“ß®–„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §”·π–π” ·≈–°“√ π—∫ πÿπ

·°à≈Ÿ°®â“ß„πÀ≈“¬Ê ‡√◊ËÕß ∑—Èß‡√◊ËÕß à«πµ—« ‡√◊ËÕß ÿ¢¿“æ·≈–‡√◊ËÕß∑“ß°ÆÀ¡“¬

‚§√ß°“√π’ÈÕ“®‡ªìπ°√Õ∫·π«∑“ß∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ àß‡ √‘¡ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ °“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ“®§√Õ∫§≈ÿ¡‰ª∂÷ß§√Õ∫§√—«¢Õß

≈Ÿ°®â“ß‚¥¬„Àâ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¢Õß≈Ÿ°®â“ß¡’ à«π√à«¡„π‚§√ß°“√µà“ßÊ

¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‡™àπ °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°‡™◊ÈÕ

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å À√◊Õ°“√™à«¬‡À≈◊Õ≈Ÿ°®â“ß„π°“√®—¥°“√°—∫‚√§À√◊Õ¿“«–°“√æ÷Ëßæ‘ß

Õ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√®—¥„Àâ¡’‚§√ß°“√¥—ß°≈à“«À√◊Õ¢¬“¬°“√∫√‘°“√„Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–¡’§«“¡À≈“°À≈“¬¡“°¢÷Èπ  ‘Ëß‡À≈à“π’È§«√¡’°“√¥”‡π‘π°“√‚¥¬

°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢Õß≈Ÿ°®â“ß‚¥¬Õ“®¡’¿“§√—∞·≈–ºŸâ¡’ à«π

‰¥â‡ ’¬Õ◊ËπÊ ‡¢â“¡’ à«π√à«¡

 ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢¢π“¥„À≠à ‡™àπ ‚√ßæ¬“∫“≈¢π“¥„À≠à∑—ÈßÀ≈“¬

§«√®—¥„Àâ¡’À√◊Õ‡ √‘¡§«“¡‡¢â¡·¢Áß„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ§√Õ∫§√—«≈Ÿ°®â“ß·∫∫Õß§å√«¡

À“°°“√¥”‡π‘π°“√™à«¬‡À≈◊Õµà“ßÊ ‡°‘π§«“¡ “¡“√∂¢Õßπ“¬®â“ß∑’Ë‡ªìπÕß§å°√

¢π“¥‡≈Á°À√◊Õ‡Õ°™π Õ“®√à«¡¡◊Õ°—∫À≈“¬Ê ¿“§ à«π ‡™àπ Àπà«¬ß“π¥â“π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„πæ◊Èπ∑’Ë Õß§å°√™ÿ¡™π ·≈–°≈ÿà¡™à«¬‡À≈◊Õµπ‡Õßµà“ßÊ π“¬®â“ß·≈–

≈Ÿ°®â“ß·≈–Õß§å°√¢Õß∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È§«√√à«¡°—πæ‘®“√≥“«à“®–√à«¡°—π π—∫ πÿπ

™à«¬‡À≈◊Õ§√Õ∫§√—«¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‰¥âÕ¬à“ß‰√ §«√ π—∫ πÿπ

„ÀâºŸâÀ≠‘ß ºŸâ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ·≈–ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ ¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√π’È¥â«¬

°“√§ÿâ¡§√Õß∑“ß —ß§¡

°“√§ÿâ¡§√Õß∑“ß —ß§¡‡ªìπ à«π ”§—≠Õ—πÀπ÷Ëß¢Õß°“√¥Ÿ·≈·≈– π—∫ πÿπ

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ √–∫∫ª√–°—π —ß§¡¢Õß∑“ß°“√ √«¡∂÷ß √–∫∫¢Õß‡Õ°™π À√◊Õ

√–∫∫πÕ°¿“§√—∞∑’Ë¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‰ª„π∑“ß‡¥’¬«°—π ‡™àπ ‚§√ß°“√™à«¬‡À≈◊Õ

‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π∑“ß —ß§¡À√◊Õ‚§√ß°“√∫”‡ÀπÁ®∫”π“≠À≈—ß‡°…’¬≥®“°°“√∑”ß“π

µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‚§√ß°“√‡À≈à“π’ÈÕ“®¡’≈—°…≥–∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡‡ªìπÕ—πÀπ÷Ëß

Õ—π‡¥’¬«°—π °“√∑’Ëπ“¬®â“ß„Àâ°“√Õÿ¥Àπÿπ À√◊Õ∫“ß∑’¡’°“√Õÿ¥Àπÿπ®“°√—∞∫“≈

‡ªìπµâπ ¡’Õπÿ —≠≠“√–À«à“ßª√–‡∑»„π¥â“π·√ßß“πÀ≈“¬©∫—∫∑’Ë¥”‡π‘π°“√

‡°’Ë¬«°—∫°“√§ÿâ¡§√Õß∑“ß —ß§¡ ·≈–°“√ª√–°—π —ß§¡„π¥â“πµà“ßÊ
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§«“¡√Ÿâ °“√»÷°…“ ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

 ¡√√∂π–„π°“√ √â“ß§«“¡√Ÿâ °“√®—¥°“√·≈–°“√°√–®“¬Õß§å§«“¡√Ÿâ ‡ªìπ ‘Ëß

®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√æ—≤π“¬ÿ∑∏»“ µ√å¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π°“√∑”ß“π·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Õß§åª√–°Õ∫À≈—°¢Õß∞“π

§«“¡√ŸâµâÕßª√–°Õ∫¥â«¬¡“µ√∞“π·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» °“√ÕÕ°°ÆÀ¡“¬

¢Õß™“µ‘ ¡“µ√∞“π∑“ß‡∑§π‘§  ∂‘µ‘ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ß ·π«ªØ‘∫—µ‘

∑’Ë¥’ ·≈–°“√„Àâ°“√»÷°…“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ π“¬®â“ß§«√®—¥À“·≈–

„Àâ¡’°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√√«∫√«¡ «‘‡§√“–Àå ·≈–®—¥°“√¢âÕ¡Ÿ≈

¢à“« “√∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√¥”√ß ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π¢Õßµπ°Á§«√¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√π’È

‡æ◊ËÕ®–‰¥â„™âª√–‚¬™πå®“°§«“¡√Ÿâ ·≈–§«“¡‡™’Ë¬«™“≠¢Õß≈Ÿ°®â“ß¥â«¬

§«√°”Àπ¥√Ÿª·∫∫°“√„Àâ°“√»÷°…“·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’ËµÕ∫ πÕßµàÕ§«“¡

®”‡ªìπ·≈– ∂“π°“√≥å¢Õß°≈ÿà¡µà“ßÊ ∑’Ë¡’°“√»÷°…“À√◊Õ‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡

∑’Ë·µ°µà“ß°—π π“¬®â“ß§«√ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑—ÈßÀ≈“¬„π‡√◊ËÕß¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–√à«¡¡◊Õ°—∫≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π·≈– ¡“§¡«‘™“™’æ„π°“√

æ—≤π“‚ª√·°√¡°“√„Àâ°“√»÷°…“·≈–«— ¥ÿ∑’Ë®–„™â„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈

¢π“¥„À≠à‚¥¬‡©æ“–‚√ß‡√’¬π·æ∑¬å·≈–Àπà«¬ß“π∑’Ë∑”ß“π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

‡©æ“–∑“ß§«√√à«¡¡◊Õ°—π‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â„π°“√æ—≤π“°≈‰°„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π

§«“¡√Ÿâ∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√»÷°…“ °“√Ωñ°Õ∫√¡ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ·°àÀπà«¬ß“π

∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’¢π“¥‡≈Á°°«à“‚¥¬√«¡∂÷ß°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–∫√‘°“√™ÿ¡™π·≈–ºŸâ„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë∫â“π §«√ π—∫ πÿπ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§≈‘π‘°

‡Õ°™π„Àâ¡’ à«π√à«¡„π°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡√Ÿâ·≈–∑—°…–„π√–∫∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

¢Õß™“µ‘ ‚¥¬°“√µ‘¥µ“¡§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë∑—π ¡—¬®“° ∂“∫—π√–¥—∫™“µ‘

·≈–π“π“™“µ‘∑“ß¥â“π°“√»÷°…“·≈–°“√«‘®—¬ √«¡∑—Èß ¡“§¡«‘™“™’æµà“ßÊ

π“¬®â“ß§«√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑ÿ°√–¥—∫«à“

®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’ËµâÕß°“√„π°“√®–¥”√ß√—°…“§«“¡√Ÿâ

∑”„Àâ∑—π ¡—¬ ª√—∫ª√ÿß∑—°…– ·≈–§«“¡√Ÿâ∑’Ë®”‡ªìπ ∑—Èßπ’È ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–

°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«√ àß‡ √‘¡≈Ÿ°®â“ß¥—ßπ’È

(°) ‡æ‘Ë¡§«“¡µ√–Àπ—°√ŸâµàÕ§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥

(¢) ‡¢â“„®™àÕß∑“ß°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ ‚¥¬‡πâπ∑’Ë‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́
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(§) √–∫ÿ·≈–§“¥°“√≥å∂÷ß ∂“π°“√≥åµà“ßÊ ∑’ËÕ“®‡°‘¥®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥

(ß) ª√–¬ÿ°µå„™â¢—ÈπµÕπ ≈”¥—∫°“√§«∫§ÿ¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

(¥Ÿ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 4)

(®) ¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

·≈– ÿ¢¿“æ„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

(©) °“√„™â·≈–®—¥°“√ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–Õÿª°√≥å·≈–™ÿ¥ªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈

(™) µ√–Àπ—°„π¢âÕºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

(´) √“¬ß“π°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬‰ª¬—ß∫ÿ§≈“°√

∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫„π ∂“πª√–°Õ∫°“√‚¥¬∑—π∑’·≈–∂Ÿ°µâÕß

(¨) ‡√‘Ë¡µâπ°“√µ‘¥µ“¡À≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§·≈–„Àâ°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

∑’Ë‡À¡“– ¡µ“¡√–¥—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√·æ√à√–∫“¥∑’Ë‰¥âª√–‡¡‘π‰«â

(≠) ª√–¬ÿ°µå„™â°√–∫«π°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß·π«ªØ‘∫—µ‘„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√„Àâ¥’¢÷Èπ

(Æ)  π—∫ πÿπÀ√◊Õ¡’ à«π√à«¡„π§≥–°√√¡°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

πÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’Ë°≈à“«¡“¢â“ßµâπ ∑“ß¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–‚§√ß°“√Ωñ°Õ∫√¡

„Àâ°—∫ºŸâ®—¥°“√·≈–À—«Àπâ“ß“π∑—ÈßÀ≈“¬ §«√ àß‡ √‘¡¥—ßπ’È

(°) „Àâ¡—Ëπ„®«à“ ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß‰¥â√—∫∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫°“√·æ√à¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ ‡™àπ ‡Õ™‰Õ«’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́

(¢) „Àâ “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘·≈–®—¥°“√Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ ¢ÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π ‚¥¬‡©æ“–„Àâ¡’·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–

¡’¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß

(§) „Àâ‡°‘¥§«“¡µ√–Àπ—°„π¢âÕºŸ°æ—π∑“ß°ÆÀ¡“¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

(ß) µâÕß¥”‡π‘π°“√„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ‰¥â¡’°“√√“¬ß“π  Õ∫ «π ·≈–¡’°“√ªØ‘∫—µ‘°“√

·°â‰¢‡Àµÿ°“√≥å„¥Ê ®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’
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(®) µâÕß “¡“√∂„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ·π«∑“ß ·≈–§”ª√÷°…“ ·°à≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ„π°√≥’∑’Ë≈Ÿ°®â“ß¡’§«“¡°—ß«≈°—∫°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§‚¥¬∑—Ë«‰ªÀ√◊Õ

„π¥â“π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

«— ¥ÿ Õÿª°√≥å ∑’Ë„™â„π°“√Ωñ°Õ∫√¡ §«√Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈·≈–«‘∏’°“√∑’Ë‰¥â√—∫

°“√æ‘ Ÿ®πå‚¥¬ºŸâ°”°—∫¥Ÿ·≈·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠·≈–‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫„π√–¥—∫™“µ‘

≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’∑—°…–·≈–ª√– ∫°“√≥å¡—°‡ªìπºŸâΩñ°Õ∫√¡∑’Ë¥’

°“√ Õπ·∫∫‡æ◊ËÕπ™à«¬‡æ◊ËÕππ—Èπ§«√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’¢÷Èπ„π∑ÿ°√–¥—∫

√«¡∂÷ß«‘∏’°“√°“√¡’ à«π√à«¡¥â«¬ „π‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 11 ¡’√“¬°“√

¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠∑’Ë§«√®–¡’„π¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√ ‚ª√·°√¡°“√»÷°…“·≈–

°“√Ωñ°Õ∫√¡ ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °“√Ωñ°Õ∫√¡‡©æ“–„π¥â“πÕ◊ËπÊ

ª√“°ØÕ¬Ÿà„π¬àÕÀπâ“ 20 (ß) (∫∑∫“∑¢ÕßÕß§å°√π“¬®â“ß·≈–Õß§å°√≈Ÿ°®â“ß)

¬àÕÀπâ“ 24 (°“√¬Õ¡√—∫«à“‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπª√–‡¥Áπªí≠À“„π ∂“πª√–°Õ∫°“√)

¬àÕÀπâ“ 26 (§) (°“√µ—Èß¢âÕ√—ß‡°’¬®·≈–°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘„π¿“§ß“π¥â“π

 “∏“√≥ ÿ¢) ¬àÕÀπâ“ 28 (∫∑∫“∑À≠‘ß™“¬ ª√–‡¥Áπ ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß·≈–ºŸâ™“¬)

¬àÕÀπâ“ 31 (°“√‡®√®“∑“ß —ß§¡) ¬àÕÀπâ“ 38 (°“√®—¥°“√§«“¡‡ ’Ë¬ß) ¬àÕÀπâ“ 39

(°“√®”·π°¿“«–Õ—πµ√“¬) ¬àÕÀπâ“ 41 (©) (°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß) ¬àÕÀπâ“ 57

(√–∫∫°“√·°â‰¢ªí≠À“°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§)

°“√«‘®—¬·≈–°“√æ—≤π“

°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√«‘®—¬·≈–°“√æ—≤π“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡∑à“∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â

®–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫π“¬®â“ß ≈Ÿ°®â“ß ·≈– —ß§¡∑—ÈßÀ¡¥ ÷́ËßÕ“®ª√–°Õ∫¥â«¬

°“√»÷°…“Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–°√≥’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ °“√æ—≤π“«—§´’π·≈–¬“ °“√«‘®—¬

‡°’Ë¬«°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡™‘ßæƒµ‘°√√¡·≈–‡√◊ËÕßÕ◊ËπÊ ∑’Ë àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥°“√

ª√—∫ª√ÿß°“√®—¥°“√°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„Àâ¥’¢÷Èπ
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·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√©∫—∫ªí®®ÿ∫—π‰¥â√—∫°“√æ—≤π“¢÷Èπ„π≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ°“√

 π—∫ πÿπ‚§√ß°“√‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ´÷Ëß¡’°“√¥”‡π‘πß“π‚¥¬Àπà«¬ß“π

¥—ßµàÕ‰ªπ’È

‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘ (UNAIDS)

‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘‡ªìπÕß§å°√À≈—°∑’Ë π—∫ πÿπ°“√ªØ‘∫—µ‘°“√

‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“°“√√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑—Ë«‚≈° ‚¥¬‡ªìπºŸâπ” ‡ √‘¡ √â“ß

§«“¡‡¢â¡·¢Áß ·≈– π—∫ πÿπ°“√¥”‡π‘π°“√µà“ßÊ ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ‚¥¬¡ÿàß‰ª∑’Ë°“√ªÑÕß°—π

°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ®—¥„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈·≈– π—∫ πÿπ °“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

¢Õß∫ÿ§§≈·≈–™ÿ¡™π®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–°“√≈¥º≈°√–∑∫¢Õß

°“√√–∫“¥ ‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘π’È‡ªìπ§«“¡√à«¡¡◊Õ∑’Ë¥÷ß§«“¡

æ¬“¬“¡·≈–∑√—æ¬“°√¢Õß 10 Õß§å°√¢Õß√–∫∫ Àª√–™“™“µ‘¡“‡æ◊ËÕ™à«¬‚≈°

„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’√“¬„À¡à °“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ·≈â« ·≈–

≈¥º≈°√–∑∫®“°°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§π’È

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO)

„π∞“π–ºŸâ√à«¡„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘ Õß§å°“√

Õπ“¡—¬‚≈° ‡ªìπ·°ππ”¢Õß¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π°“√·°â‰¢ªí≠À“°“√·æ√à

√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å °“√ªØ‘∫—µ‘°“√‡ªìπ‰ªµ“¡·π«∑“ß¢Õß¬ÿ∑∏»“ µ√å

¿“§ß“π ÿ¢¿“æ¢Õß‚≈°‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å æ.». 2546-2550 (Global

Health Sector Strategy (GHSS) for HIV/AIDS 2003-2007) ∑’Ë‰¥â√—∫°“√

√—∫√Õß‚¥¬ °“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (World Health Assembly)

„π‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ æ.». 2546  ∂“π°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ¡’≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠‡√àß¥à«π∑—Ë«Õß§å°√¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ´÷Ëß¡’‚§√ß°“√À≈—°„π‡√◊ËÕß

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ∑’Ë‡°’Ë¬«æ—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥°—∫‚§√ß°“√Õ◊ËπÊ Õ—πª√–°Õ∫¥â«¬

Õ“™’«Õπ“¡—¬ ‡æ» —¡æ—π∏å·≈–Õπ“¡—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå «—≥‚√§ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢Õß‡≈◊Õ¥  ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ π‚¬∫“¬‡°’Ë¬«°—∫¬“·≈–‡«™¿—≥±å∑’Ë®”‡ªìπ

°“√‡ΩÑ“√–«—ß‚√§  ÿ¢¿“æ®‘µ °“√æ—≤π“«—§´’π·≈– “√¶à“‡™◊ÈÕ‚√§ ∫∑∫“∑¥â“π‡æ»

·≈– ÿ¢¿“æ µ√’  ÿ¢»÷°…“ ·≈– “√‡ æµ‘¥ ∑—Èßπ’È  Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

‡ªìπÕß§å°√À≈—°„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·π«§‘¥√‘‡√‘Ë¡ ç3 „π 5é ∑’Ë¡ÿàßÀ«—ß®–®—¥À“¬“

¿“§ºπ«° 1

¡“µ√∞“π “°≈„π°“√ªØ‘∫—µ‘

‚§√ß°“√√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å
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µâ“π‰«√—  „Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬‚√§‡Õ¥ å®”π«π 3 ≈â“π§π∑’ËÕ¬Ÿà„πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“

¿“¬„πª≈“¬ªï §.». 2005 (æ.». 2548)

Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» (ILO)

°“√·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»

‡°‘¥®“°°“√§ÿ°§“¡¢Õß°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‚√§µàÕ  ÿ¢¿“æ  ‘∑∏‘ ª√– ‘∑∏‘¿“æ

„π°“√º≈‘µ ·≈–°“√¥”√ß™’æ¢Õß ¡“™‘° ·≈–Õÿª √√§∑’Ë‚√§‡Õ¥ å¢—¥¢«“ß‡ªÑ“À¡“¬

¢ÕßÕß§å°“√„π°“√≈¥°“√¢“¥·§≈π·√ßß“π∑’Ë¥’ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π à«π

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√®â“ßß“π·≈–°“√§ÿâ¡§√Õß∑“ß —ß§¡ Õπ÷Ëß À≈—°°“√¢Õß§«“¡

‡ªìπ∏√√¡∑“ß —ß§¡ §«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π °√–∫«π°“√ “¡ΩÉ“¬ ·≈–¡“µ√∞“πÀ≈—°

∑“ß¥â“π·√ßß“π‡ªìπ·√ßÀπÿπ¥â“π ‘∑∏‘∑’Ë∑”„ÀâÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»

‡¢â“‰ª¡’ à«π√à«¡„π§«“¡æ¬“¬“¡µàÕµâ“π‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å„π√–¥—∫‚≈° ∑—Èßπ’È

¿“√°‘®¢Õß‚§√ß°“√¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»„π‡√◊ËÕß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

§◊Õ °“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ∂“πª√–°Õ∫°“√‡ªìπæ◊Èπ∑’ËÀ≈—°„π°“√≈¥°“√·æ√à√–∫“¥

·≈–≈¥º≈°√–∑∫¢Õß°“√·æ√à√–∫“¥∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¥—ßπ—Èπ °‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥

®÷ß¡ÿàß‰ª∑’Ë°“√™à«¬„ÀâºŸâ¡’ à«π√à«¡∑—Èß “¡ΩÉ“¬¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»

‰¥â¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß·¢Áß¢—π„π§«“¡æ¬“¬“¡¢Õß™“µ‘∑’Ë®–π”¡ÿ¡¡Õß¢Õß ∂“π

ª√–°Õ∫°“√‡¢â“‰«â„π·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å¢Õß™“µ‘·≈–°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬·≈–

‚§√ß°“√¥â“π‚√§‡Õ¥ å ”À√—∫ ∂“πª√–°Õ∫°“√‚¥¬¡’æ◊Èπ∞“πÕ¬Ÿà∫π¡“µ√∞“π

√–À«à“ßª√–‡∑»·≈–·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬‚√§‡Õ¥ å„π‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π¢Õß

Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»

¡“µ√∞“π·≈–Õπÿ —≠≠“√–À«à“ßª√–‡∑» ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

„πªí®®ÿ∫—π‰¡à¡’ π∏‘ —≠≠“À√◊ÕÕπÿ —≠≠“√–À«à“ßª√–‡∑» ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å ‡ªìπ°“√‡©æ“– ¡’°“√æ—≤π“Õπÿ —≠≠“À≈—°∑“ß°ÆÀ¡“¬∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚¥¬Õß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»  à«π°“√æ—≤π“

Õπÿ —≠≠“√–À«à“ßª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ‰¥â·°à ªØ‘≠≠“ ·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√

∑“ß«‘™“°“√ ´÷Ëß‡ªìπ°“√¥”‡π‘π°“√‚¥¬‚§√ß°“√¢ÕßÕß§å°“√ Àª√–™“™“µ‘

∑’Ë¡ÿàß‡πâπ‡√◊ËÕß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–¥”‡π‘π°“√‚¥¬Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¥â«¬

‡™àπ°—π

Õπÿ —≠≠“µà“ßÊ ¢Õß Àª√–™“™“µ‘

ªØ‘≠≠“«à“¥â«¬æ—π∏°√≥’‡√◊ËÕß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ®“°°“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“

 ¡—¬ “¡—≠·Ààß Àª√–™“™“µ‘«“√–æ‘‡»… «à“¥â«¬‡√◊ËÕß‚√§‡Õ¥ å æ.». 2544
• United Nations General Assembly special session on AIDS (UNGASS):

Declaration of Commitment on HIV/AIDS, 2001;
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·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√√–À«à“ßª√–‡∑»„π‡√◊ËÕß ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/

‡Õ¥ å æ.». 2541 ·≈–·π«∑“ß∑’Ëª√—∫ª√ÿß·°â‰¢ ©∫—∫∑’Ë 6 „π‡√◊ËÕß°“√‡¢â“∂÷ß

°“√ªÑÕß°—π °“√√—°…“ °“√¥Ÿ·≈·≈–°“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ æ.». 2545 ¢Õß

‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å·Ààß Àª√–™“™“µ‘·≈– ”π—°ß“π¢â“À≈«ß„À≠à·Ààß

 Àª√–™“™“µ‘«à“¥â«¬ ‘∑∏‘¡πÿ…¬™π
• UNAIDS and Office of the United Nations High Commissioner for Human

Rights (OHCHR): International Guidelines on Human Rights and HIV/AIDS,
1998; and Revised Guideline 6: Access to prevention, treatment, care and
support, 2002;

‡ªÑ“À¡“¬°“√æ—≤π“·Ààß À— «√√…¢Õß Àª√–™“™“µ‘ æ.». 2543
• United Nations Millennium Development Goals, 2000.

Õπÿ —≠≠“·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»

Õπÿ —≠≠“·≈–¢âÕ·π–π”

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√‡≈◊Õ°ªØ‘∫—µ‘ (°“√®â“ßß“π·≈–°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ)

(À¡“¬‡≈¢ 111) ·≈–¢âÕ·π–π” (À¡“¬‡≈¢ 111) æ.». 2501
• Discrimination (Employment and Occupation) Convention (No. 111), and

Recommendation (No. 111), 1958.

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π æ.». 2524

(À¡“¬‡≈¢ 155)
• Occupational Safety and Health Convention, 1981 (No. 155).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬ æ.». 2528 (À¡“¬‡≈¢ 161)
• Occupational Health Services Convention, 1985 (No. 161).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√‡≈‘°®â“ßß“π æ.». 2525 (À¡“¬‡≈¢ 158)
• Termination of Employment Convention, 1982 (No. 158).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√øóôπøŸ ¡√√∂¿“æ·≈–°“√®â“ßß“π ( ”À√—∫ºŸâæ‘°“√)

æ.». 2526 (À¡“¬‡≈¢ 159)
• Vocational Rehabilitation and Employment (Disabled Persons) Convention,

1983 (No. 159).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√ª√–°—π —ß§¡µ“¡¡“µ√∞“π¢—ÈπµË” æ.». 2495

(À¡“¬‡≈¢ 102)
• Social Security (Minimum Standards) Convention, 1952 (No. 102).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√µ√«® Õ∫¥â“π·√ßß“π æ.». 2490 (À¡“¬‡≈¢ 81)
• Labour Inspection Convention, 1947 (No. 81).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬·√ßß“π —¡æ—π∏å æ.». 2521 (À¡“¬‡≈¢ 151)
• Labour Relations (Public Service) Convention, 1978 (No. 151).
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Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬ ‘∑∏‘„π°“√√«¡µ—«·≈–°“√µàÕ√Õß æ.». 2492 (À¡“¬‡≈¢ 98)
• Right to Organise and Collective Bargaining Convention, 1949 (No. 98).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√µàÕ√Õß æ.». 2524 (À¡“¬‡≈¢ 154)
• Collective Bargaining Convention, 1981 (No. 154).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√∑”ß“ππÕ°‡«≈“ æ.». 2537 (À¡“¬‡≈¢ 175)
• Part-Time Work Convention, 1994 (No. 175).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√¬â“¬∂‘Ëπ‡æ◊ËÕ°“√®â“ßß“π ©∫—∫ª√—∫ª√ÿß æ.». 2492

(À¡“¬‡≈¢ 97)
• Migration for Employment Convention (Revised), 1949 (No. 97).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬·√ßß“π¬â“¬∂‘Ëπ (‡æ‘Ë¡‡µ‘¡) æ.». 2518 (À¡“¬‡≈¢ 143)
• Migrant Workers (Supplementary Provisions) Convention, 1975 (No. 143).

¢âÕ·π–π”„π°“√≈¥®”π«π™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π æ.». 2505 (No. 116)
• Reduction of Hours of Work Recommendation, 1962 (No. 116).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√∑”ß“πµÕπ°≈“ß§◊π (No. 171) ·≈– ¢âÕ·π–π”

æ.». 2533 (À¡“¬‡≈¢ 178)
• Night Work Convention (No. 171) and Recommendation (No. 178), 1990.

Õπÿ —≠≠“ªï æ.». 2533 µ“¡Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬°“√∑”ß“πµÕπ°≈“ß§◊π¢Õß µ√’

©∫—∫ª√—∫ª√ÿß æ.». 2491 (À¡“¬‡≈¢ 89)
• Protocol of 1990 to the Night Work (Women) Convention (Revised), 1948

(No. 89).

Õπÿ —≠≠“«à“¥â«¬∫ÿ§≈“°√æ¬“∫“≈ (À¡“¬‡≈¢ 149) ·≈–¢âÕ·π–π”

æ.». 2520 (À¡“¬‡≈¢ 157)
• Nursing Personnel Convention (No. 149) and Recommendation (No. 157), 1977.

·π«ªØ‘∫—µ‘·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√ (Codes of practice and guidelines)

·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬§«“¡√ÿπ·√ß„π¿“§∫√‘°“√ æ.». 2547
• ILO code of practice on workplace violence in services sectors, 2004.

·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–‚≈°·Ààß°“√∑”ß“π æ.». 2544
• ILO code of practice on HIV/AIDS and the world of work, 2001.

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√„π‡√◊ËÕß√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π æ.». 2544
• Guidelines on occupational safety and health management systems, 2001.
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·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√∑“ß¥â“π«‘™“°“√·≈–®√‘¬∏√√¡„π°“√‡ΩÑ“√–«—ß ÿ¢¿“æ

¢Õß≈Ÿ°®â“ß ¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» æ.». 2541
• Technical and ethical guidelines for workers’ health surveillance, 1997.

·π«ªØ‘∫—µ‘«à“¥â«¬°“√ª°ªÑÕß¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈¢Õß≈Ÿ°®â“ß æ.». 2541
• ILO code of practice on the protection of workers’ personal data, 1997.

°“√∫—π∑÷°·≈–°“√·®âßÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°°“√∑”ß“π·≈–°“√‡°‘¥‚√§ æ.». 2538
• Recording and notification of occupational accidents and diseases, 1995.

Õπÿ —≠≠“·≈–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO)

Õπÿ —≠≠“·≈–π‚¬∫“¬

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß‚≈°‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/ ‡Õ¥ å

æ.». 2546-2550: °√Õ∫°“√‡ªìπÀÿâπ à«π·≈–°“√¥”‡π‘πß“π
• Global Health Sector Strategy for HIV/AIDS 2003-2007: Providing a framework

for partnership and action.

¢âÕ¡µ‘ WHA57.14 «à“¥â«¬°“√¢¬“¬°“√¥Ÿ·≈√—°…“‚¥¬°“√·°â‰¢ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ¥â«¬°“√ª√– “π∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡°«â“ß¢«“ß æ.». 2547
• Resolution WHA57.14 on scaling up treatment and care within a coordinated

and comprehensive response to HIV/AIDS, 2004.

¢âÕ¡µ‘«à“¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„π°“√µ‘¥µ“¡º≈¢Õß

°“√ª√–™ÿ¡ ¡—™™“„À≠à·Ààß Àª√–™“™“µ‘ ¡—¬«‘ “¡—≠‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å

æ.». 2545
• Resolution on the contribution of the WHO to the follow-up of the United

Nations General Assembly special session on HIV/AIDS, 2002.

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘∑“ß¥â“π«‘™“°“√

°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈: ·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘ ©∫—∫∑’Ë 2 æ.». 2545
• Prevention of hospital-acquired infections: A practical guide, 2nd edition (2002).

WHO/CDS/CSR/EPH/2002/12. Download document: English – PDF 405 kb;
Spanish – PDF 806 kb, http://www.who.int/csr/resources/publications/
drugresist/WHO CDS CSR EPH 2002 12/en/.

·π«∑“ß°“√ªÑÕß°—π«—≥‚√§„π ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√®”°—¥

æ.». 2542
• Guidelines for the prevention of tuberculosis in health-care facilities in

resource-limited settings, 1999.

·π«∑“ß°“√µ‘¥µ“¡·≈–ª√–‡¡‘πº≈°‘®°√√¡°“√ª√– “πß“π‡°’Ë¬«°—∫«—≥‚√§

·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ æ.». 2547
• A guide to monitoring and evaluation for collaborative TB/HIV activities, 2004.
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π‚¬∫“¬°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

æ.». 2547
• Safe health-care waste management (policy paper), 2004.

°√Õ∫·π«∑“ß„π°“√®—¥°“√§«“¡√ÿπ·√ß„π ∂“πª√–°Õ∫°“√„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ æ.». 2545
• WHO/ILO/ICN/PSI Framework guidelines for addressing workplace violence in

the health sector, 2002.

°“√º≈‘µÕÿª°√≥å°“√©’¥¬“∑’ËªÑÕß°—π°“√„™â´È” √«¡∂÷ß°√–∫Õ°©’¥¬“∑’ËªÑÕß°—π°“√

„™â´È”‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘: ‡ß◊ËÕπ‰¢°“√™à«¬‡À≈◊Õ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°„π¥â“π°‘®°√√¡

°“√∂à“¬∑Õ¥‡∑§‚π‚≈¬’ æ.». 2547
• Location production of injection devices with reuse prevention features

including auto-disable syringes: terms of reference for assistance by the WHO
in technology transfer activities, 2004.

∫—π∑÷°™à«¬®”‡√◊ËÕß·π«∑“ßªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π ∂“π∫√‘°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ æ.». 2547
• Aide-mémoire for infection prevention and control in a health-care facility,

2004.

·π«∑“ßÕâ“ßÕ‘ß‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬√–¥—∫™“µ‘·≈–·ºπªØ‘∫—µ‘ß“π‡æ◊ËÕ

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“„π‚§√ß°“√„Àâ«—§´’π·Ààß™“µ‘ æ.». 2546
• A reference outline for developing a national policy and plan of action for

injection safety in national immunization programmes, 2003.

∫—π∑÷°™à«¬®”‡√◊ËÕß ¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√ªÑÕß°—π≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°‰«√— ∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ æ.». 2546
• Aide-mémoire for a strategy to protect health-care workers from infection with

blood-borne viruses, 2003.

°“√®—¥°“√π‚¬∫“¬¥â“π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“ æ.». 2546
• Managing an injection safety policy, 2003.

∫—π∑÷°™à«¬®”„π‡√◊ËÕß §«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π∫√‘°“√‚≈À‘µ  ”À√—∫‚§√ß°“√„Àâ∫√‘°“√

‚≈À‘µ·Ààß™“µ‘ æ.». 2545
• Aide-mémoire on blood safety for national blood programmes, 2002.

°“√µ√«®À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“; ™àÕß∑“ß Ÿà°“√¥Ÿ·≈

°“√√—°…“ ·≈–°“√ π—∫ πÿπ æ.». 2547
• HIV testing and counselling: The gateway to treatment, care and support,

2004.

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√·∫∫∫Ÿ√≥“°“√„π°“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√—  „π∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ·∫∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ æ.». 2547
• Integrated guidelines for ART in the context of primary health care, 2004.
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°“√¢¬“¬°“√¥Ÿ·≈‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å „π¡ÿ¡¡Õß¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√

·≈–∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ æ.». 2547
• Scaling up HIV/AIDS care: Service delivery and human resources perspectives,

2004.

¡“µ√∞“π·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑»„π°“√¥Ÿ·≈°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ:

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ª√–‡¡‘π§ÿ≥¿“æ °“√ª√—∫ª√ÿß ·≈–°“√„Àâ°“√√—∫√Õß

æ.». 2547
• Standards for quality HIV care: A tool for quality assessment, improvement,

and accreditation, 2004.

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡·≈–§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡µàÕ°“√¥Ÿ·≈·≈–√—°…“

ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° æ.». 2547
• Guidance on ethics and equitable a to HIV treatment and care, WHO, 2004.
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À¡“¬‡Àµÿ: ‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡À≈à“π’È„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫

√–À«à“ßª√–‡∑» ‡°’Ë¬«°—∫Õ—πµ√“¬·≈–¡“µ√°“√°“√ªÑÕß°—π·≈–§«∫§ÿ¡

§«“¡‡ ’Ë¬ß › ´÷Ëß¡’Õ¬Ÿà„π™à«ß°“√®—¥æ‘¡æå·π«ªØ‘∫—µ‘π’È - ‚¥¬°”Àπ¥¢÷Èπ ”À√—∫

°“√ª°ªÑÕß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–

‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡π◊ËÕß®“°§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß¥â“π‡∑§π‘§·≈–

«‘∑¬“»“ µ√å∑’Ë‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á« ®÷ß®–¡’°“√ª√—∫ª√ÿß ‘Ëß‡À≈à“π’È„Àâ∑—π ¡—¬

ºà“π∑“ß√–∫∫Õ‘‡≈Á°∑√Õπ‘° å∫π‡«Á∫‰´µå¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ·≈–¢ÕßÕß§å°“√

·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ¥—ßπ—Èπ ºŸâ„™âß“π¢âÕ¡Ÿ≈„π‡√◊ËÕß∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡Õ¬Ÿà„π‡Õ° “√

¢âÕ‡∑Á®®√‘ß‡À≈à“π’È §«√µ√«®·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√π’È·≈–·À≈àßÕ◊ËπÊ ‡ªìπ√–¬–Ê

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß
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‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 1

≈—°…≥–¢ÕßÕ—πµ√“¬®“°‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ·≈–‰«√— ‡Õ™‰Õ«’

 “‡Àµÿ∑’Ëæ∫∫àÕ¬¢Õßµ—∫Õ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ‰«√—  §◊Õ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈– ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫´’ Õ“°“√¢Õßµ—∫Õ—°‡ ∫®“°‡™◊ÈÕ‰«√— Õ“®ª√–°Õ∫¥â«¬ Õ“°“√‰¡à ∫“¬∑âÕß

§≈◊Ëπ‰ â ‡∫◊ËÕÕ“À“√ ‡Àπ◊ËÕ¬ ¡’‰¢â µ—«‡À≈◊Õß·≈–ªí  “«– ’‡¢â¡ °“√µ√«®‡≈◊Õ¥‡ªìπ«‘∏’

∑’Ë„™âÀ“ “‡Àµÿ¢Õß‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–À“°‡ªìπ‰ª‰¥â ®–∫Õ°ª√–‡¿∑¢Õß‰«√— ∑’Ë‡ªìπ

 “‡Àµÿ‰¥â¥â«¬

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

 “¡“√∂æ∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ „π‡≈◊Õ¥·≈– “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ ‡™àπ πÈ”Õ ÿ®‘

°“√µ‘¥µàÕ®“°∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß‰ª¬—ß∫ÿ§§≈Õ’°§πÀπ÷Ëß‚¥¬∑“ß‡≈◊Õ¥À√◊Õ “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«

®“°√à“ß°“¬∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ ´÷ËßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¥—ßµàÕ‰ªπ’È

● ‚¥¬°“√©’¥ À√◊Õ∫“¥‡®Á∫®“°Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“∑’Ëªπ‡ªóôÕπ (‡™àπ °“√∫“¥‡®Á∫

®“°‡¢Á¡µ” À√◊Õ°“√„™â¬“©’¥∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥) À√◊Õ¢Õß¡’§¡Õ◊ËπÊ

● ‚¥¬°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ( à«π„À≠à‡ªìπ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’)

● ‚¥¬°“√∂à“¬‡≈◊Õ¥À√◊Õ à«πª√–°Õ∫¢Õß‡≈◊Õ¥À√◊Õ°“√ª≈Ÿ°∂à“¬Õ«—¬«–∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ

● ‚¥¬°“√·æ√à‡™◊ÈÕ∑“ßÕâÕ¡®“°‡≈◊Õ¥∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕºà“π°“√„™â¡’¥‚°π ·ª√ß ’øíπ·≈– ‘Ëß¢Õß

 à«πµ—«Õ◊ËπÊ √à«¡°—π

● ºà“π°“√ —¡º— ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° (‡™àπ °“√∑’Ë “√µà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬°√–‡ Á́π‰ª‚¥πª“° ®¡Ÿ°

µ“ À√◊Õº‘«Àπ—ß∑’Ë∂≈Õ°) À√◊Õ

● √–À«à“ß°“√µ—Èß§√√¿å °“√§≈Õ¥∫ÿµ√ ·≈–°“√„Àâπ¡®“°·¡à Ÿà≈Ÿ°

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ “¡“√∂¡’™’«‘µ„π‡≈◊Õ¥·≈– “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬πÕ°√à“ß°“¬‰¥â

‚¥¬ª°µ‘ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ®–‰¡à·æ√à√–À«à“ß∫ÿ§§≈ºà“π°“√ —¡º— ‚¥¬∑—Ë«‰ª ·µàºŸâ∑’Ë„™â

Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“∑’Ëªπ‡ªóôÕπ‡™◊ÈÕ‚√§®–¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√∑”ß“π à«π„À≠à¡—°µ‘¥µàÕºà“π∑“ß‡¢Á¡∑’Ëªπ‡ªóôÕπ·≈–«—µ∂ÿ·À≈¡§¡

Õ◊ËπÊ „π ∂“πª√–°Õ∫°“√ À√◊Õ®“°°“√ —¡º— ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° (‡™àπ °“√∑’Ë “√µà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬°√–‡´Áπ‰ª‚¥πª“° ®¡Ÿ° µ“ À√◊Õº‘«Àπ—ß∑’Ë∂≈Õ°)

¢≥–π’È¡’«—§´’π ”À√—∫ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ºŸâ„À≠à∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫∫’ à«π„À≠à‰¡àµâÕß∑π∑ÿ°¢å∑√¡“π®“°°“√‡®Á∫ªÉ«¬√â“¬·√ß·≈–Õ“®®–‰¡à¡’Õ“°“√

µ—«‡À≈◊Õß ·µà∂â“¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë™—¥‡®π §«“¡√ÿπ·√ßÕ“®‡ª≈’Ë¬π‰ª ºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫∫’∫“ß§π®–‰¡à¡’°“√À“¬¢“¥·≈–°≈“¬‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§„π√–¬–¬“« ·≈–

ºŸâ∑’Ë‡ªìπæ“À–∫“ß§π “¡“√∂·æ√à‡™◊ÈÕ‰ª ŸàºŸâÕ◊Ëπ‰¥â ·µà§«“¡ “¡“√∂„π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ√–À«à“ß

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫
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∫ÿ§§≈·≈–„π∫ÿ§§≈§π‡¥’¬«°—π„π™à«ß‡«≈“∑’Ë·µ°µà“ß°—π®–‰¡à‡∑à“°—π §«“¡‡ ’Ë¬ß

¢Õß°“√‡ªìπæ“À–®–¡“°∑’Ë ÿ¥„π∫ÿ§§≈∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕµ—Èß·µà·√°À√◊Õ‡°‘¥®“°·¡à∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ

ºŸâ∑’Ë‡ªìπæ“À–¢Õß‚√§√–¬–¬“«¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡ªìπ‚√§µ—∫·¢Áß·≈–¡–‡√Áßµ—∫

¢—Èπª∞¡¿Ÿ¡‘‰¥â

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́ “¡“√∂µ‘¥µàÕ‚¥¬°“√ —¡º— ¢Õß‡≈◊Õ¥°—∫‡≈◊Õ¥ §«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ÿ¥‡°‘¥¢÷Èπ

‡¡◊ËÕ¡’°“√„™âÕÿª°√≥å°“√©’¥¬“√à«¡°—π ™àÕß∑“ß°“√·æ√à‡™◊ÈÕ∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßª“π°≈“ß

®π∂÷ß√–¥—∫µË” §◊Õ°“√ —°·≈–°“√∑‘Ë¡·∑ß√à“ß°“¬¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëªπ‡ªóôÕπ Õ—πµ√“¬®“°

‡¢Á¡µ” °“√∂à“¬º≈‘µ¿—≥±å‡≈◊Õ¥∑’Ë‰¡à¡’°√–∫«π°“√°“√§«∫§ÿ¡∑’Ë‡¢â¡ß«¥ ·≈–°“√µ‘¥µàÕ

®“°·¡à Ÿà≈Ÿ° ∂÷ß·¡â«à“‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’‰¡à‰¥â‡ªìπ‚√§µ‘¥µàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å ·µà°Á¡’§«“¡

‡ªìπ‰ª‰¥â∑’Ë°“√µ‘¥µàÕÕ“®‡°‘¥®“°°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å·≈–¡’°“√ —¡º— ‡≈◊Õ¥‡°‘¥¢÷Èπ·¡â«à“

Õ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âπâÕ¬¡“°°Áµ“¡ ªí®®ÿ∫—π‰¡à¡’«—§´’πªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’

·≈–À≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ√–¬–·√°¡—°®–‰¡à§àÕ¬¡’Õ“°“√À√◊Õ°“√· ¥ß¢Õß‚√§ ª√–¡“≥

√âÕ¬≈– 75 ¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́®–æ—≤π“‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫´’‡√◊ÈÕ√—ß À≈—ß®“°µ‘¥‡™◊ÈÕª√–¡“≥ 10-15 ªï ºŸâ§π à«π¡“°∑’Ë‡ªìπ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́

‡√◊ÈÕ√—ß®–· ¥ßÕ“°“√µ—Èß·µà‡≈Á°πâÕ¬®π∂÷ß√ÿπ·√ß Õ“°“√ à«π„À≠à∑’Ëæ∫§◊Õ ÕàÕπ‡æ≈’¬

§≈◊Ëπ‰ â ‡®Á∫·≈–ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ ª«¥∑âÕß ·≈–‡∫◊ËÕÕ“À“√ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’

®“°°“√∑”ß“πÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°¢Õß¡’§¡∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ À√◊Õ∑’Ë¡—°

‰¡à§àÕ¬‡°‘¥¢÷Èπ°Á§◊Õ°“√∑’Ë‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° (µ“ ®¡Ÿ° ·≈–ª“°)  —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫Õ◊ËπÊ

ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫‡Õ (·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫Õ’ ∑’Ëæ∫πâÕ¬°«à“) ·≈–‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫¥’·≈–®’ ´÷Ëß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫¥’·≈–®’æ∫‰¥âπâÕ¬°«à“ ·µà∫“ß§√—Èß

°Áµ‘¥µàÕ‚¥¬«‘∏’°“√‡¥’¬«°—π°—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·≈–Õ“®§«∫§ÿ¡

°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚¥¬«‘∏’∑’Ë‰¥â·π–π”‰«â„π·π«∑“ß ”À√—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’·≈–‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫´’

‰«√— ∑’Ë∑”„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß (‡Õ™‰Õ«’)

‰«√— ‡Õ™‰Õ«’  “¡“√∂∑”≈“¬√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ®π°√–∑—Ëß√à“ß°“¬‰¡à “¡“√∂µàÕ Ÿâ°—∫

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§‰¥â ´÷Ëß‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∫°æ√àÕß (‡Õ¥ å) ≈—°…≥– ”§—≠

¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ §◊Õ °“√¡’√–¬–øí°µ—«¬“«π“πÀ≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ „π™à«ßπ—Èπ∫ÿ§§≈

Õ“®¡’Õ“°“√πâÕ¬À√◊Õ‰¡à¡’Õ“°“√‡≈¬ ‚¥¬ª°µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®–¡’°“√æ—≤π“

ºà“πÀ≈“¬¢—ÈπµÕπ „π™à«ß —ª¥“Àå·√°Ê ¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕºŸâªÉ«¬Õ“®¡’Õ“°“√§≈â“¬§≈÷ß°—∫

Õ“°“√®“°µàÕ¡πÈ”‡À≈◊ÕßÕ—°‡ ∫ ·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‰«√— ®–‡√‘Ë¡°àÕµ—«¢÷Èπ„π™à«ßπ’È (3-12

Õ“∑‘µ¬å À≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ) °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢—Èπµâπ®–‡√’¬°«à“√–¬–øí°µ—«´÷Ëß°‘π‡«≈“¬“«π“π

∑’ËºŸâªÉ«¬Õ“®¡’Õ“°“√πâÕ¬À√◊Õ‰¡à¡’Õ“°“√‡≈¬ ·µà “¡“√∂µ√«®æ∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’®“°°“√¡’

·Õπµ‘∫Õ¥’È„π°√–· ‡≈◊Õ¥ √–¬–øí°µ—«®–°‘π‡«≈“ 3-8 ªïÀ≈—ß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢—Èπµâπ
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‡¡◊ËÕ‰«√— ‡√‘Ë¡∑”≈“¬√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π¡“°¢÷Èπ°ÁÕ“®‡√‘Ë¡¡’Õ“°“√µà“ßÊ ‡™àπ πÈ”Àπ—°≈¥

‡ªìπ‰¢â ∑âÕß‡ ’¬ ·≈–µàÕ¡πÈ”‡À≈◊ÕßÕ“®‡√‘Ë¡‚µ ‡¡◊ËÕ√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∂Ÿ°∑”≈“¬Õ¬à“ß¡“°

Õ“°“√¢Õß‚√§®–æ—≤π“‰ª Ÿà°“√‡ªìπ‡Õ¥ å‡µÁ¡¢—Èπ „π∑’Ë ÿ¥ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕÕ“®®–¡’Õ“°“√

‡®Á∫ªÉ«¬Õ¬à“ß√ÿπ·√ß®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ©«¬‚Õ°“  °“√‡ªìπ¡–‡√Áß À√◊Õ¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

∑“ß√–∫∫ª√– “∑

‰«√— ‡Õ™‰Õ«’‰¡àµ‘¥µàÕ‰¥âßà“¬‡À¡◊Õπ°—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’À√◊Õ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·µà‰«√— 

‡Õ™‰Õ«’ “¡“√∂·æ√à‚¥¬«‘∏’°“√‡¥’¬«°—π°—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

 “¡“√∂‡°‘¥®“°°“√∂à“¬‡≈◊Õ¥À√◊Õ “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ√–À«à“ß°“√¡’

‡æ» —¡æ—π∏å∑“ß∑«“√Àπ—°À√◊Õ∑“ß™àÕß§≈Õ¥ Õ—πµ√“¬®“°¢Õß¡’§¡ (√«¡∑—Èß‡¢Á¡µ”)

·≈–°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“√à«¡°—π À√◊ÕÕ“®µ‘¥µàÕ®“°·¡à∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰ª Ÿà≈Ÿ°√–À«à“ß°“√µ—Èß§√√¿å

°“√§≈Õ¥∫ÿµ√ À√◊Õ°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°¥â«¬π¡·¡à

µ“¡ª°µ‘‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¡à “¡“√∂µ‘¥µàÕ‚¥¬°“√ —¡º— √–À«à“ß∫ÿ§§≈µàÕ∫ÿ§§≈∑’Ë‰¡à¡’

‡æ» —¡æ—π∏å√–À«à“ß°—π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‰«√—  “¡“√∂ àßºà“π®“° ‘Ëß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ ‡™àπ ‡≈◊Õ¥

À√◊Õ “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑’Ë‡¢â“¡“ —¡º— ‚¥¬µ√ß°—∫º‘«Àπ—ß∑’Ë∂≈Õ° À√◊Õ

‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° ¢Õßµ“ ®¡Ÿ° À√◊Õª“° °“√„™â·ª√ß ’øíπÀ√◊Õ¡’¥‚°πÀπ«¥√à«¡°—πÕ“®‡æ‘Ë¡

§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√·æ√à‡™◊ÈÕ  à«π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°°“√∑”ß“π‡°‘¥®“°°“√·æ√à‡™◊ÈÕºà“π‡¢Á¡

∑’Ëªπ‡ªóôÕπ·≈–«—µ∂ÿ·À≈¡§¡Õ◊ËπÊ ‡ªìπÀ≈—° À√◊Õ®“°°“√ —¡º— ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° (‡™àπ

°“√∑’Ë “√µà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬°√–‡´Áπ‰ª‚¥πª“° ®¡Ÿ° µ“ À√◊Õº‘«Àπ—ß∑’Ë∂≈Õ°) ∂÷ß·¡â«à“

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ “¡“√∂¡’™’«‘µÕ¬Ÿà‰¥â„π “√À√◊Õ¢Õß‡À≈«πÕ°√à“ß°“¬ ·µà‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡’§«“¡

‡ª√“–∫“ß¡“°°«à“‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫·≈–‰¡à “¡“√∂¡’™’«‘µπÕ°√à“ß°“¬‰¥âπ“π ªí®®ÿ∫—π

¬—ß‰¡à¡’«—§´’π∑’Ë„™âªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â ·≈–‰¡à¡’À≈—°∞“π∑’Ë· ¥ß«à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

 “¡“√∂µ‘¥µàÕºà“π·¡≈ß Õ“À“√ ·≈–πÈ” À√◊Õ°“√„™âÕÿª°√≥å√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ À√◊Õ

Õÿª°√≥å‡æ◊ËÕ°“√¥◊Ë¡√à«¡°—π °“√®“¡ °“√‰Õ ‡Àß◊ËÕ πÈ”µ“ °“√„™â‡ ◊ÈÕºâ“À√◊Õ‚∑√»—æ∑å

√à«¡°—π À√◊ÕÀâÕßπÈ”∑’Ë¢—∫∂à“¬ªí  “«– À√◊Õ √–«à“¬πÈ”
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 à«πÀ≈—°µà“ßÊ ·≈–Õß§åª√–°Õ∫¢Õß√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π ”À√—∫ ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ëµ—ÈßÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß·π«∑“ß

°“√¥”‡π‘π°“√„π‡√◊ËÕß√–∫∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π

°“√∑”ß“π¢ÕßÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» ª√“°Øµ“¡∑’Ë· ¥ß‰«â„π·ºπ¿Ÿ¡‘¥â“π≈à“ß

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 2

«ß®√°“√∫√‘À“√®—¥°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

 ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π‡√◊ËÕß ILO-OSH 2001 ‚ª√¥µ‘¥µàÕ
SafeWork, ILO, 4, route des Morillons, CH-1211 Geneva 22, Switzerland.
Tel: +41-22-799-6715. Fax: +41-22-799-6878.
Email: safework@ilo.org, web site: http://www.ilo.org/safework.

°
“√

µ√«® Õ∫

°“√æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

π‚¬∫“¬
 ● π‚¬∫“¬¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π

● °“√¡’ à«π√à«¡¢Õß≈Ÿ°®â“ß

°“√®—¥‚§√ß √â“ß
 ● §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

∑’Ë “¡“√∂Õ∏‘∫“¬‰¥â
● §«“¡ “¡“√∂

·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡
● ‡Õ° “√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π

● °“√ ◊ËÕ “√

°“√«“ß·ºπp
·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ
 ● °“√∑∫∑«π¢—Èπµâπ
● °“√«“ß·ºπ

°“√æ—≤π“ ·≈–
°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ

● «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß
Õ“™’«Õπ“¡—¬ ·≈–
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
„π°“√∑”ß“π

● °“√ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬

°“√ª√–‡¡‘π
 ● °“√µ‘¥µ“¡·≈–°“√«—¥ ¡√√∂π–
● °“√ ◊∫ «π
● °“√µ√«® Õ∫
● °“√∑∫∑«π°“√∫√‘À“√

°“√¥”‡π‘π°“√p
‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß
 ● °“√¥”‡π‘π°“√

‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π·≈–·°â‰¢
● °“√æ—≤π“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

π‚¬∫“¬p

°“√®—¥‚§√ß √â“ßp

°“√«“ß·ºπp
·≈–p

°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπp
°“√ª√–‡¡‘πp

°“√¥”‡π‘π°“√p
‡æ◊ËÕp

°“√ª√—∫ª√ÿßp
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√Ÿª·∫∫π’È‰¥â¡“®“°·π«∑“ßªØ‘µ‘∑’Ë‰¥â√—∫°“√æ—≤π“‚¥¬ °√¡∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ √—∞«‘§µÕ‡√’¬

ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ ∑’Ë‰¥â‡ πÕ√Ÿª·∫∫‚¥¬ √ÿª¢Õß‚§√ß√à“ß¢ÕßÕß§åª√–°Õ∫À≈—°

∑’Ë®”‡ªìπµàÕ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–Àπà«¬ß“π°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ„¥Ê ‡æ◊ËÕæ—≤π“«‘∏’°“√

·∫∫§√Õ∫§≈ÿ¡„π°“√®—¥°“√¢âÕ°”Àπ¥∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬√«¡∑—Èß

¢âÕ∫—ß§—∫∑“ß¥â“π°ÆÀ¡“¬‡æ◊ËÕ„Àâ ∂“πª√–°Õ∫°“√ª√“»®“°§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–‡æ◊ËÕ∑”„Àâ

¡’°“√æ—≤π“ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–≈¥§à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥®“°Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√ §«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–‡∫’È¬ª√–°—π ”À√—∫‡ß‘π™¥‡™¬„Àâ·°à≈Ÿ°®â“ß

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 3

√Ÿª·∫∫ ”À√—∫‚§√ß √â“ß√–∫∫°“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π„π‚√ßæ¬“∫“≈

‚§√ß √â“ß√–∫∫

1. π‚¬∫“¬·≈–¢âÕºŸ°æ—π„π‡√◊ËÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π:

 ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’·≈–ª≈Õ¥¿—¬®”‡ªìπµâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ

·≈–°“√√—°…“¢âÕºŸ°æ—π¢Õß∑ÿ°§π·≈–‡ªìπÀÿâπ à«π∑’Ë¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß√–À«à“ß

ΩÉ“¬∫√‘À“√ ≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâ·∑π ‚¥¬®–µâÕß√–∫ÿ‰«â„ππ‚¬∫“¬∑—Ë«‰ª∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

¢âÕºŸ°æ—π¢ÕßÕß§å°√∑’Ë¡’µàÕ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–«‘∏’°“√∑’Ë®–∫√√≈ÿ¢âÕºŸ°æ—π

π‚¬∫“¬¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√§«√°”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å∑’Ë®–‡ªìπ ∂“πª√–°Õ∫°“√

∑’Ëª√“»®“°°“√∫“¥‡®Á∫·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

2. §«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: °“√∫√‘À“√√–∫∫∫√‘°“√

Õ“™’«Õπ“¡—¬ √–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æÀ“°¡’°“√°”Àπ¥

√“¬≈–‡Õ’¬¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫·≈–¡Õ∫À¡“¬·°àºŸâ∫√‘À“√·≈–À—«Àπâ“ß“π ́ ÷Ëß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

∑’Ë¡Õ∫À¡“¬„ÀâµâÕß‡À¡“– ¡°—∫Õ”π“®Àπâ“∑’Ë∑’Ë°”Àπ¥„Àâ·µà≈–µ”·Àπàß ≈Ÿ°®â“ß‡Õß°Á¡’

§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∑”„Àâ ∂“πª√–°Õ∫°“√ª≈Õ¥¿—¬·≈–¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ ‚¥¬§«√

°”Àπ¥ ‘Ëß‡À≈à“π’È‰«â„πÀπâ“∑’Ë§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß≈Ÿ°®â“ß¥â«¬‡™àπ‡¥’¬«°—π

3. °“√ª√÷°…“À“√◊Õ‡°’Ë¬«°—∫∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: ∂â“≈Ÿ°®â“ß¡’ à«π√à«¡

„π°“√æ—≤π“·≈–‰¥â√—∫°“√ª√÷°…“À“√◊Õ„π∑ÿ°¥â“π¢Õß√–∫∫∑’Ë àßº≈°√–∑∫µàÕµπ‡Õß

°Á®–√Ÿâ ÷°¡’æ—π∏–¡“°¢÷ÈπµàÕ√–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ °“√ª√÷°…“À“√◊Õ®–™à«¬

ª√—∫ª√ÿß°“√ªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß√–∫∫‡æ√“–‰¥â„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°à≈Ÿ°®â“ß‡°’Ë¬«°—∫°‘®°√√¡ ÿ¢¿“æ

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–„Àâ‚Õ°“ ·°à§π‡À≈à“π’È„π°“√‡ πÕ§«“¡§‘¥·≈–§«“¡‡ÀÁπ«à“

®–®—¥°“√ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¢Õßµπ‰¥âÕ¬à“ß‰√

4. °“√Ωñ°Õ∫√¡°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: ∑ÿ°§π§«√√Ÿâ«à“ ®–®—¥°“√°—∫

 ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π ∂“πª√–°Õ∫°“√‰¥âÕ¬à“ß‰√ ∂â“µπ¡’ à«π√à«¡ π—∫ πÿπ

°“√√—°…“¡“µ√∞“π¢Õß ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß °“√Ωñ°Õ∫√¡π’È

 ”§—≠‡ªìπæ‘‡»…‡¡◊ËÕ≈Ÿ°®â“ß‡¢â“¡“∑”ß“π„π ∂“πª√–°Õ∫°“√‡ªìπ§√—Èß·√° ‡æ√“–

„π¢≥–π—Èπ≈Ÿ°®â“ß¬—ß‰¡à§ÿâπ‡§¬°—∫√–∫∫·≈–Õ—πµ√“¬∑’ËÕ“®®–æ∫
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5. ¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘πß“π°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: ¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘πß“π

∑’Ë‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“ ≈Ÿ°®â“ß√Ÿâ«à“√–∫∫§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ß‰√ ·≈–‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬§«√∂Ÿ°√«¡‡¢â“‰«â„π¡“µ√∞“πµà“ßÊ

„π°“√∑”ß“π¥â«¬ ¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘πß“π‡À≈à“π’ÈµâÕß§√Õ∫§≈ÿ¡°‘®°√√¡¿“¬„µâ√–∫∫

‡™àπ °“√∫√‘À“√§«“¡‡ ’Ë¬ß °“√®—¥´◊ÈÕ °“√ÕÕ°·∫∫ °“√®—¥°“√°—∫‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ¢—ÈπµÕπ

°“√¥”‡π‘πß“π‡À≈à“π’È®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß°”Àπ¥æ◊Èπ∞“π¢Õß§Ÿà¡◊Õ ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÕß§å°√

6. °“√∫√‘À“√®—¥°“√ºŸâ√—∫‡À¡“: Àπà«¬ß“π¥â“π ÿ¢¿“æµà“ß„™âºŸâ√—∫‡À¡“„π°“√

„Àâ∫√‘°“√µà“ßÊ ∑—Èß¥â“π°“√·æ∑¬å ·≈–¥â“πÕ◊ËπÊ §«√°”Àπ¥„Àâ ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß¢âÕ°”Àπ¥„π°“√§—¥‡≈◊Õ°ºŸâ√—∫‡À¡“ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ√—∫‡À¡“

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂‡∑à“π—Èπ‡¢â“∑” —≠≠“ ∑—Èßπ’È µâÕß¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√ºŸâ√—∫‡À¡“„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“®–‰¡à∑”„Àâµ—«‡ÕßÀ√◊ÕºŸâÕ◊Ëπµ°Õ¬Ÿà„π§«“¡‡ ’Ë¬ß

7. µ—«™’È«—¥°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π·≈–‡ªÑ“À¡“¬°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: ®”‡ªìπµâÕß

°”Àπ¥‡ªÑ“À¡“¬ ”À√—∫√–∫∫ ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ°‘®°√√¡¢Õß√–∫∫

‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë°”Àπ¥‰«â®πª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®·≈–µâÕß “¡“√∂«—¥°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π

„π°“√®—¥°“√ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‰¥â ‡ªÑ“À¡“¬®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß°”Àπ¥∑‘»∑“ß

·°à√–∫∫·≈–∑”„Àâ¡’°√Õ∫ ”À√—∫ª√–‡¡‘π√–∫∫∑’Ë¡’Õ¬Ÿà §«√¡’°“√æ—≤π“µ—«™’È«—¥

‡™‘ßªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂∑∫∑«π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß√–∫∫‰¥â‡ªìπª√–®” ·≈–¡’°“√·°â‰¢

‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“¡’§«“¡°â“«Àπâ“‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬

°‘®°√√¡¢Õß√–∫∫

8. °√–∫«π°“√°“√∫√‘À“√§«“¡‡ ’Ë¬ß: ¡’Õ—πµ√“¬Õ¬Ÿà„π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑ÿ°·Ààß

·≈– “¡“√∂§ÿ°§“¡µàÕ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß∑ÿ°§π Õ—πµ√“¬µà“ßÊ √«¡∂÷ß

°“√¥”‡π‘π°“√¥â«¬¡◊Õ °“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§  “√Õ—πµ√“¬ æƒµ‘°√√¡∑’Ë√ÿπ·√ß °“√≈◊Ëπ‰∂≈

°“√‡¥‘π∑“ß·≈–°“√À°≈â¡ ©–π—Èπ ®–µâÕß¡’°√–∫«π°“√°“√§âπÀ“Õ—πµ√“¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

·≈–∑”°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬∑’Ëæ∫Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ °“√®–„Àâ≈Ÿ°®â“ß¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

®–µâÕß°”®—¥Õ—πµ√“¬∑—ÈßÀ¡¥ À√◊Õ§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°Õ—πµ√“¬„Àâ‰¥â

9. °“√µ√«® Õ∫ °“√∑¥ Õ∫ ·≈–°“√·°â‰¢: °“√µ√«® Õ∫ ∂“πª√–°Õ∫°“√

µ“¡ª°µ‘·≈–µ“¡∑’Ë‰¥â«“ß·ºπ‰«â‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ∑’Ë®–∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–‰¡à¡’Õ—πµ√“¬„À¡àÊ ‡°‘¥¢÷Èπ °“√µ√«® Õ∫ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√µ√«®

 ∂“π∑’Ë °“√∫”√ÿß√—°…“‚√ßß“π·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·≈–°“√∑¥ Õ∫ ¿“«–·«¥≈âÕ¡

„π°“√∑”ß“π §«√°”Àπ¥°“√·°â‰¢ ∫—π∑÷°·≈–π”¡“ªØ‘∫—µ‘„™â ‡æ◊ËÕ√—°…“ ¿“æ·«¥≈âÕ¡

„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬‰«â

10. °“√√“¬ß“π‡Àµÿ°“√≥å·≈–°“√®—¥°“√ ∂“π°“√≥å©ÿ°‡©‘π: „π¢≥–∑’Ë√–∫∫

 ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¡ÿàßªÑÕß°—πºŸâ§π®“°°“√∫“¥‡®Á∫À√◊Õ‡®Á∫ªÉ«¬¢≥–∑”ß“π

Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ°Á¬—ßÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â ¥—ßπ—Èπ µâÕß¡’°√–∫«π°“√„π°“√√“¬ß“π·≈– Õ∫ «π
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‡Àµÿ°“√≥å·≈–ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ‡°‘¥´È”Õ’° µâÕß¡’°√–∫«π°“√∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√®—¥°“√°—∫

‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢π“¥„À≠à ‡™àπ ‰ø‰À¡â  “√‡§¡’À°°√–®“¬

À√◊Õæƒµ‘°√√¡√ÿπ·√ß

11. °“√∫√‘À“√®—¥°“√°“√∫“¥‡®Á∫·≈–°“√°≈—∫‡¢â“∑”ß“π: §«√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

≈Ÿ°®â“ß∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫À√◊Õ‡®Á∫ªÉ«¬√–À«à“ß∑”ß“π ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ “¡“√∂°≈—∫¡“∑”ß“π

‰¥â‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ‰ª‰¥â Õ“®¡’§«“¡®”‡ªìπ„π°“√°”Àπ¥¢—ÈπµÕπ„π°“√°≈—∫

‡¢â“∑”ß“π ‡™àπ ®”°—¥™—Ë«‚¡ß°“√∑”ß“π À√◊Õ∑”ß“π„π¢π“¥πâÕ¬Ê ®π°√–∑—Ëß “¡“√∂

°≈—∫¡“∑”ß“π‰¥â‡µÁ¡∑’Ë

12. °“√§«∫§ÿ¡‡Õ° “√°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: √–∫∫°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«-

Õπ“¡—¬°àÕ„Àâ‡°‘¥‡Õ° “√∑’Ë ”§—≠®”π«π¡“° µâÕß‡°Á∫‡Õ° “√‡À≈à“π’È‰«â‡æ◊ËÕ‡ªìπæ◊Èπ∞“π

„π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ¡√√∂π–¢Õß√–∫∫ ·≈–‡ªìπÀ≈—°∞“π«à“‰¥â¡’°“√¥”‡π‘π°‘®°√√¡

¢Õß√–∫∫µ“¡∑’Ë‰¥â«“ß·ºπ‰«â

°“√∑∫∑«π√–∫∫

13. °“√∑∫∑«π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: ®”‡ªìπµâÕß¡’°“√∑∫∑«π

°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π¢Õß√–∫∫ ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®«à“√–∫∫

∑”ß“πÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ·≈–‡ªìπ°“√√—°…“¡“µ√∞“π¢Õß√–∫∫ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡

ª≈Õ¥¿—¬‰«â„Àâ‡ªìπ∑’ËæÕ„® ‚¥¬§«√∑∫∑«π°“√ªØ‘∫—µ‘ß“π‚¥¬„™âµ—«™’È«—¥∑’Ë°”Àπ¥‰«â

14. °“√µ√«® Õ∫°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬: §«√¡’°“√µ√«® Õ∫√–∫∫

 ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫«à“√–∫∫‰¥â√—∫°“√®—¥µ—Èß∑’Ë¥’À√◊Õ‰¡à

Õ¬à“ß‰√ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫¡“µ√∞“π°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë¥’À√◊Õ‰¡à Õ“®¡’‚ª√·°√¡

°“√µ√«® Õ∫∑—Èß®“°¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ° °“√µ√«® Õ∫®“°¿“¬πÕ° “¡“√∂™à«¬

µ√«® Õ∫°“√ªØ‘∫—µ‘°“√¢Õß√–∫∫‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπÕ‘ √–

15. °“√ª√—∫ª√ÿß°“√∫√‘°“√¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß: ‰¡à¡’√–∫∫‰Àπ

∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ¬—ß§ß¡’∑’Ë«à“ß ”À√—∫„Àâª√—∫ª√ÿß‰¥â‡ ¡Õ §«√æ¬“¬“¡∑”„Àâ√–∫∫

 ÿ¢Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¥’¢÷Èπ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√„Àâ∫√‘°“√§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â«¬¡“µ√∞“π∑’Ë Ÿß¢÷Èπ
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‰¥â¡’°“√æ‘®“√≥“«‘∏’°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π„π≈—°…≥–µ“¡≈”¥—∫™—Èπ·≈–

≈”¥—∫§«“¡¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ªÑÕß°—π°“√ —¡º— °—∫Õ—πµ√“¬À√◊Õ°“√ªÑÕß°—π

°“√∫“¥‡®Á∫Õ—π‡ªìπº≈¡“®“°°“√ —¡º— °—∫Õ—πµ√“¬ µ“√“ß¢â“ß≈à“ßπ’È · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß

°“√ª√–¬ÿ°µå„™â≈”¥—∫¢—Èπ¢Õß°√Õ∫°“√§«∫§ÿ¡§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 4

√–¥—∫™—Èπ¢Õß°“√§«∫§ÿ¡∑’Ë„™â°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— 

°—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥

«‘∏’°“√§«∫§ÿ¡ ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¡“µ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡

°“√°”®—¥Õ—πµ√“¬ › À¡“¬∂÷ß°“√π” ‘Ëß∑’Ë‡ªìπ

Õ—πµ√“¬∑—ÈßÀ¡¥ÕÕ°®“°∫√‘‡«≥∑’Ë∑”ß“π °“√°”®—¥

‡ªìπ«‘∏’∑’Ë ‡À¡“– ¡„π°“√§«∫§ÿ¡Õ—πµ√“¬·≈–

§«√‡≈◊Õ°„™â∑ÿ°§√—ÈßÀ“°‡ªìπ‰ª‰¥â µ—«Õ¬à“ß‡™àπ

°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢Õß¡’§¡·≈–‡¢Á¡ ·≈–°“√¬°‡≈‘°

°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥ Õ“®∑¥·∑π°√–∫Õ°

©’¥¬“·≈–‡¢Á¡¥â«¬°√–∫Õ°©’¥·∫∫æàπ µ—«Õ¬à“ßÕ◊ËπÊ

„π°“√°”®—¥¢Õß¡’§¡∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ ‡™àπ §≈‘ÍªÀπ’∫

ºâ“§≈ÿ¡ºà“µ—¥ ·≈–°“√„Àâ “√≈–≈“¬∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥

¥â«¬√–∫∫∑’Ë‰¡àµâÕß„™â‡¢Á¡ ‡ªìπµâπ

°“√§«∫§ÿ¡∑“ß«‘»«°√√¡ › À¡“¬∂÷ß°“√§«∫§ÿ¡

∑’Ë·¬°À√◊Õ‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ ‘Ëß∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ÕÕ°®“°

 ∂“πª√–°Õ∫°“√ ‡™àπ °“√¡’¿“™π–æ‘‡»… ”À√—∫

∑‘Èß¢Õß¡’§¡ (‡√’¬°«à“°≈àÕßπ‘√¿—¬) ·≈–‡¢Á¡∑’Ë

 “¡“√∂À¥µ—« ÀàÕÀÿâ¡ À√◊Õ ∑Ÿà ‰¥â‡Õß∑—π∑’À≈—ß°“√

„™âß“π (‡ªìπ∑’Ë∑√“∫°—π„ππ“¡Õÿª°√≥å‡¢Á¡∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

¡“°¢÷Èπ À√◊Õ¢Õß¡’§¡∑’Ë¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑“ß«‘»«°√√¡

„π°“√ªÑÕß°—π°“√∫“¥‡®Á∫)

°“√§«∫§ÿ¡∑“ß°“√∫√‘À“√ - À¡“¬∂÷ß°“√¡’

π‚¬∫“¬∑’Ë¡ÿà ß‰ª∑’Ë°“√®”°—¥°“√ —¡º—  ‘Ë ß∑’Ë ‡ªìπ

Õ—πµ√“¬ ‡™àπ °“√ªÑÕß°—π·∫∫ “°≈ ‡™àπ °“√®—¥ √√

∑√—æ¬“°√∑’Ë· ¥ß∂÷ß¢âÕºŸ°æ—πµàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√¡’§≥–°√√¡°“√

ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°°“√∂Ÿ°‡¢Á¡µ” ¡’·ºπ°“√§«∫§ÿ¡

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ °“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬Õÿª°√≥å∑’Ë‡ªìπ

Õ—πµ√“¬∑—ÈßÀ¡¥ÕÕ°®“°∑’Ë∑”ß“π ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

µàÕ‡π◊ËÕß„π°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

º≈°“√»÷°…“„π·§π“¥“„π√–¬–‡«≈“ 1 ªï æ∫«à“

°“√„™â√–∫∫°“√„Àâ “√≈–≈“¬∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥‚¥¬

‰¡à„™â‡¢Á¡ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√≈¥Õ—πµ√“¬®“°

‡¢Á¡µ”∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ “√≈–≈“¬∑“ß‡ âπ‡≈◊Õ¥

∂÷ß√âÕ¬≈– 78.7

¿“™π– ”À√—∫∑‘Èß¢Õß¡’§¡ “¡“√∂≈¥°“√∫“¥‡®Á∫

‰¥â∂÷ß 2 „π 3

®“°°“√»÷°…“ 7 ‡√◊ËÕß ‡°’Ë¬«°—∫Õÿª°√≥å‡¢Á¡∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

¡“°¢÷Èπ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√≈¥Õ—πµ√“¬‰¥â√–À«à“ß

√âÕ¬≈– 23-100 §‘¥‚¥¬‡©≈’Ë¬ √âÕ¬≈– 71

∫√√¬“°“»§«“¡ª≈Õ¥¿—¬∑’Ë‰¡à¥’·≈–¡’®”π«π≈Ÿ°®â“ß

∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ ¡’º≈°—∫°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢ÕßºŸâ∑’Ë∂Ÿ°‡¢Á¡µ”

·≈–°“√æ≈“¥æ≈—Èß∂÷ß√âÕ¬≈– 50



57

«‘∏’°“√§«∫§ÿ¡ ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¡“µ√°“√„π°“√§«∫§ÿ¡

°“√§«∫§ÿ¡·π«∑“ß°“√∑”ß“π › À¡“¬∂÷ß°“√≈¥

°“√ —¡º— Õ—πµ√“¬®“°°“√∑”ß“π‚¥¬°“√‡ª≈’Ë¬π

æƒµ‘°√√¡¢Õß≈Ÿ°®â“ß ‡™àπ °“√‰¡à «¡ª≈Õ°‡¢Á¡

°≈—∫‡¢â“‰ªÀ≈—ß°“√„™â‡¢Á¡©’¥¬“ °“√«“ß¿“™π–∑‘Èß¢Õß

¡’§¡„π√–¥—∫ “¬µ“·≈–‡Õ◊ÈÕ¡¡◊Õ∂÷ß °“√°”®—¥¢¬–

„π¿“™π–∑‘Èß¢Õß¡’§¡°àÕπ∑’Ë¿“™π–®–‡µÁ¡ ·≈–

°”Àπ¥«‘∏’°“√ ”À√—∫®—¥°“√·≈–°”®—¥Õÿª°√≥å∑’Ë¡’§¡

°àÕπ‡√‘Ë¡µâπ°“√∑”ß“πµ“¡¢—ÈπµÕπ

Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈ › À¡“¬∂÷ßÕÿª°√≥å∑’Ë™à«¬

ªÑÕß°—π≈Ÿ°®â“ß®“°Õ—πµ√“¬ ‡™àπ °“√„™â·«àπµ“ ∂ÿß¡◊Õ

Àπâ“°“° À√◊Õ‡ ◊ÈÕ°“«πå

Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈™à«¬ªÑÕß°—π°“√ —¡º— 

°—∫‡≈◊Õ¥∑’Ë°√–®“¬‰¥â ·µà‰¡à “¡“√∂ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬

®“°°“√∂Ÿ°‡¢Á¡µ” °“√ «¡∂ÿß¡◊Õ Õß™—Èπ™à«¬≈¥

°“√∑–≈ÿ¢Õß∂ÿß¡◊Õ™—Èπ„π‰¥â∂÷ß√âÕ¬≈– 60-70

°“√‰¡àµâÕß «¡ª≈Õ°‡¢Á¡°≈—∫§◊π “¡“√∂≈¥Õ—πµ√“¬

®“°‡¢Á¡µ”‰¥â∂÷ß 2 „π 3
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°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π‰¥â√«¡§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠¢Õß°“√ªÑÕß°—π·∫∫ “°≈

(∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥ ·≈–¢Õß‡À≈«

®“°√à“ß°“¬) ·≈–°“√‰¡à —¡º— °—∫ “√µà“ßÊ ®“°√à“ß°“¬ (∑’Ë°”Àπ¥¢÷Èπ‡æ◊ËÕ≈¥

§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√·æ√à‡™◊ÈÕ®“° “√µà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬∑’Ë‡ªï¬°™◊Èπ) °“√ªÑÕß°—π·∫∫

¡“µ√∞“π “¡“√∂ª√–¬ÿ°µå„™â‰¥â°—∫ (1) ‡≈◊Õ¥ (2) ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑—ÈßÀ¡¥ ‡™àπ

 “√§—¥À≈—Ëß ¢Õß‡ ’¬∑’Ë¢—∫∂à“¬®“°√à“ß°“¬ ¬°‡«âπ ‡Àß◊ËÕ ‚¥¬‰¡à§”π÷ß«à“®–¡’‡≈◊Õ¥ªπ

Õ¬Ÿà¥â«¬Õ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥À√◊Õ‰¡à (3) º‘«Àπ—ß∑’Ë‰¡àª°µ‘ ·≈– (4) ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° °“√ªÑÕß°—π

·∫∫¡“µ√∞“π‡ªìπ°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√·æ√à¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§∑—Èß∑’Ë∑√“∫·≈–‰¡à∑√“∫

·À≈àß¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π‚√ßæ¬“∫“≈ ¿“¬„µâÀ≈—°°“√¢Õß°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π

®–µâÕß∂◊Õ«à“‡≈◊Õ¥·≈–¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬∑—ÈßÀ¡¥µ‘¥‡™◊ÈÕ®“°‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥

√«¡∑—Èß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈– ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß ∂“π–À√◊Õ

Õß§åª√–°Õ∫§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë§“¥«à“∫ÿ§§≈π—Èπ®–¡’À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡

°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“πª√–°Õ∫¥â«¬°“√„™â

● °“√≈â“ß¡◊Õ

● Õÿª°√≥åªÑÕß°—πµ—«∫ÿ§§≈ (∂ÿß¡◊Õ ‡ ◊ÈÕ°“«πå Àπâ“°“° ‡¡◊ËÕ„¥°Áµ“¡∑’Ë§“¥«à“®–¡’

°“√®—∫À√◊Õ —¡º— ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ºŸâªÉ«¬)

● °“√®—¥«“ßºŸâªÉ«¬

● ·π«°“√ªØ‘∫—µ‘‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬ °“√∑”§«“¡ –Õ“¥∫â“π

ºâ“∑’Ë¡’√Õ¬ °ª√°)

● °“√„™â·≈–°”®—¥¢Õß¡’§¡

● ·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√∑”ß“π

● °“√®—¥°“√·≈–°“√ àß  ‘Ëß àßµ√«® (specimen)

● °“√¥Ÿ·≈‡§√◊ËÕß¡◊Õ (°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ °“√¢π àß ·≈–°“√¥Ÿ·≈√—°…“)

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 5

°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π‚√ßæ¬“∫“≈

¥â«¬°“√„™â¡“µ√∞“π°“√‡µ◊Õπ≈à«ßÀπâ“

§◊ÕÕ–‰√∫â“ß?

∑”‰¡°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠

°“√ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬ “¡“√∂·æ√à‡™◊ÈÕ‚√§ ‡™àπ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·∫§∑’‡√’¬ ‰«√— Õ◊ËπÊ ·≈–‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â °“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π’È

Õ“®™—¥‡®π (‡™àπ‡¡◊ËÕ°√–∫Õ°©’¥¬“„™â·≈â«∑‘Ë¡µ”º‘«Àπ—ß) À√◊Õ °√≥’‰¡à™—¥‡®π

(‡™àπ‡¡◊ËÕ‡≈◊Õ¥ À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬¢ÕßºŸâ∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ —¡º— °—∫º‘«Àπ—ß¢ÕßºŸâ„Àâ
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°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¡’·º≈∂≈Õ°¢π“¥‡≈Á°¡“°) °“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ“®·æ√à®“°ºŸâªÉ«¬ ŸàºŸâªÉ«¬ ·æ√à®“°

ºŸâªÉ«¬‰ª¬—ß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ À√◊Õ·æ√à®“°≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

‰ª¬—ßºŸâªÉ«¬°Á‰¥â (∂÷ß·¡â«à“°√≥’π’È®–æ∫πâÕ¬¡“°°Áµ“¡)

°“√‰¡àªØ‘∫—µ‘µ“¡°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π∑”„Àâ‡°‘¥‡Àµÿ°“√≥å°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚√§

‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑—Èß∑’Ë§«“¡®√‘ß “¡“√∂À≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â

®–¡—Ëπ„®„π°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π‰¥âÕ¬à“ß‰√

°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®– “¡“√∂ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢—ÈπµÕπ°“√ªÑÕß°—π

·∫∫¡“µ√∞“π‰¥â ‡®â“Àπâ“∑’Ë„π√–¥—∫™“µ‘ ·≈– ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æ µâÕß¡—Ëπ„®«à“¡’π‚¬∫“¬·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–¡’«— ¥ÿ

Õÿª°√≥å∑’Ë‡æ’¬ßæÕ„Àâ·°à≈Ÿ°®â“ß °“√®–™à«¬„Àâ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¬÷¥¡—Ëπ

„π·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√§«∫§ÿ¡°“√·æ√à√–∫“¥ π‚¬∫“¬·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√∑—Èß„π

√–¥—∫™“µ‘·≈–√–¥—∫Àπà«¬ß“π µâÕß

● ¡—Ëπ„®«à“ ≈Ÿ°®â“ß‰¥â√—∫°“√»÷°…“·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡„π°“√®—¥°“√°—∫ “√µà“ßÊ

¢Õß√à“ß°“¬ √“«°—∫«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«√

‰¥â√—∫°“√»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑”ß“π ·≈–§«√‡¢â“„®§«“¡®”‡ªìπ

„π°“√„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π°—∫∑ÿ°Ê §π µ≈Õ¥‡«≈“ ‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß

°“√«‘π‘®©—¬‚√§«à“®–ÕÕ°¡“Õ¬à“ß‰√ §«√®—¥°“√Ωñ°Õ∫√¡„π√–À«à“ß∑”ß“π„Àâ°—∫

≈Ÿ°®â“ß∑“ß°“√·æ∑¬å À√◊Õ≈Ÿ°®â“ßÕ◊ËπÊ „π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπª√–®”

πÕ°®“°π’È °“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥ °àÕπ‡√‘Ë¡

°“√„Àâ∫√‘°“√§«√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π

● ¡—Ëπ„®«à“¡’≈Ÿ°®â“ß æ— ¥ÿ ·≈– ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° ‡æ’¬ßæÕ ∂÷ß·¡â«à“°“√„Àâ

°“√»÷°…“·°à≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß ·µà‰¡àÕ“®¡—Ëπ„®

‰¥â«à“®–¡’°“√„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“πÕ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ ¥—ßπ—Èπ  ∂“πª√–°Õ∫°“√

®÷ß§«√®—¥„Àâ¡’ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√¥Ÿ·≈∑“ß§≈‘π‘°‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

Õ—πµ√“¬·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑—ÈßµàÕºŸâªÉ«¬·≈–≈Ÿ°®â“ß ‡™àπ §«√¡’æ— ¥ÿ∑’Ëª√“»®“°‡™◊ÈÕ·≈–

 –Õ“¥‡æ’¬ßæÕ·¡â„π ∂“π∑’Ë∑’Ë¡’∑√—æ¬“°√®”°—¥°Áµ“¡ „π§≈—ßæ— ¥ÿ§«√¡’Õÿª°√≥å

°“√©’¥¬“·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß ”À√—∫°“√©’¥¬“∑ÿ°§√—Èß §«√¡’πÈ” ∂ÿß¡◊Õ «— ¥ÿ

∑”§«“¡ –Õ“¥ «‘∏’°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·≈–¶à“‡™◊ÈÕ √«¡∂÷ß«‘∏’°“√„π°“√µ‘¥µ“¡·≈–

°“√µ√«®µ√“ß“π‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√°“√π”°≈—∫¡“„™â´È” °“√¡’πÈ”„™â∑’Ë‡æ’¬ßæÕ

‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠¬‘Ëß„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ (®–µâÕß

¡—Ëπ„®«à“ ¡’πÈ”„™â∑’Ë‡æ’¬ßæÕ∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à¡’√–∫∫πÈ”ª√–ª“°Áµ“¡) §«√¡’«‘∏’°“√

∑’Ëª≈Õ¥¿—¬„π°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬∑“ß°“√·æ∑¬å ¢Õß‡ ’¬®“°ÀâÕß∑¥≈Õß ·≈–Õÿ®®“√–

● ª√—∫„™â¡“µ√∞“π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ë‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ·≈–≈Ÿ°®â“ß ¡’À≈—°∞“π·≈–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ‚¥¬∑“ßÀπà«¬ß“π §«√°”Àπ¥

π‚¬∫“¬·≈–·π«∑“ß°“√∑”ß“π¢ÕßÀπà«¬ß“π„π°“√„™âæ— ¥ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡ °“√„Àâ

°“√»÷°…“·°à≈Ÿ°®â“ß·≈–§«“¡®”‡ªìπ„π°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ πÕ°®“°π’È µâÕß π—∫ πÿπ
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π‚¬∫“¬·≈–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√‚¥¬°“√®—¥„Àâ¡’æ— ¥ÿ·≈–¡“µ√∞“π ”À√—∫

°“√µ‘¥µ“¡·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈µ“¡∑’Ë°”Àπ¥‰«â (°“√°”°—∫¥Ÿ·≈ ∂“π∑’Ë¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

‡ªìπª√–®”®–™à«¬ °—¥À√◊Õ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß¢ÕßÕ—πµ√“¬ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ„π ∂“πª√–°Õ∫°“√) ∂â“°“√∫“¥‡®Á∫ À√◊Õ°“√ªπ‡ªóôÕπ ¡’º≈∑”„Àâ¡’°“√

 —¡º— °—∫«— ¥ÿ∑’Ë¡’‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ §«√¡’°“√„Àâ§”ª√÷°…“À≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

¡’°“√√—°…“ °“√µ‘¥µ“¡·≈–°“√¥Ÿ·≈ (¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕßæ—≤π“·π«∑“ß°“√

¥”‡π‘π°“√·≈–π‚¬∫“¬„π‡√◊ËÕßπ’È¥â«¬)

● · «ßÀ“«‘∏’°“√‡æ◊ËÕ≈¥¢—ÈπµÕπ∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ  ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æµâÕß°”Àπ¥«à“ ‡¡◊ËÕ„¥®”‡ªìπµâÕß¥”‡π‘π°“√µ“¡¢—ÈπµÕπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ·≈–≈Ÿ°®â“ß

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®”‡ªìπ®–µâÕß‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡„Àâ¥”‡π‘π°“√µ“¡¢—ÈπµÕππ—Èπ

°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡®”‡ªìπ®√‘ßÊ ‡∑à“π—Èπ ‡™àπ ≈Ÿ°®â“ß§«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„Àâ‡≈◊Õ¥À“°

‰¡à®”‡ªìπ ·≈–§«√„™â¢—ÈπµÕπ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬°«à“∂â“‡ªìπ‰ª‰¥â (‡™àπ °“√„™â “√≈–≈“¬

∑¥·∑πª√‘¡“≥) §«√ß¥°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ „π°√≥’∑’Ë®”‡ªìπµâÕß√—°…“¥â«¬¬“

·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√§«√·π–π”„Àâ„™â¬“™π‘¥√—∫ª√–∑“πµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

·≈–§«√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫°“√¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘µ“¡·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√‡À≈à“π’È

● ®—¥µ—Èß°≈ÿà¡ À«‘™“™’æ ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π·≈–®—¥°“√°“√„™â°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π

§«√µ—Èß°≈ÿà¡ À«‘™“™’æ¢÷Èπ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√®—¥°“√ªí≠À“¥â“π°“√ªÑÕß°—π

ª√–‡¡‘π·π«ªØ‘∫—µ‘°“√∑’Ë∑”Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π√«¡∑—Èß∑√—æ¬“°√∑’Ë„™â„π°“√ªÑÕß°—π

®—¥µ—Èß√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß‡æ◊ËÕµ√«®À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≈Ÿ°®â“ß„π¿“§

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °”Àπ¥π‚¬∫“¬·≈–¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°“√ „Àâ°“√»÷°…“·°à

≈Ÿ°®â“ß·≈–µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡π‚¬∫“¬·≈–¢—ÈπµÕπ¥—ß°≈à“«

●  √â“ß§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–‰¥â√—∫∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬¡“°¢÷Èπ„π°≈ÿà¡≈Ÿ°§â“

§«“¡µâÕß°“√¢—ÈπµÕπ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ‡™àπ Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“·∫∫„À¡à∑’Ë„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß

·≈–°“√„™â¬“™π‘¥√—∫ª√–∑“π  “¡“√∂™à«¬º≈—°¥—πÀπà«¬ß“π„Àâ¡’°“√ªÑÕß°—π

·∫∫¡“µ√∞“π‰¥â

∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ·≈–æ— ¥ÿ∑’ËµâÕß°“√

πÕ°®“°·π«∑“ß°“√ªØ‘∫—µ‘°“√„π°“√§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡ªìπ√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫·≈â«

§«√µâÕß¡’æ— ¥ÿ·≈– ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«°∑’Ë°≈à“«∂÷ß¢â“ßµâπ ‡™àπ  ∂“π∑’Ë≈â“ß¡◊Õ ¡’πÈ”„™â

‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ª√—∫ª√ÿß°“√√–∫“¬Õ“°“» ‡§√◊ËÕß¡◊Õ¶à“‡™◊ÈÕ Õÿª°√≥å∑”§«“¡

 –Õ“¥ ¬“√—∫ª√–∑“π ‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“ª√“»®“°‡™◊ÈÕ·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬« ¿“™π–

 ”À√—∫∑‘Èß¢Õß¡’§¡  “√‡§¡’¶à“‡™◊ÈÕ  ¡√√∂π–¢ÕßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–πÈ”¬“

¢ÕßÀâÕßªØ‘∫—µ‘°“√ ·≈–¬“µâ“π‰«√—  °“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π

 ÿ¢¿“æÕ“®µâÕß°“√„Àâ¡’°“√ √â“ß∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬∑’Ëª√—∫„™â ‡™àπ °“√„™â

‡µ“‡º“·≈–∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊ËππÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√‡º“

°“√¡’ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π°“√§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ°“√¡Õ∫À¡“¬„Àâ≈Ÿ°®â“ßΩÉ“¬∫√‘À“√

¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√≈¥®”π«π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’
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ª√–‚¬™πå ¡“µ√°“√„π°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ§«√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ´÷Ëß§«√‰¥â√—∫°“√°”°—∫¥Ÿ·≈‡ªìπª√–®” ‚¥¬§«√¡’§«“¡æ¬“¬“¡

‡©æ“–„π√–¥—∫Àπà«¬ß“π„π°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫·≈–≈¥¢—ÈπµÕπ∑’Ë¡’°“√ Õ¥„ à

‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ πÕ°®“°π’È  ¡“§¡«‘™“™’æ √«¡∑—Èß ¿“°“√æ¬“∫“≈

·Ààß™“µ‘·≈– ·æ∑¬ ¡“§¡·Ààß™“µ‘§«√¡’ à«π„π°“√ªÑÕß°—π≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ·≈–„Àâ°“√ π—∫ πÿπÀ≈—°°“√∑’Ë«à“ ç°àÕπÕ◊ËπÕ¬à“∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬é

¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫µâπ∑ÿπ

µâπ∑ÿπ¢ÕßÕÿª°√≥å∑’Ë„™â‡æ◊ËÕ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π (∂ÿß¡◊Õ

 ∫Ÿà  “√¶à“‡™◊ÈÕ œ≈œ) ®–√«¡‡¢â“‡ªìπ§à“„™â®à“¬„π°“√„Àâ∫√‘°“√°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈–

·ª√º—π‰ªµ“¡«— ¥ÿ·≈–Õÿª°√≥å∑’ËµâÕß°“√‡æ‘Ë¡‡µ‘¡µ“¡¢π“¥¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√·≈–

®”π«πºŸâªÉ«¬∑’Ë„Àâ∫√‘°“√ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¡’‡Àµÿº≈ ¡§«√ ”À√—∫§à“„™â®à“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èππ’È

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπª√–‚¬™πåµàÕ∑—Èß≈Ÿ°®â“ß·≈–ºŸâªÉ«¬ §«√æ‘®“√≥“«à“°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®

„π°“√ªÑÕß°—π·∫∫¡“µ√∞“π‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¡à‰¥â¢Õß ∂“πª√–°Õ∫°“√

¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æµàÕ∑—Èß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’‡Àµÿ°“√≥å°“√

µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ  Ÿß ∑—Èßπ’È ®–‡ÀÁπ§«“¡

§ÿâ¡§à“„π°“√¥”‡π‘π°“√·∫∫¡“µ√∞“π¡“°¢÷Èπ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

• A guide to preventing HIV transmission in health facilities, World Health
Organization, Geneva, Global Programme on AIDS, 1995 (GPA/TCO/HCS/
95.1).

• Best infection control practices for skin-piercing intradermal, subcutaneous and
intra-muscular needle injections, Safe Injection Global Network and
International Council of Nurses, World Health Organization, Geneva, 2001
(http://www.childrensvaccine.org/files/SIGNinf control best practices.pdf).

• Fact sheets on HIV/AIDS for nurses and midwives, World Health Organization,
Geneva, 2000, (http://www.who.int/health-services-delivery/hiv-aids/).

• Guideline for isolation precautions in hospitals, US Center for Disease Control,
(http://www.cdc.gov/ncidod/hip/ISOLAT/Isolat.htm).

• Bloodborne infectious diseases: HIV/AIDS, hepatitis B virus, and hepatitis C
virus, US Center for Disease Control, National Institute of Occupational Safety
and Health, (http://www.cdc.gov/niosh/topics/bbp/).

• Yale New Haven Hospital Infection Control Manual
(http://info.med.yale.edu/ynhh/infection/precautions/intro.html).
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°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬®–‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬µàÕºŸâ√—∫∫√‘°“√ ‰¡à∑”„ÀâºŸâ©’¥ —¡º— °—∫

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’ËÀ≈’°‡≈’Ë¬ß‰¥â ·≈–‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬µàÕ™ÿ¡™π §«“¡

ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“‡ß◊ËÕπ‰¢ ”À√—∫°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

¬—ß§ß¡’Õ¬Ÿà·≈–‰¥â√—∫°“√¬÷¥∂◊ÕªØ‘∫—µ‘µ“¡

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 6

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“

§◊ÕÕ–‰√?

¡’§«“¡ ”§—≠Õ¬à“ß‰√?

¡’°“√©’¥¬“‡ªìπ®”π«π¡“°„π‚≈°π’È∑’Ë‰¡à¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬  ‘Ëß∑’Ëπà“‡ªìπ°—ß«≈‡ªìπæ‘‡»…„π

°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬π—Èπ°Á§◊Õ¡’°“√π”°√–∫Õ°©’¥ ·≈–/À√◊Õ ‡¢Á¡ ¡“„™â È́”

‚¥¬ª√“»®“°°“√¶à“‡™◊ÈÕ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°ª√–¡“≥°“√≥å«à“„π·µà≈–ªï °“√©’¥¬“

∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬∑—Ë«‚≈°∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’®”π«πª√–¡“≥ 20 ≈â“π§π

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ 2 ≈â“π§π ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ 260,000 §π ∑—Èßπ’È

°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡√◊ÈÕ√—ß„πªï 2543 Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡àª≈Õ¥¿—¬ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡

 Ÿ≠‡ ’¬ª√–¡“≥ 9 ≈â“πªï¢Õß™’«‘µ (¡’°“√ª√—∫µ—«‡≈¢ ”À√—∫§«“¡æ‘°“√) „π™à«ß

√–À«à“ßªï 2543 ·≈–ªï 2573

®–∑”„Àâ°“√©’¥¬“ª≈Õ¥¿—¬‰¥âÕ¬à“ß‰√?

·¡â«à“ à«π√“™°“√„π√–¥—∫™“µ‘‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√°”Àπ¥„Àâ¡’‡ß◊ËÕπ‰¢«à“µâÕß¡’

°“√©’¥¬“Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ∑“ß ∂“∫—π¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

°Á¡’æ—π∏–ºŸ°æ—π«à“®–µâÕß∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“°“√©’¥¬“°√–∑”Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬·≈–‡À¡“– ¡

°‘®°√√¡∑’Ë®”‡ªìπ„π√–¥—∫™“µ‘

°“√®—¥µ—Èß·π«√à«¡ À«‘™“™’æ„π√–¥—∫™“µ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°√¡µà“ßÊ „π°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢·≈–ºŸâ¡’ à«π‰¥â‡ ’¬Õ◊ËπÊ ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ∑’Ë®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√

æ—≤π“·≈–¥”‡π‘π°“√µ“¡π‚¬∫“¬¢Õß™“µ‘ πÕ°‡Àπ◊Õ‰ª®“°π’ÈÕß§åª√–°Õ∫¢Õß

¬ÿ∑∏»“ µ√å ”À√—∫°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–‡À¡“– ¡ §◊Õ

● °“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π°“√≈¥

°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ ·≈– √â“ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“

● ¡’Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“ ·≈–°≈àÕßπ‘√¿—¬

● ¡’°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπ¢Õß¡’§¡
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°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡ æ◊Èπ∞“π ”À√—∫°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–‡À¡“– ¡ §◊Õ

¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢ÕßºŸâ∫√‘‚¿§ √«¡∑—Èß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ‚¥¬∑—Ë«‰ª∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π Õß§åª√–°Õ∫À≈—°„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡

ª√–°Õ∫¥â«¬ °“√æ—≤π“¬ÿ∑∏»“ µ√å°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡„π√–¥—∫™“µ‘ °“√ºπ«°

·π«∑“ß°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–¡“µ√∞“π¢—ÈπµË”¢Õß°“√¥Ÿ·≈„π√–¥—∫ ∂“∫—π

°“√ àß‡ √‘¡‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√©’¥¬“∑’Ë ¡‡Àµÿ ¡º≈ (·π«∑“ß

∑’Ë‡ πÕ·π–§◊Õ°“√„™â¬“√—∫ª√–∑“π„π°√≥’∑’Ë‡ÀÁπ ¡§«√)

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–æ— ¥ÿ °“√π”∑—Èß°√–∫Õ°©’¥¬“·≈–‡¢Á¡∑’Ë‰¡à‰¥âºà“π°“√¶à“‡™◊ÈÕ¡“„™â È́”

µâÕß¡’Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“·≈–Õÿª°√≥å„π°“√§«∫§ÿ¡°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡æ’¬ßæÕ·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

‡™àπ µâÕß¡’°≈àÕßπ‘√¿—¬„π∑ÿ°Ê  ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ  ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ§◊Õ°“√¡’‡¢Á¡

∑’Ë„™â´È”‰¡à‰¥â‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘ ”À√—∫°“√©’¥«—§´’π °√–∫Õ°©’¥¬“·≈–‡¢Á¡™π‘¥„™â§√—Èß‡¥’¬«

 ”À√—∫°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ∫√√∑—¥∞“π·≈–¡“µ√∞“π ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ °“√®—¥´◊ÈÕæ— ¥ÿ√«¡

∑’Ë à«π°≈“ß °“√∫√‘À“√®—¥°“√§≈—ß‡°Á∫¢Õß à«π°≈“ß·≈–√–∫∫°“√°√–®“¬∑’Ë‡æ’¬ßæÕ

¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπ¢Õß¡’§¡ °“√®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπ¢Õß¡’§¡∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–‡ªìπ¡‘µ√°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡ªìπ«‘∏’°“√‡¥’¬«∑’Ë®–∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ‰¡à¡’°“√π”

°√–∫Õ°©’¥¬“·≈–‡¢Á¡·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«¡“„™â´È” ·≈–‰¡à¡’Õ—πµ√“¬®“°°“√∂Ÿ°‡¢Á¡µ”

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπ¢Õß¡’§¡ª√–°Õ∫¥â«¬°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬ °“√ª√–‡¡‘π√–∫∫

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬ °“√‡≈◊Õ°·≈–°“√„™â√–∫∫°”®—¥¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡À¡“– ¡ °√Õ∫∑“ß¥â“π

√–‡∫’¬∫¢âÕ∫—ß§—∫ °“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈

∑—Èßπ’È µâÕß¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë‡æ’¬ßæÕ„π∑ÿ°®ÿ¥

°‘®°√√¡∑’Ë®”‡ªìπ„π√–¥—∫ ∂“∫—π

°“√¡’Õÿª°√≥å©’¥¬“∑’Ë‡À¡“– ¡ ¢≥–π’È¡’Õÿª°√≥å©’¥¬“∑’Ë·µ°µà“ß°—π∂÷ß 3 ·∫∫  ”À√—∫

„™â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ∂÷ß·¡â«à“‡√“ “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ„π°√–∫Õ°©’¥¬“·≈–

‡¢Á¡·∫∫∑’Ë “¡“√∂π”°≈—∫¡“„™â´È”¥â«¬‰ÕπÈ”‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·µà¡’À≈—°∞“π

∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‡√“‰¡àÕ“®¡—Ëπ„®„π√–∫∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ‰¥â∑—ÈßÀ¡¥‡æ√“–À“°√–∫∫°“√

¶à“‡™◊ÈÕ¡’ªí≠À“ °Á®–∑”„Àâ‰¡à¡’°“√¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å ¥—ßπ—Èπ ®÷ßµâÕßÀ¬ÿ¥°“√„™â√–∫∫°“√

¶à“‡™◊ÈÕπ—Èπ‰ª °“√„™âÕÿª°√≥å°“√©’¥¬“·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß™à«¬„ÀâºŸâ∫√‘‚¿§‡√’¬°√âÕß

µâÕß°“√§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ‡æ√“–ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡„Àâ∂“¡·≈–¢Õ¥Ÿ¥â«¬µπ‡Õß«à“¡’

°“√‡ªî¥ºπ÷°¶à“‡™◊ÈÕÕÿª°√≥å°“√©’¥«à“‡ªìπ¢Õß„À¡à®√‘ß‰¥â °√–∫Õ°©’¥¬“·∫∫‰¡à “¡“√∂

„™â´È”‰¥â‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘À≈—ß°“√„™â‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬« ™à«¬ªÑÕß°—πÕ—πµ√“¬®“°°“√π”Õÿª°√≥å

°“√©’¥¡“„™â´È” ¢≥–π’È‡√‘Ë¡¡’°√–∫Õ°©’¥¬“·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«™π‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘ ”À√—∫°“√©’¥

«—§ ’́π¡“°¢÷Èπ„π∑âÕßµ≈“¥ ‚¥¬¡’√“§“∑’Ë„°≈â‡§’¬ß°—∫°√–∫Õ°©’¥¬“·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«

·≈â«∑‘Èß∑’Ë‡ªìπ¡“µ√∞“π ·≈–¡’°√–∫Õ°©’¥¬“∑’Ë¡’¢π“¥„À≠à°«à“ ·≈–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘ªÑÕß°—π

°“√„™â´È” ∑’ËÕÕ°·∫∫¡“ ”À√—∫°“√©’¥√—°…“¡“°¢÷Èπ

°“√ß¥°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ ‡¡◊ËÕ ¡§«√√—°…“ºŸâªÉ«¬¥â«¬°“√„™â¬“ ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√

§«√·π–π”„Àâ„™â°“√√—°…“¥â«¬¬“™π‘¥√—∫ª√–∑“π
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°“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß µâÕß®—¥„Àâ¡’ °“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√°”°—∫¥Ÿ·≈°“√∑”ß“π„Àâ°—∫

·æ∑¬å æ¬“∫“≈ À√◊Õ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ◊Ëπ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√©’¥¬“

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬ µâÕß¡’ ∂“π∑’Ë®—¥°“√¢Õß‡ ’¬·≈–¡’«‘∏’°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë°”Àπ¥‚¥¬

π‚¬∫“¬¢Õß™“µ‘ ·≈–µâÕß®—¥„Àâ¡’¿“™π– ”À√—∫∑‘Èß¢Õß¡’§¡∑’Ë‡æ’¬ßæÕ À√◊Õ¡’«‘∏’°“√Õ◊Ëπ

„π°“√°”®—¥∑’Ë‡À¡“– ¡„π∑—π∑’

°‘®°√√¡∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß„π¿“§ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ

·π«ªØ‘∫—µ‘„π°“√©’¥¬“ ®–µâÕß©’¥¬“¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡æ’¬ß§√—Èß‡¥’¬«·≈â«∑‘Èß À√◊Õºà“π

°“√¶à“‡™◊ÈÕÕ¬à“ß¥’‡∑à“π—Èπ §«√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ ¥â«¬°“√„™â¬“™π‘¥

√—∫ª√–∑“π·∑πµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

°“√°”®—¥‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“ §«√°”®—¥‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“∑’Ë„™â·≈â«‚¥¬∑—π∑’

‚¥¬‰¡à «¡ª≈Õ°‡¢Á¡°≈—∫‡¢â“∑’Ë‡¥‘¡ ‚¥¬∑‘Èß„π¿“™π–∑’ËªÑÕß°—π°“√∑–≈ÿ·≈–°—π√—Ë« ÷́¡

∑’Ëªî¥ π‘∑ ªî¥ºπ÷° ·≈–∑”≈“¬ °àÕπ¿“™π–®–‡µÁ¡

∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π ·≈–æ— ¥ÿ∑’Ë®”‡ªìπ

§«√¡’ºŸâ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ëª√– “πß“π°—∫·π«√à«¡„π√–¥—∫™“µ‘„π‡√◊ËÕß°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–

‡À¡“– ¡ §«√¡’·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√√–¥—∫™“µ‘‡√◊ËÕß°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥ ·≈–§«√¡’¬“™π‘¥√—∫ª√–∑“π ‡¢Á¡·≈–

°√–∫Õ°©’¥¬“∑’Ë„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß ·≈–¿“™π–∫√√®ÿ¢Õß¡’§¡¥â«¬ °“√¡’∑“ß‡≈◊Õ°µà“ßÊ

„π°“√°”®—¥Õÿª°√≥å°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ‡™àπ ‡µ“‡º“ À√◊Õ‚¥¬«‘∏’°“√Õ◊ËπÊ °Á‡ªìπ

 ‘Ëß®”‡ªìπ

‡∑§π‘§°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ §«√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ ´÷Ëß§«√¡’°“√°”°—∫¥Ÿ·≈‡ªìπª√–®”√–À«à“ß°“√∑”ß“π  ∂“πª√–°Õ∫°“√

§«√æ¬“¬“¡∑”°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫ ·≈–≈¥°“√©’¥¬“∑’Ë‰¡à®”‡ªìπ πÕ°®“°π—Èπ

 ¡“§¡«‘™“™’æ√«¡∑—Èß ¿“°“√æ¬“∫“≈ ·≈–·æ∑¬ ¡“§¡§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√

§ÿâ¡§√Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ·≈– π—∫ πÿπÀ≈—°°“√∑’Ë«à“ ç°àÕπÕ◊ËπµâÕß

‰¡à∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬é

¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πµâπ∑ÿπ

„πªï 2545 √“§“¢“¬ª≈’°‚¥¬‡©≈’Ë¬√–À«à“ßª√–‡∑»¢Õß°√–∫Õ°©’¥¬“∑’Ë„™â·≈â«∑‘Èß

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 0.04 ¥Õ≈≈“√å (2 ¡≈.) ∂÷ß 0.08 ¥Õ≈≈“√å (5 ¡≈.) °≈àÕßπ‘√¿—¬¢π“¥

5 ≈‘µ√ ¡’√“§“ 1 ¥Õ≈≈“√å ·≈– “¡“√∂∫√√®ÿ°√–∫Õ°©’¥¬“·≈–‡¢Á¡‰¥â 100 Õ—π

„π∑“ßªØ‘∫—µ‘ §à“„™â®à“¬‡À≈à“π’È‰¡à§«√ àßº≈„Àâ§à“„™â®à“¬¢Õß¬“‡æ‘Ë¡‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– 5

„π·∫∫®”≈ÕßÀπ÷Ëß¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ·≈–∏π“§“√‚≈° ‰¥â √ÿª«à“ ªï™’«‘µ°“√‡ªìπ

∫ÿ§§≈∑ÿææ≈¿“æ∑’Ëª√—∫·≈â«·µà≈–ªï (disability-adjusted life year (DALY)) ®“°°“√
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‡≈’Ë¬ß‰¡à„™âπ‚¬∫“¬„π°“√©’¥¬“∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–‡À¡“– ¡„π∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ®–‡ ’¬

§à“„™â®à“¬πâÕ¬°«à“√“¬‰¥â‡©≈’Ë¬µàÕªïµàÕ§π‡ªìπÕ¬à“ß¡“° ∑”„Àâπ‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«‡ªìπ

°“√≈ß∑ÿπ∑’Ë‡À¡“– ¡„π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

§à“„™â®à“¬∑’Ëª√–À¬—¥‰¥â®“°°“√√—°…“™’«‘µºŸâªÉ«¬ À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–§à“„™â®à“¬

∑“ß°“√·æ∑¬å‚¥¬µ√ß ∑”„Àâ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√©’¥¬“‡ªìπ¡“µ√°“√À≈—°„π°“√

ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ◊ËπÊ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë ”§—≠

• Safe Injection Global Network (SIGN), www.injectionsafety.org.

• Hutin, Y. et al. “Best infection control practices for intradermal, subcutaneous,
and intramuscular needle injections”, in Bulletin of the World Health
Organization 2003, Vol. 81(7),
http://www.who.int/bulletin/volumes/81/7/en/Hutin0703.pdf.

• Dziekan, G. et al. “The cost effectiveness of policies for the safe and
appropriate use of injection in health-care settings”, in Bulletin of the World
Health Organization 2003, Vol. 81(4),
http://www.who.int/bulletin/volumes/81/4/en/Dziekan0403.pdf.

• Prevention of hospital-acquired infections: A practical guide, 2nd edition (2002),
WHO/CDS/CSR/EPH/2002/12. Download document: English – PDF 405 kb;
Spanish – PDF 806 kb,
http://www.who.int/csr/resources/publications/drugresist/WHO CDS CSR EPH
2002 12/en/.

• Best infection control practices for skin-piercing intradermal, subcutaneous
and intra-muscular needle injections, Safe Injection Global Network and
International Council of Nurses, World Health Organization, Geneva, 2001
(http://www.childrensvaccine.org/files/SIGN inf control best practices.pdf).

• Fact sheets on HIV/AIDS for nurses and midwives, World Health Organization,
Geneva, 2000
(http://www.who.int/health-services-delivery/hiv aids/).
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1. ¡“µ√°“√‡À≈à“π’È “¡“√∂π”¡“ª√–¬ÿ°µå„™â„π·ºπ°»—≈¬°√√¡·≈–„π∑ÿ°¥â“π

∑“ß°“√·æ∑¬å °“√º¥ÿß§√√¿å·≈–∑—πµ°√√¡∑’Ë¡’¢—ÈπµÕπ°“√ºà“µ—¥∑“ß»—≈¬°√√¡ √«¡∑—Èß

‡«™»“ µ√å∑—Ë«‰ª ¬ÿ∑∏»“ µ√å„π°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß¡’§«“¡‡°’Ë¬«æ—π‡ªìπ°“√‡©æ“–°—∫

 Ÿµ‘»“ µ√å π√’‡«™»“ µ√å ·≈–‡«™»“ µ√å©ÿ°‡©‘π

2.  à«π„À≠à°“√∫“¥‡®Á∫ºà“πº‘«Àπ—ß∑’Ë‡°‘¥„πÀâÕßºà“µ—¥ À√◊Õ√–À«à“ß¢—ÈπµÕπ

∑“ß Ÿµ‘»“ µ√å/°“√º¥ÿß§√√¿å ¡—°‡°‘¥®“°°“√∂Ÿ°‡¢Á¡‡¬Á∫·º≈∑’Ë·À≈¡§¡·∑ß §«“¡‡ ’Ë¬ß

„π°“√‡°‘¥°“√∫“¥‡®Á∫ºà“πº‘«Àπ—ßµàÕºŸâ∑”°“√ºà“µ—¥π—Èπ æ∫«à“‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™π‘¥·≈–

√–¬–‡«≈“¢Õß°“√∑”°“√ºà“µ—¥ ·≈–°“√„™âπ‘È«¡◊Õ®—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ√–À«à“ß°“√‡¬Á∫·º≈·∑π

°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ ∂ÿß¡◊Õºà“µ—¥√—Ë«¡—°‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∫àÕ¬Ê ·µà‰¡à§àÕ¬‰¥â√—∫§«“¡ π„® πÈ”∑’Ë´÷¡

‡¢â“ Ÿà¬“ß≈“‡∑Á°´å®–∑”„Àâ∂ÿß¡◊Õ¡’√Ÿæ√ÿπ‰¥â„π√–À«à“ß°“√ºà“µ—¥∑’Ë¬“«π“π °“√„ à∂ÿß¡◊Õ

 Õß™—Èπ‰¡à‰¥â‡ªìπ°“√ªÑÕß°—πÕÿ∫—µ‘‡Àµÿ®“°¢Õß¡’§¡ ·µà™à«¬„Àâ°“√∑–≈ÿ∂÷ß∂ÿß¡◊Õ™—Èπ„π

≈¥≈ß∂÷ß 6 ‡∑à“ ·≈–≈¥ª√‘¡“≥‡≈◊Õ¥∑’Ëºà“π‡¢â“‰ª‡æ√“–°“√‡™Á¥∑”§«“¡ –Õ“¥

¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥’¢÷Èπ®“°°“√„™â∂ÿß¡◊Õ 2 ™—Èπ

3. °“√„™â‡¢Á¡ª≈“¬∑Ÿà “¡“√∂≈¥‡Àµÿ°“√≥å∂ÿß¡◊Õ∑–≈ÿ ·≈–≈¥°“√∫“¥‡®Á∫ºà“π

º‘«Àπ—ß„ÀâπâÕ¬≈ß ·¡â«à“‡¢Á¡ª≈“¬∑Ÿà®–‰¡à‡À¡“–°—∫°“√‡¬Á∫º‘«Àπ—ß·≈–≈”‰ â ·µà‡À¡“–

 ”À√—∫°“√‡¬Á∫ªî¥Àπâ“∑âÕß à«πÕ◊Ëπ °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡¬Á∫∑”πÕß‡¥’¬«°—∫‡§√◊ËÕß‡¬Á∫

°√–¥“…‡æ◊ËÕ‡¬Á∫ªî¥º‘«Àπ—ß·≈–≈”‰ â‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ëª≈Õ¥¿—¬°«à“°“√„™â‡¢Á¡‡¬Á∫·º≈

∑’Ë·À≈¡§¡

4. °“√∑’Ë‡≈◊Õ¥ —¡º— °—∫º‘«Àπ—ß∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑’Ë‰«√— ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡≈◊Õ¥

®–·æ√à‰ª¬—ß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÀ“°º‘«Àπ—ß‰¡àÕ¬Ÿà„π

 ¿“æª°µ‘ º‘«Àπ—ß∫π¡◊Õ¢Õß∫ÿ§≈“°√¥â“π»—≈¬°√√¡∑’Ë‰¡àÕ¬Ÿà„π ¿“æª°µ‘ Õ“®‡°‘¥®“°

º‘«Àπ—ßÕ—°‡ ∫ ‡π◊ËÕß®“°°“√øÕ°≈â“ß¡◊Õ∫àÕ¬Ê ·≈–®“°√Õ¬∫“¥À√◊Õ√Õ¬∂≈Õ°®“°

°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ

5. ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∫“¥‡®Á∫„ÀâπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §«√¡’°“√°”Àπ¥Àπâ“∑’Ë ”À√—∫

 ¡“™‘°·µà≈–§π„π∑’¡»—≈¬°√√¡‡·≈–§«√‰¥â√—∫∑√“∫∂÷ßÕ—πµ√“¬·≈–¡“µ√°“√‡©æ“–

„π°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ”À√—∫ ¡“™‘°·µà≈–§π ·≈–§«√¡’°“√

∑∫∑«π‡ªìπ√–¬–Ê

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 7

¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß√–À«à“ß°√–∫«π°“√ºà“µ—¥

°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑“ßº‘«Àπ—ß «‘∏’°“√ ¢—ÈπµÕπ

·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ

6. ¡“µ√°“√µàÕ‰ªπ’ÈÕ“®≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑“ßº‘«Àπ—ß ·≈–§«√

æ‘®“√≥“„™âµ“¡§«“¡‡À¡“– ¡
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(°) „π™à«ß‡«≈“„¥Ê §«√„Àâ∫ÿ§≈“°√‰¡à‡°‘π 1 §π ®—¥°“√°—∫·º≈‡ªî¥/‚æ√ß„π√à“ß°“¬

„π™à«ß‡«≈“„¥Ê (¬°‡«âπ „π°√≥’¡’§«“¡®”‡ªìπµàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–º≈ ”‡√Á®

¢Õß°“√ºà“µ—¥)

(¢) „™â‡∑§π‘§ ç∑’Ë‰¡àµâÕß —¡º— ¥â«¬¡◊Õ (hands-free)é „π°√≥’∑’Ë‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë·À≈¡§¡Õ—π‡¥’¬«°—π®–∂Ÿ°®—∫µâÕß¥â«¬∫ÿ§≈“°√‰¡à‡°‘π 1 §πæ√âÕ¡°—π ·≈–„Àâ

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ àß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë·À≈¡§¡ ºà“π¡◊Õ°—π √–À«à“ß°“√ºà“µ—¥

(§) µâÕß¡—Ëπ„®„π°“√„™â™àÕß∑“ß„π°“√ àß‡¢Á¡·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’§«“¡·À≈¡§¡ ºà“π

ç‡¢µ‡ªìπ°≈“ßé (neutral zone) Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ ∫Õ°„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¥â√—∫∑√“∫ ‡¡◊ËÕ¡’

°“√«“ß‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊Õ‡¢Á¡∑’Ë¡’§«“¡·À≈¡§¡„π ç‡¢µ‡ªìπ°≈“ßé ´÷ËßÕ“®‡ªìπ∂“¥

™“¡√Ÿª‰µ À√◊Õ∫√‘‡«≥∑’Ë°”Àπ¥‰«â„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë∑”°“√ºà“µ—¥

(ß) µâÕß¡—Ëπ„®«à“‰¡à¡’°“√∑‘Èß¡’¥ºà“µ—¥·≈–‡¢Á¡·À≈¡‰«â„π∫√‘‡«≥∑’Ë∑”°“√ºà“µ—¥ ·µà„Àâ

æ¬“∫“≈ àß‡§√◊ËÕß¡◊Õºà“µ—¥‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ÕÕ°‰ª∑—π∑’∑’Ë »—≈¬·æ∑¬å À√◊ÕºŸâ™à«¬

«“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π ç‡¢µ‡ªìπ°≈“ßé

(®) „™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√®—∫ª“°·º≈‡¢â“À“°—π·≈–„π°“√®—∫‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ¢≥–‡¬Á∫·º≈

·∑π°“√„™âπ‘È«¡◊Õ

(©) „™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√®—∫‡¢Á¡·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬„∫¡’¥ºà“µ—¥

(™) À—π‡¢Á¡À√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë·À≈¡§¡ ÕÕ°®“°¡◊Õ¢â“ß∑’Ë‰¡à∂π—¥ À√◊Õ ¡◊ÕºŸâ™à«¬

(´) ‡Õ“‡¢Á¡‡¬Á∫·º≈∑’Ë·À≈¡§¡ÕÕ°°àÕπ®–ºŸ°¥â“¬‡¬Á∫·º≈ §«√ºŸ°¥â“¬‡¬Á∫·º≈¥â«¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ·∑π°“√„™âπ‘È«¡◊Õ

7. §«√æ‘®“√≥“„™â ‡§√◊ËÕß¡◊Õ À√◊Õ¢—ÈπµÕπ∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

(°) ß¥„™â‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ√◊Õ‡¢Á¡∑’Ë·À≈¡§¡‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ ‡™àπ „™â‡§√◊ËÕß®’È‰øøÑ“ „™â‡¢Á¡∑’Ë¡’

ª≈“¬∑Ÿà·≈–Õÿª°√≥å‡¬Á∫·º≈·∫∫‡§√◊ËÕß‡¬Á∫°√–¥“…

(¢) ‡≈◊Õ°¢—ÈπµÕπ∑“ß»—≈¬°√√¡∑’Ë„™âÕÿª°√≥å‡¢â“ Ÿà√à“ß°“¬πâÕ¬°«à“ ·µà„™â°“√‰¥â·≈–‰¥â

º≈¥’

(§) À≈’°‡≈’Ë¬ßÕ—πµ√“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ª√–°Õ∫À√◊Õ°“√∂Õ¥¡’¥ºà“µ—¥ ‚¥¬°“√

„™â¡’¥ºà“µ—¥∑’ËÕ“®„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß ¡’„∫¡’¥∑’ËÀ¥°≈—∫‰¥â À√◊Õ¡’Õÿª°√≥åª≈¥„∫¡’¥

Õ¬Ÿà¥â«¬

(ß) À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™â§≈‘ÍªÀπ’∫ºâ“§≈ÿ¡ºà“µ—¥∑’Ë·À≈¡§¡ ªí®®ÿ∫—π°Á¡’§≈‘ÍªÀπ’∫ºâ“·∫∫

ª≈“¬∑◊ËÕ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫ºâ“§≈ÿ¡·∫∫„™â§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß∑’Ë¡’·ºàπ°“« ”À√—∫¬÷¥

(®) æ‘®“√≥“„ à∂ÿß¡◊Õ Õß™—Èπ ‚¥¬„Àâ «¡∂ÿß¡◊Õ¢π“¥„À≠àÕ¬Ÿà¥â“π„π ‡æ◊ËÕ„Àâ «¡„ à

 ∫“¬
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°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑’Ë‡≈◊Õ¥ —¡º— º‘«Àπ—ß

8. ¡“µ√°“√µàÕ‰ªπ’È Õ“®≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∑’Ë‡≈◊Õ¥ —¡º— º‘«Àπ—ß‰¥â §◊Õ

(°) ∂â“ ß —¬À√◊Õæ∫«à“∂ÿß¡◊Õ√—Ë« §«√≈â“ß¡◊Õ´È”À“°‡ªìπ‰ª‰¥â ·≈– «¡∂ÿß¡◊Õ„À¡à∑—π∑’

∑’Ë¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

(¢) ‡ª≈’Ë¬π∂ÿß¡◊Õ‡ªìπ√–¬–Ê ∂â“∑”À√◊Õ™à«¬∑”°“√ºà“µ—¥µ“¡¢—ÈπµÕπ∑“ß»—≈¬°√√¡

∑’Ë¬“«π“π ∂÷ß·¡â«à“‰¡à‡°‘¥§«“¡ ß —¬À√◊Õæ∫«à“∂ÿß¡◊Õ√—Ë«°Áµ“¡

(§) ®”‡ªìπµâÕßªÑÕß°—π√à“ß°“¬ ¥«ßµ“ ·≈–„∫Àπâ“

(ß) ‡≈◊Õ°‡ ◊ÈÕ°“«πå°—ππÈ” ·≈– «¡„ à‡ ◊ÈÕ°“«πå ”À√—∫°“√ºà“µ—¥ ∑’Ë¡’ª≈“¬·¢π

·≈–·¢π‡ ◊ÈÕ∑’Ë°—ππÈ” ·≈–ºâ“°—π‡ªóôÕπæ≈“ µ‘°¢â“ß„π„π°√≥’∑’ËµâÕß —¡º— 

°—∫‡≈◊Õ¥ ·≈–§‘¥«à“¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡≈◊Õ¥®–∑–≈ÿºà“π‡¢â“‰ª —¡º— °—∫√à“ß°“¬‰¥â

(çstrikethroughé) ‡™àπ ¢—ÈπµÕπ∑’Ë§“¥«à“®–¡’°“√‡ ’¬‡≈◊Õ¥¡“°

(®) ∂â“¢“À√◊Õ‡∑â“·ª¥‡ªóôÕπÀ√◊Õ °ª√° §«√‡·πà„®«à“ ‰¥â «¡‡ ◊ÈÕ°“«πå/ºâ“°—π‡ªóôÕπ

∑’ËπÈ”´÷¡ºà“π‰¡à‰¥â ª°§≈ÿ¡¢“ ·≈– «¡√Õß‡∑â“∑’ËπÈ”´÷¡ºà“π‰¡à‰¥â √Õß‡∑â“∫Ÿä∑

·∫∫ Ÿß ¡’§«“¡‡À¡“– ¡¡“°°«à“√Õß‡∑â“À√◊Õ√Õß‡∑â“‰¡â ®–µâÕß¡’ºâ“§≈ÿ¡ºà“µ—¥

∑’Ë¡’Õà“ß ”À√—∫√Õß√—∫¢Õß‡À≈«®“°ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√∑’Ë ‡∑â“°—∫¢“

¢Õß»—≈¬·æ∑¬åÀ√◊ÕºŸâ™à«¬ ®– —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥ À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°ºŸâªÉ«¬

(©)  «¡„ àÕÿª°√≥åªÑÕß°—π»’√…– ·≈–Àπâ“°“°ªÑÕß°—π∑“ß»—≈¬°√√¡ ≈Ÿ°®â“ß™“¬

„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ§«√æ‘®“√≥“°“√ «¡À¡«°·∫∫§√Õ∫·∑π∑’Ë®– «¡

À¡«°·°äª ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π à«π·°â¡·≈–§Õ∑’Ë‡æ‘Ëßºà“π°“√‚°πÀπ«¥¡“„À¡àÊ

(™) µâÕß¡—Ëπ„®«à“ ‰¥â∑”§«“¡ –Õ“¥‡≈◊Õ¥∑—ÈßÀ¡¥®“°º‘«Àπ—ßºŸâªÉ«¬ À≈—ß®“°‡ √Á® ‘Èπ

°“√ºà“µ—¥ °àÕπ∑’ËºŸâªÉ«¬®–ÕÕ°®“°ÀâÕßºà“µ—¥

(´) ∂Õ¥™ÿ¥ªÑÕß°—π√«¡∑—Èß√Õß‡∑â“‡¡◊ËÕÕÕ°®“°∫√‘‡«≥∑’Ë·ª¥‡ªóôÕπÀ√◊Õ °ª√°

§«√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–∑”≈“¬‡™◊ÈÕÀ√◊Õ¶à“‡™◊ÈÕ™ÿ¥ªÑÕß°—π™π‘¥∑’Ë„™â È́”‰¥â√«¡∑—Èß

√Õß‡∑â“∑’Ë °ª√°‚¥¬ºŸâ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¥â«¬°“√ªÑÕß°—π∑’Ë‡À¡“– ¡ §«√∑”§«“¡

 –Õ“¥≈â“ß‡™◊ÈÕ®“°√Õß‡∑â“À≈—ß°“√„™â Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

¡“µ√°“√‡æ◊ËÕ≈¥°“√ —¡º— ¢Õß‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ëµ“À√◊Õ à«πÕ◊Ëπ¢Õß„∫Àπâ“

9. ªÑÕß°—π‡¬◊ËÕ∫ÿµ“‚¥¬°“√„ àÕÿª°√≥åªÑÕß°—π¥«ßµ“ ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√°√–‡´Áπ‡¢â“µ“

(√«¡∑—Èß°“√°√–‡´Áπ‡¢â“µ“∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ∑“ß¥â“π¢â“ß) ‚¥¬‰¡à∑”„Àâ Ÿ≠‡ ’¬§«“¡

 “¡“√∂„π°“√¡Õß‡ÀÁπ·≈–‰¡à¡’§«“¡√–§“¬‡§◊Õß Õÿª°√≥å «¡„ àªÑÕß°—π„∫Àπâ“

Õ“®®–‡À¡“– ¡°—∫¢—ÈπµÕπ°“√ºà“µ—¥∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√°√–‡ Á́π¢Õß‡≈◊Õ¥

√«¡∑—ÈßΩÕ¬≈–ÕÕßÀ√◊Õ«—µ∂ÿÕ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®®–¡’‡™◊ÈÕ‚√§Õ¬Ÿà ´÷Ëß√Ÿª·∫∫¢ÕßÕÿª°√≥åªÑÕß°—π

∑—Èßµ“·≈–„∫Àπâ“π—Èπ¡’À≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫

10. §«√¡’∫√‘‡«≥ ”À√—∫≈â“ßµ“ „π°√≥’∑’Ë‡°‘¥Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∑”„Àâ‡°‘¥°“√ —¡º— ‡™◊ÈÕ‚√§

∂â“„ à§Õπ·∑§‡≈π å §«√‡Õ“ÕÕ°°àÕπ®–≈â“ßµ“
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„π°“√ªØ‘∫—µ‘∑“ß§≈‘π‘° ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë·ª¥‡ªóôÕπ °ª√° ‡ ◊ÈÕºâ“ Õ◊ËπÊ Õ“®‡ªìπ∑’ËÕ“»—¬¢Õß

‡™◊ÈÕ‚√§À≈“¬Ê ™π‘¥´÷Ëß¡’§«“¡‰«µàÕ°“√¶à“‡™◊ÈÕ‰¡à‡∑à“°—π °“√¶à“‡™◊ÈÕ “¡“√∂

∑”≈“¬·¡â·µà ªÕ√å¿“¬„π¢Õß·∫§∑’‡√’¬∑’Ë∑π∑“π ·¡â«à“«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë·π–π”„Àâ„™â

Õ“®‰¡à “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ ªÕ√å∑’Ë∑π∑“π ·µà°Á‡æ’¬ßæÕ„π°“√¶à“‡™◊ÈÕÀ≈“¬™π‘¥∑’Ë§àÕπ¢â“ß

æ∫∫àÕ¬Ê ¥—ßπ—Èπ ·¡â«à“°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·π«∑“ßµàÕ‰ªπ’È®–‡πâπ‰ª∑’Ë‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ·µà°Á‡πâπ«à“Õ“®¡’‡™◊ÈÕ‚√§Õ◊ËπÊ Õ¬Ÿà‡™àπ‡¥’¬«°—π ·≈–°“√¶à“‡™◊ÈÕ

¥â«¬§«“¡√âÕπ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§‡À≈à“π—Èπ πÕ°®“°π—Èπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë„™â·∑ß∑–≈ÿºà“πº‘«Àπ—ß·≈–·∑ß∑–≈ÿºà“π√à“ß°“¬∑’Ëª√“»®“°‡™◊ÈÕµâÕß‰¥â√—∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ

‡™àπ°—π

µâÕß¡’°“√∑∫∑«π§Ÿà¡◊Õ°“√„™âß“π¢ÕßºŸâº≈‘µ∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

∑’Ë„™â„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ À√◊Õ«‘∏’°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â ”À√—∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ

À√◊Õ∑”≈“¬‡™◊ÈÕ µâÕß‰¥â√—∫°“√∑¥ Õ∫‡¡◊ËÕ¡’°“√µ‘¥µ—Èß ¡’°“√∫”√ÿß·≈–√—°…“Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–∑¥ Õ∫µ“¡§Ÿà¡◊Õ∑’Ë∑“ßºŸâº≈‘µ°”Àπ¥‰«â ·≈–√–‡∫’¬∫À√◊Õ¡“µ√∞“π

√–¥—∫™“µ‘∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß À√◊Õ·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π°“√√–À«à“ßª√–‡∑»∑’Ë‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫

„π∑ÿ°°√≥’ µâÕß∑”§«“¡ –Õ“¥Õÿª°√≥åÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß°àÕπ∑’Ë®–∑”°“√¶à“‡™◊ÈÕ

À√◊Õ∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ≈Ÿ°®â“ß∑’Ë¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫§«√„ à™ÿ¥ªÑÕß°—π√«¡∑—Èß∂ÿß¡◊ÕÕ¬à“ß‡À¡“– ¡

‰«√— ‡Õ™‰Õ«’  “¡“√∂µ‘¥®“°§πÀπ÷Ëß‰ª¬—ßÕ’°§πÀπ÷Ëß‰¥â‚¥¬°“√„™â‡¢Á¡∑’Ë‰¡à‰¥âºà“π°“√

¶à“‡™◊ÈÕ °√–∫Õ°©’¥¬“·≈–‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ◊ËπÊ ∑’Ë “¡“√∂·∑ß∑–≈ÿº‘«Àπ—ß ¥—ßπ—Èπ °“√¶à“‡™◊ÈÕ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡À≈à“π—ÈπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠„π°“√ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚√§

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’¡’§«“¡‰«¡“°µàÕ«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ·∫∫¡“µ√∞“π ·≈–°“√¶à“‡™◊ÈÕ™—Èπ Ÿß

·≈–«‘∏’°“√∑’Ë„™â„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§Õ◊ËπÊ (‡™àπ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’) °Á “¡“√∂∑”≈“¬

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—π

§«“¡√âÕπ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‰¥âº≈∑’Ë ÿ¥„π°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ∑—Èßπ’È «‘∏’°“√ ”À√—∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ

(1) ·≈–°“√¶à“‡™◊ÈÕ™—Èπ Ÿß (2) ∑’Ë„™â§«“¡√âÕπ‡ªìπÀ≈—°®÷ß‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡

„π ∂“π°“√≥å à«π„À≠à ‡√“ “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ‚√§¥â«¬°“√µâ¡‰¥â ‡π◊ËÕß®“°„™â‡æ’¬ß·§à

·À≈àß∑”§«“¡√âÕπ ¿“™π– ·≈–πÈ”  à«π°“√¶à“‡™◊ÈÕ™—Èπ Ÿß¥â«¬ “√‡§¡’π—Èπ„π∑“ßªØ‘∫—µ‘

·≈–°“√„™âß“π„πß“π π“¡¡—°‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥âπâÕ¬°«à“¡“°

°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—ÈßÀ¡¥Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ°àÕπ°“√¶à“‡™◊ÈÕ À√◊Õ°“√

¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬«‘∏’°“√™—Èπ Ÿß„¥Ê ¥—ßπ—Èπ ®÷ß¡—°·π–π”„Àâ·™à‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√·æ∑¬å„π “√

∑”≈“¬‡™◊ÈÕ∑“ß‡§¡’ 30 π“∑’ °àÕπ°“√∑”§«“¡ –Õ“¥ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π ∂“π

ª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë§π‰¢â¡’Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ Ÿß ´÷Ëß®–‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π

≈Ÿ°®â“ß®“°°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’√–À«à“ß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 8

°“√¶à“‡™◊ÈÕ·≈–«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ√–¥—∫ Ÿß

À≈—°°“√∑—Ë«‰ª



70

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬‰ÕπÈ” (autoclaving) ‡ªìπ«‘∏’°“√À≈—°  ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√·æ∑¬å

∑’Ëπ”°≈—∫‰ª„™ấ È”‰¥âÕ’° ÷́Ëß√«¡∂÷ß‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“¥â«¬ ‡§√◊ËÕßÕ∫§«“¡√âÕπ Ÿß¥â«¬

‰ÕπÈ”∑’Ë¡’√“§“‰¡à·æß‡ªìπÀ¡âÕÕ∫§«“¡¥—π∑’Ë‰¥â¡’°“√ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

(·∫∫ WHO/UNICEF) (3) §«√„™âß“π‡§√◊ËÕßÕ∫§«“¡√âÕπ Ÿß¥â«¬‰ÕπÈ”·≈–À¡âÕÕ∫

§«“¡¥—π∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 121°C (250°F) ‡∑à“°—∫§«“¡°¥¥—π¢Õß∫√√¬“°“» 1 ‡∑à“ ‡Àπ◊Õ

§«“¡°¥∫√√¬“°“» (101 kPa, 15 lb/in2) Õ¬à“ßπâÕ¬ 20 π“∑’ Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

·≈–Õß§å°“√∑ÿπ‡æ◊ËÕ‡¥Á°·Ààß Àª√–™“™“µ‘ ‰¥â√à«¡°—πæ—≤π“‡§√◊ËÕß¶à“‡™◊ÈÕ‚√§¥â«¬‰ÕπÈ”

™π‘¥‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‰¥â·∫∫∂“¥∫√√®ÿ∑’Ë “¡“√∂∫√√®ÿ ‡¢Á¡ °√–∫Õ°©’¥¬“·≈–Õÿª°√≥åÕ◊ËπÊ

∑’Ë¡—°„™â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥âÕ¬à“ßæÕ¥’

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬§«“¡√âÕπ·Àâß „π‡µ“‰øøÑ“ ‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë “¡“√∂∑π§«“¡√âÕπ∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 170°C (340°F) ¥—ßπ—Èπ «‘∏’π’È®÷ß‰¡à‡À¡“– ”À√—∫

°√–∫Õ°©’¥¬“æ≈“ µ‘°∑’Ë “¡“√∂π”°≈—∫‰ª„™â‰¥âÕ’° ‡µ“‰øøÑ“§√—«‡√◊Õπ∏√√¡¥“

°Á‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬§«“¡√âÕπ·Àâß ‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ§◊Õ 2 ™—Ë«‚¡ß

∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 170°C (340°F)

°“√¶à“‡™◊ÈÕ√–¥—∫ Ÿß¥â«¬°“√µâ¡  “¡“√∂∑”‰¥â ‡¡◊ËÕµâ¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡¢Á¡ ·≈–°√–∫Õ°

©’¥¬“ ‡ªìπ‡«≈“ 20 π“∑’ ´÷Ëß‡ªìπ«‘∏’∏√√¡¥“∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥„π°“√∑”≈“¬

‡™◊ÈÕ∑’Ë‡ªìπµâπ‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥‚√§√«¡∑—Èß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’„π°√≥’‰¡à¡’Õÿª°√≥å°“√¶à“‡™◊ÈÕ

°“√µâ¡ 2-3 π“∑’  “¡“√∂∑”≈“¬‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–Õ“®∑”≈“¬ ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

÷́Ëß‰«µàÕ§«“¡√âÕπ‰¥â‡™àπ°—π Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡æ◊ËÕ§«“¡¡—Ëπ„® §«√µâ¡µàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ‡«≈“

20 π“∑’

«‘∏’°“√∑“ß°“¬¿“æ

«‘∏’°“√∑“ß‡§¡’

 “√∑”≈“¬‡™◊ÈÕÀ≈“¬™π‘¥∑’Ë·π–π”„Àâ„™â„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

æ∫«à“ “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â„π°“√∑¥ Õ∫„πÀâÕß∑¥≈Õß Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „π∑“ßªØ‘∫—µ‘

 “√‡§¡’∑’Ë„™â∑”≈“¬‡™◊ÈÕπ—Èπ‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¡à§àÕ¬‰¥â‡æ√“–«à“  “√¥—ß°≈à“«Õ“®∂Ÿ°‡≈◊Õ¥À√◊Õ

 “√Õ‘π∑√’¬åÕ◊ËπÊ ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π “√π—Èπ∑”„ÀâÀ¡¥ƒ∑∏‘Ï‰¥â  ”À√—∫Õÿª°√≥å∑’Ë‰¡à∑π§«“¡√âÕπ

·≈–¡’æ◊Èπº‘«∑’Ë‰¡à “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕÀ√◊Õµâ¡‰¥â ®”‡ªìπµâÕß„™â«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ∑“ß‡§¡’ °“√„™â

 “√‡§¡’∂Ÿ°®”°—¥‚¥¬ªí®®—¬À≈“¬Õ¬à“ß √«¡∑—Èßª√– ‘∑∏‘º≈∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªµ“¡

‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑’Ëµà“ß°—π‰ª ¿“«–‡¢â“°—π‰¡à‰¥â°—∫æ◊Èπº‘«∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë≈¥≈ß

‡¡◊ËÕ¡’ “√Õ‘π∑√’¬åÕ¬Ÿà¥â«¬ ¡’°“√‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ®“°°“√‡°Á∫·≈–°“√‡ªìπæ‘… ®–„™â°“√

¶à“‡™◊ÈÕ∑“ß‡§¡’°ÁµàÕ‡¡◊ËÕ‰¡à¡’∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ∑’Ëπà“æÕ„® ¢âÕ·π–π”„π°“√„™â “√¶à“‡™◊ÈÕ

 ”À√—∫°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ¡’Õ¬ŸàÕ¬à“ß®”°—¥ ‡π◊ËÕß®“°¢âÕ¡Ÿ≈

¢Õß “√‡§¡’À≈“¬™π‘¥¡’‰¡à‡æ’¬ßæÕ ∂÷ß·¡â«à“ ‘Ëßæ‘¡æåµà“ßÊ ®–Õâ“ßª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

 “√¶à“‡™◊ÈÕ·≈–ºß´—°øÕ°µàÕ‡Õ™‰Õ«’∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ·µàÀ≈—°∞“π¢âÕÕâ“ßÕ‘ß∫“ßÕ¬à“ß°Á¬—ß

‰¡à·πàπÕπ πÕ°®“°π—Èπ „π ∂“π°“√≥å∑“ß°“√·æ∑¬å∫“ß°√≥’∑’Ë¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß

∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ °Á¡’§«“¡®”‡ªìπµâÕß¶à“‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’¥â«¬ ́ ÷Ëß‚¥¬∑—Ë«‰ª¬Õ¡√—∫«à“

‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’®–¡’§«“¡∑π∑“π¡“°°«à“ (4)
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 “√ª√–°Õ∫∑’Ëª≈¥ª≈àÕ¬§≈Õ√’π

(°) ‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (Sodium hypochlorite)  “√≈–≈“¬ Sodium

hypochlorite (liquid bleach (ºßøÕ°¢“«), eau de javel, etc.) ‡ªìπ “√¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë¥’¡“°

¡’ƒ∑∏‘Ï„π°“√¶à“·∫§∑’‡√’¬ ¶à“‡™◊ÈÕ‰«√—  √“§“‰¡à·æß ·≈–À“‰¥âßà“¬ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¡’¢âÕ‡ ’¬

∑’Ë ”§—≠ 2 ª√–°“√ §◊Õ

● ¡’ƒ∑∏‘Ï°—¥°√àÕπ °—¥°√àÕπ‚≈À– π‘°‡°‘≈·≈–‚§√‡¡’¬¡ ‡À≈Á° ·≈–‚≈À–Õ◊ËπÊ ∑’Ë√«¡µ—«

°—∫ÕÕ°´‘‡®π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ®÷ß‰¡à§«√„™â “√≈–≈“¬∑’Ë¡’§≈Õ√’π‡°‘π 0.1 ‡ªÕ√å‡´Áπµå

È́”Ê °—π °“√¶à“‡™◊ÈÕ ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ ·µπ‡≈ ∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ¥’‰¡à§«√„Àâ —¡º— °—∫

 “√≈–≈“¬‡°‘π 30 π“∑’ ·≈–§«√µ“¡¥â«¬°“√≈â“ßÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–∑”„Àâ·Àâß ‰¡à§«√

‡µ√’¬¡ “√≈–≈“¬‡®◊Õ®“ß„π¿“™π–‚≈À–‡æ√“–Õ“®°—¥°√àÕπ‚≈À–Õ¬à“ß√«¥‡√Á«

● ƒ∑∏‘Ï‡ ◊ËÕ¡≈ß‡√◊ËÕ¬Ê §«√„™â “√≈–≈“¬∑’Ëº≈‘µ‰¡àπ“π ·≈–∫√√®ÿ„π¿“™π–∑’ËªÑÕß°—π

§«“¡√âÕπ·≈–· ß «à“ß §«√‡µ√’¬¡ “√≈–≈“¬‡¡◊ËÕ®–„™â‡∑à“π—Èπ °“√·µ°µ—«Õ¬à“ß

√«¥‡√Á«Õ“®‡ªìπªí≠À“„À≠à„πª√–‡∑»·∂∫¿Ÿ¡‘Õ“°“»√âÕπ  “√ª√–°Õ∫Õ’° Õß™π‘¥

∑’Ëª≈¥ª≈àÕ¬§≈Õ√’π (calcium hypochlorite, sodium dichloroiso-cyanurate)

Õ“®¡’§«“¡‡À¡“– ¡¡“°°«à“ ‡æ√“–¡’§«“¡§ßµ—«¡“°°«à“ πÕ°®“°π’È ¬—ß¢π àß

‰¥âßà“¬ ·≈–¡’√“§“∂Ÿ°°«à“ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¬—ß‰¡à‰¥â¡’°“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß “√

¥—ß°≈à“«

(¢) ·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å Calcium hypochlorite (5) (ºß ‡°√Á¥ À√◊Õ ‡¡Á¥)

 “√™π‘¥π’È¡’°“√ ≈“¬µ—«∑’≈–πâÕ¬À“°‰¡à‰¥â¡’°“√ªÑÕß°—π®“°§«“¡√âÕπ·≈–· ß ·µà®–

 ≈“¬µ—«™â“°«à“ “√≈–≈“¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å  “√‡§¡’π’È¡’ Õß√Ÿª·∫∫§◊Õ ·§≈‡´’¬¡

‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å∑’Ë„Àâ§≈Õ√’πª√‘¡“≥ Ÿß®“°°“√∑¥ Õ∫ (high-tested) ·≈– §≈Õ√’π

(chlorinated lime) À√◊Õ ºßøÕ°¢“« (bleaching powder) °“√µ°µ–°Õπ„π “√≈–≈“¬

‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘

(§) ‚´‡¥’¬¡‰¥§≈Õ‚√‰Õ‚´‰´¬“πŸ‡√µ Sodium dichloroisocyanurate (6) (NaDCC)

‡¡◊ËÕ≈–≈“¬„ππÈ” ‚´‡¥’¬¡ ‰¥§≈Õ‚√‰Õ‚´‰´¬“πŸ‡√µ (NaDCC) ®–°≈“¬‡ªìπ ‰Œ‚ª-

§≈Õ‰√∑å (hypochlorite, hypochlorous acid)  “√π’È¡’§«“¡§ßµ—«¡“°°«à“ “√≈–≈“¬

‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (sodium hypochlorite) À√◊Õ ·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (calcium

hypochlorite) ·≈–‚¥¬∑—Ë«‰ªÕ¬Ÿà„π√Ÿª‡ªìπ‡¡Á¥

(ß) §≈Õ√“¡’π Chloramine (tosylchloramide sodium; chloramine T) §≈Õ√“¡’π

(Chloramine) ¡’§«“¡§ßµ—«¡“°°«à“ “√≈–≈“¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (sodium

hypochlorite) À√◊Õ ·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (calcium hypochlorite) Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡

§«√‡°Á∫‚¥¬°“√ªÑÕß°—π®“°§«“¡™◊Èπ · ß ·≈–§«“¡√âÕπ∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª  “√π’ÈÕ¬Ÿà„π√Ÿªºß

·≈–‡¡Á¥

æ≈—ß„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ¢Õß “√ª√–°Õ∫∑’Ëª≈¥ª≈àÕ¬§≈Õ√’π∑—ÈßÀ¡¥ ®–ª√“°ØÕ¬Ÿà„π√Ÿª¢Õß

ç§≈Õ√’π∑’Ë¡’Õ¬Ÿàé (®”π«π√âÕ¬≈– ”À√—∫ “√ª√–°Õ∫¢Õß·¢Áß ®”π«π√âÕ¬≈– À√◊Õ
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 à«π„π≈â“π à«π parts per million (ppm)  ”À√—∫ “√≈–≈“¬) µ“¡√–¥—∫§«“¡‡¢â¡¢âπ

¥—ßπ—Èπ 0.0001% = 1 mg/litre = 1 ppm and 1% = 10 g/litre = 10,000 ppm.

 “√ª√–°Õ∫∑’Ëª≈¥ª≈àÕ¬§≈Õ√’π

°“√‡®◊Õ®“ß∑’Ë·π–π”

 ¿“«– –Õ“¥  ¿“«– °ª√°

(‡™àπ Õÿª°√≥å (‡™àπ ‡≈◊Õ¥∑’Ë°√–®“¬

∑“ß°“√·æ∑¬å∑’Ë –Õ“¥) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë·ª¥‡ªóôÕπ)

ª√‘¡“≥§≈Õ√’π∑’Ë¡’µ“¡∑’ËµâÕß°“√ 0.1% 0.5%

(1 g/litre, 1,000 ppm) (5 g/litre, 5,000 ppm)

°“√∑”„Àâ‡®◊Õ®“ß

 “√≈–≈“¬‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å 20 ml/litre 100 ml/litre

Sodium hypochlorite (5 per cent available

chlorine)

·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å Calcium hypochlorite 1.4 g/litre 7 g/litre

(70 per cent available chlorine)

‚´‡¥’¬¡‰¥§≈Õ‚√‰Õ‚´‰´¬“πŸ‡√µ NaDCC

(60 per cent available chlorine) 1.7 g/litre

‚´‡¥’¬¡‰¥§≈Õ‚√‰Õ‚´‰´¬“πŸ‡√µ 1 tablet/litre 4 tablets/litre

NaDCC-based tablets (1.5 g of available

chlorine per tablet)

§≈Õ√“¡’π Chloramine 20 g/litre* 20 g/litre

(25 per cent available chlorine)

* §≈Õ√“¡’π (Chloramine) ª≈¥ª≈àÕ¬§≈Õ√’π„πÕ—µ√“∑’Ë™â“°«à“‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (hypochlorite) ¥—ßπ—Èπ §«“¡‡¢â¡¢âπ

¢Õß§≈Õ√’π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π®”π«π (available chlorine) ∑’Ë Ÿß°«à“ ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπ ”À√—∫ “√≈–≈“¬§≈Õ√“¡’π

‡æ◊ËÕ„Àâª√– ‘∑∏‘º≈‡∑à“‡∑’¬¡°—π „πÕ’°¥â“πÀπ÷Ëß  “√≈–≈“¬§≈Õ√“¡’π‰¡àÕ“®∑”≈“¬‰¥â¥â«¬ «— ¥ÿ∑“ß™’«¿“æ

(‡™àπ ‚ª√µ’π ·≈–‡≈◊Õ¥) „π√–¥—∫‡¥’¬«°—π°—∫‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å ¥—ßπ—Èπ §«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë·π–π” ”À√—∫ ¿“æ∑’Ë –Õ“¥

·≈– °ª√° §◊Õ 20 g/litre (0.5 per cent available chlorine)

‡Õ∏“πÕ≈ ·≈– 2-‚ª√ª“πÕ≈ (Ethanol and 2-propanol)

‡Õ∏“πÕ≈ (ethyl alcohol) ·≈– 2-propanol (isopropyl alcohol) ¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘

„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ‡™àπ‡¥’¬«°—π ‚¥¬¡’ƒ∑∏‘Ï¶à“‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬‰¡‚§·∫§∑’‡√’¬ ‡™◊ÈÕ√“ ·≈–‰«√— 

„π√Ÿª·∫∫¢Õßæ◊™À≈—ß®“°°“√ —¡º— ‡æ’¬ß‰¡à°’Ëπ“∑’ ·µà‰¡à¡’ƒ∑∏‘ÏµàÕ ªÕ√å¢Õß·∫§∑’‡√’¬

‡æ◊ËÕª√– ‘∑∏‘º≈ Ÿß ÿ¥§«√„™â„π§«“¡‡¢â¡¢âπª√–¡“≥ 70 ‡ªÕ√å‡´Áπµå (·Õ≈°ÕŒÕ≈å

70% πÈ” 30%) §«“¡‡¢â¡¢âπ∑’ËµË”·≈– Ÿß°«à“π’È®–¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπâÕ¬≈ß ‡√“ “¡“√∂

„™â‡Õ∏“πÕ≈„π√Ÿª·∫∫∑’Ë‡ª≈’Ë¬π®“°§ÿ≥ ¡∫—µ‘‡¥‘¡ (denatured) ´÷Ëß¡’√“§“∂Ÿ°°«à“

 ”À√—∫·Õ≈°ÕŒÕ≈å∑’Ëπ”‡¢â“®“°µà“ßª√–‡∑» ∑ÿ°™π‘¥¡’√“§“·æß‡æ√“–®”‡ªìπµâÕß
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ªØ‘∫—µ‘µ“¡¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß°“√¢π àß∑“ßÕ“°“»∑’ËµâÕß¡’°“√∫√√®ÿÀ’∫ÀàÕÕ¬à“ß·¢Áß·√ß

ª√–‡∑»¡ÿ ≈‘¡∫“ßª√–‡∑»Àâ“¡π”‡¢â“·Õ≈°ÕŒÕ≈å

‚æ≈‘«‘‚¥π‰Õ‚Õ¥’π Polyvidone iodine (PVI)

‚æ≈‘«‘‚¥π‰Õ‚Õ¥’π ‡ªìπ iodophore ( “√ª√–°Õ∫∑’Ë¡’‰Õ‚Õ¥’π) ·≈– “¡“√∂„™â‡ªìπ “√

¶à“‡™◊ÈÕ∑’Ë‰¥âº≈ Ÿß„π “√≈–≈“¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬πÈ”  ”À√—∫°“√∑”ß“π¶à“‡™◊ÈÕ¢Õß “√™π‘¥π’È

‡À¡◊Õπ°—∫ “√≈–≈“¬‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å ·µà¡’§«“¡§ßµ—«·≈–°—¥°√àÕπ‚≈À–πâÕ¬°«à“

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‰¡à§«√„™â°—∫Õ–≈Ÿ¡‘‡π’¬¡·≈–∑Õß·¥ß  “√π’È¡—°„™â‡ªìπ “√≈–≈“¬

§«“¡‡¢â¡¢âπ 10% (¡’‰Õ‚Õ¥’π 1%)  “¡“√∂„™â·∫∫‡®◊Õ®“ß 2.5% (1  à«π¢Õß

 “√≈–≈“¬ 10% µàÕ πÈ”µâ¡ ÿ° 3  à«π) °“√®ÿà¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π “√≈–≈“¬ 2.5% ‡ªìπ‡«≈“

15 π“∑’ ®–∑”„Àâ “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë –Õ“¥‰¥â §«√‡µ√’¬¡

 “√≈–≈“¬‡®◊Õ®“ß (2.5%) „À¡à∑ÿ°«—π ”À√—∫°“√≈â“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°≈Ÿµ“√“≈ Glutaral (glutaraldehyde)

°≈Ÿµ“√“≈ ¡’Õ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫ “√≈–≈“¬§«“¡‡¢â¡¢âπ 2% „ππÈ”´÷Ëß®”‡ªìπ®–µâÕß°√–µÿâπ

„Àâ¡’ƒ∑∏‘Ï°àÕππ”‰ª„™â °“√°√–µÿâπ∑”‰¥â‚¥¬°“√‡µ‘¡ºßÀ√◊Õ¢Õß‡À≈«∑’Ë¡“æ√âÕ¡°—∫

 “√≈–≈“¬ ´÷Ëß®–∑”„Àâ “√≈–≈“¬¡’ƒ∑∏‘Ï‡ªìπ¥à“ß °“√®ÿà¡‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π “√≈–≈“¬

∑’Ë°√–µÿâπ·≈â« “¡“√∂∑”≈“¬‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬§≈â“¬º—°∑’Ë°”≈—ß‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ √“·≈–

‰«√— „π‡«≈“πâÕ¬°«à“ 30 π“∑’ °“√∑”≈“¬ ªÕ√åµâÕß„™â‡«≈“ 10 ™—Ë«‚¡ß ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑—ÈßÀ¡¥§«√∂Ÿ°≈â“ßÕ¬à“ßÀ¡¥®¥À≈—ß®“°°“√·™à‰«â ∑—Èßπ’È °Á‡æ◊ËÕ¢®—¥ “√°≈Ÿµ“√“≈„¥Ê

∑’ËÀ≈ß‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà·≈–¡’æ‘… §«√‡°Á∫ “√≈–≈“¬∑’Ë°√–µÿâπ·≈â«‰«â‰¡à‡°‘π 2  —ª¥“Àå·≈–§«√∑‘Èß

 “√≈–≈“¬π’È∂â“¡’ ’¢ÿàπ¢÷Èπ¡“ ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È ‰¥â¡’°“√∑” Ÿµ√ “√≈–≈“¬°≈Ÿµ“√“≈

∑’Ë‰¡àµâÕß°√–µÿâπ Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡æ’¬ßæÕ ”À√—∫°“√·π–π”„Àâ„™â ·≈–

 “√≈–≈“¬°≈Ÿµ“√“≈ ¬—ß¡’√“§“·æß

‰Œ‚¥√‡®π‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å (Hydrogen peroxide)

‡ªìπ “√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ Ÿß‡π◊ËÕß®“°°“√ª≈àÕ¬ÕÕ° ‘́‡®π °“√·™à‡§√◊ËÕß¡◊Õ

∑’Ë –Õ“¥„π “√≈–≈“¬‡¢â¡¢âπ 6% ®–‡°‘¥°“√¶à“‡™◊ÈÕ√–¥—∫ Ÿß¿“¬„π‡«≈“πâÕ¬°«à“

30 π“∑’ §«√‡µ√’¬¡ “√≈–≈“¬‡¢â¡¢âπ 6% ‚¥¬„™â “√≈–≈“¬‡¢â¡¢âπ 30% ‚¥¬∑—π∑’

°àÕπ„™â ( “√≈–≈“¬‡¢â¡¢âπ 30% 1  à«π ‡µ‘¡πÈ”µâ¡ ÿ° 4  à«π) §«√®—¥°“√·≈–¢π àß

 “√≈–≈“¬‡¢â¡¢âπ 30% ¥â«¬§«“¡√–¡—¥√–«—ß‡æ√“–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√°—¥°√àÕπ

§«√‡°Á∫ “√≈–≈“¬‰«â„π ∂“π∑’Ë‡¬Áπ·≈–ª°ªÑÕß®“°· ß ‰Œ‚¥√‡®π‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å

‰¡à‡À¡“– ”À√—∫°“√„™â„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë√âÕπ ·≈–‰¡à§«√„™â‰Œ‚¥√‡®π‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å

°—∫∑Õß·¥ß Õ–≈Ÿ¡‘‡π’¬¡  —ß°– ’À√◊Õ∑Õß‡À≈◊Õß ‡æ√“–¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√°—¥°√àÕπ

·π«∑“ß∑’Ë„™â„π π“¡ ”À√—∫°“√¶à“‡™◊ÈÕ ·≈–°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ√–¥—∫ Ÿß ‡∑§π‘§∑’Ë¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æµàÕ‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ À≈—ß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß§«√¶à“‡™◊ÈÕ

‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥â«¬§«“¡√âÕπ (‰ÕπÈ”À√◊Õ§«“¡√âÕπ·Àâß) ∂â“‰¡à “¡“√∂∑”°“√¶à“‡™◊ÈÕ‰¥â

°ÁÕ“®„™â«‘∏’°“√¶à“‡™◊ÈÕ„π√–¥—∫ Ÿß¥â«¬°“√µâ¡°Á‰¥â µâÕß‰¡à„™â “√‡§¡’„π°“√¶à“‡™◊ÈÕ°—∫
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‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“ °“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬ “√‡§¡’ ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ ”À√—∫°“√µ—¥º‘«Àπ—ß

À√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë Õ¥ºà“π‡¢â“„π√à“ß°“¬§«√„™â‡ªìπ∑“ß‡≈◊Õ° ÿ¥∑â“¬‡∑à“π—Èπ·≈–¥â«¬

§«“¡‡¢â¡¢âπ∑’Ë‡À¡“– ¡ ∑’Ë¡’°“√ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï∑’Ë¡—Ëπ„®‰¥â ·≈–À≈—ß®“°‰¥â∑”§«“¡ –Õ“¥

‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß°àÕπ∑’Ë®–®ÿà¡„π “√‡§¡’∑”≈“¬‡™◊ÈÕ

°“√¶à“‡™◊ÈÕ ∑”≈“¬ (¶à“) ‡™◊ÈÕ‰«√—  ·∫§∑’‡√’¬ ·≈– ªÕ√å∑—ÈßÀ¡¥

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬‰ÕπÈ” ¿“¬„µâ·√ß¥—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 20 π“∑’ ¥â«¬‡§√◊ËÕß¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬§«“¡√âÕπ À√◊Õ

‡§√◊ËÕß¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬‰ÕπÈ” ·∫∫ WHO/UNICEF

1 ∫√√¬“°“» (101 kPa, 15 Ib/in2) ‡Àπ◊Õ·√ß¥—π

∫√√¬“°“» ·≈–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ 121°C (250°F)

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬§«“¡√âÕπ·Àâß‡ªìπ‡«≈“ 2 ™—Ë«‚¡ß „π‡µ“‰øøÑ“

∑’ËÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ 170°C (340°F)

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß ∑”≈“¬ (¶à“) ‡™◊ÈÕ‰«√—  ·≈–·∫§∑’‡√’¬∑—ÈßÀ¡¥ ¬°‡«âπ  ªÕ√å

µâ¡‡ªìπ‡«≈“ 20 π“∑’ „π¿“™π–∑’Ë‡À¡“– ¡

·™à„π “√¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß ‡ªìπ‡«≈“ 30 π“∑’ („π∑“ßªØ‘∫—µ‘ ‡™àπ ·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å 0.5%

·≈–„π π“¡ °“√¶à“‡™◊ÈÕ¢—Èπ Ÿß¥â«¬ “√‡§¡’∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ∑’Ë¡’Õ¬Ÿà (available) ‰¥â·°à

¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊ÕπâÕ¬°«à“°“√µâ¡) §≈Õ√’π (chlorine)

§≈Õ√“¡’π 2%

‡Õ∏“πÕ≈ 70%

2-‚ª√ª“πÕ≈ 70%

‚æ≈‘«‘‚¥π‰Õ‚Õ¥’π 2.5%

øÕ¡—≈¥’‰Œ¥å 4%

°≈Ÿµ“√“≈ (glutaraldehyde) 2%

‰Œ‚¥√‡®π‡æÕ√åÕÕ°‰´¥å 6%

¢âÕ —ß‡°µ

(1) °“√¶à“‡™◊ÈÕ ‰¥â√—∫§”π‘¬“¡«à“ ‡ªìπ°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑—ÈßÀ¡¥ √«¡∑—Èß  ªÕ√å

(2) °“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ„π¢—Èπ Ÿß ‰¥â√—∫§”π‘¬“¡«à“ ‡ªìπ°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ®ÿ≈‘π∑√’¬å∑—ÈßÀ¡¥

¬°‡«âπ  ªÕ√å

(3)  ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ µ‘¥µàÕ Expanded Programme on Immunization, World

Health Organization, or UNIPAC (UNICEF Procurement and Assembly Centre),

Freeport, DK 2100, Copenhagen, Denmark.

(4) ∂÷ß·¡â«à“‰¥â°”Àπ¥ øÕ¡—≈¥’‰Œ¥å (formaldehyde) ‰«â„π‡Õ° “√·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¢Õß

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°©∫—∫°àÕπÀπâ“π’È«à“‡ªìπ “√‡§¡’∑’Ë„™â¶à“‡™◊ÈÕ‚√§ ·µà°≈—∫‰¡à‰¥â√—∫

°“√∫√√®ÿ‰«â„π©∫—∫ªí®®ÿ∫—π‡æ√“–§ÿ≥ ¡∫—µ‘∑’Ë√–§“¬‡§◊ÕßÕ¬à“ß¡“°¢Õß “√π’È ·≈–

¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë«à“ Õß§å°√π“π“™“µ‘‡æ◊ËÕ°“√«‘®—¬¡–‡√Áß International Agency for Research

on Cancer (IARC) ·≈–∫“ßª√–‡∑» ‰¥â®—¥„Àâ “√π’È‡ªìπ “√°àÕ¡–‡√Áß„π¡πÿ…¬å
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(5)  “¡“√∂§“¥À«—ß‰¥â«à“ “√≈–≈“¬·§≈‡´’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (Calcium hypochlorite)

·≈– “√≈–≈“¬‚´‡¥’¬¡‰¥§≈Õ‚√‰Õ‚´‰´¬“πŸ‡√µ (Sodium dichloroisocyanurate,

NaDCC) ®–∑”≈“¬‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’‰¥â ‡æ√“– “√≈–≈“¬∑—Èß Õß √â“ß°√¥‰Œ‚ª§≈Õ√— 

(Hypochlorous acid) „π “√≈–≈“¬ ·≈–§“¥À«—ß‰¥â«à“®–ÕÕ°ƒ∑∏‘Ï„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—π

°—∫‚´‡¥’¬¡‰Œ‚ª§≈Õ‰√∑å (Sodium hypochlorite)

(6) ¥Ÿ¢âÕ —ß‡°µ°àÕπÀπâ“π’È
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1. °“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ §◊Õ°√–∫«π°“√

∑’Ë™à«¬∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë‡À¡“– ¡¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

¢Õß≈Ÿ°®â“ß¥â“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–™ÿ¡™π Õ—π√«¡∂÷ß °“√«“ß·ºπ °“√®—¥À“æ— ¥ÿ

°“√°àÕ √â“ß °“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß·≈–°“√ √â“ß‡ √‘¡æƒµ‘°√√¡ °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ

‡§√◊ËÕß®—°√·≈–¬“∑’Ë‡À¡“– ¡ «‘∏’°“√®—¥°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬¿“¬„π·≈–¿“¬πÕ°

‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°¡‘µ‘∑’ËÀ≈“°À≈“¬¢Õß°“√®—¥°“√

¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ©–π—Èπ ®÷ßµâÕß„Àâ§«“¡ π„®„π¡ÿ¡¡Õß∑’Ë°«â“ß‰°≈

°«à“¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ™”π“≠°“√ ÿ¢¿“æ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡À√◊Õ¡ÿ¡¡Õß∑“ß¥â“π«‘»«°√√¡

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 9

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬ ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬

¢âÕ¥’¢Õß°“√¡’°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë¥’

2. §«“¡®”‡ªìπ„π°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡´÷Ëß‡√‘Ë¡‰¥â√—∫

°“√¬Õ¡√—∫Õ¬à“ß™â“Ê  “¡“√∂

● ™à«¬§«∫§ÿ¡°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‚√§„π‚√ßæ¬“∫“≈ ‡ √‘¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ„π°“√ªÑÕß°—π

¥â«¬°“√≈â“ß¡◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡

● ≈¥°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§¢Õß™ÿ¡™πµàÕ·∫§∑’‡√’¬∑’Ë¥◊ÈÕµàÕ¬“À≈“¬¢π“π

● ≈¥°“√·æ√à‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ¿“«–æ‘…®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ·≈–‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫®“°‡¢Á¡ °ª√°

·≈–Õÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬åÕ◊ËπÊ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥À√◊Õ°”®—¥‰¡à‡À¡“– ¡

‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π

● §«∫§ÿ¡‚√§®“° —µ«å (‚√§∑’Ë·æ√à Ÿà§πºà“π·¡≈ß π° ÀπŸ ·≈– —µ«åÕ◊Ëπ)

● µ—¥«ß®√¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ

● ·°âªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥âÕ¬à“ßßà“¬Ê

·≈–ª√–À¬—¥Õ¬à“ß‰¥âº≈ √«¡∑—Èß§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√∂Ÿ°‡¢Á¡µ”

● ªÑÕß°—π°“√π”‡¢Á¡¡“∫√√®ÿ°≈àÕß´È” ·≈–π”‡¢Á¡∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ¡“¢“¬Õ¬à“ßº‘¥°ÆÀ¡“¬

● À≈’°‡≈’Ë¬ßº≈°√–∑∫„π·ßà≈∫∑“ß ÿ¢¿“æ√–¬–¬“« ‡™àπ ¡–‡√Áß ®“°°“√ª≈àÕ¬ “√

∑’Ë¡’æ‘…Õ¬à“ß‡™àπ‰¥ÕÕ°´‘π ª√Õ∑ ·≈– “√Õ◊ËπÊ  Ÿà ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

3.  “¡“√∂·∫àß°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‰¥â‡ªìπÀ≈“¬Ê °≈ÿà¡ (µ“√“ß 1)

°“√®”·π°¢Õß‡ ’¬‡ªìπ°≈ÿà¡Ê ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°µàÕ°“√°”®—¥∑’Ë‡À¡“– ¡ ´÷Ëß√âÕ¬≈– 80

¢Õß¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ “¡“√∂°”®—¥‰¥â‚¥¬‡∑»∫“≈‚¥¬∑—Ë«‰ª  à«πÕ’°

√âÕ¬≈– 20  “¡“√∂ √â“ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë√â“¬·√ßµàÕ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–

™ÿ¡™π∂â“‰¡à∂Ÿ°°”®—¥Õ¬à“ß‡À¡“– ¡ «‘∏’°“√°”®—¥·µ°µà“ß°—πµ“¡™π‘¥¢Õß¢Õß‡ ’¬

 ¿“æ·«¥≈âÕ¡„πæ◊Èπ∑’Ë ‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë¡’ §à“„™â®à“¬ ·≈–°“√‡ß‘π ·≈–°“√¬Õ¡√—∫¢Õß —ß§¡
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(‡π◊ËÕß®“°»“ π“ ª√–‡æ≥’ ·≈–Õ◊ËπÊ) ·µà≈– ∂“π∑’Ë À√◊ÕÀπà«¬ß“π„π¿“§°“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æµâÕßª√–‡¡‘π‡ß◊ËÕπ‰¢„πæ◊Èπ∑’Ë·≈–µ—¥ ‘π„®·°â‰¢ªí≠À“¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’«‘∏’°“√‡æ’¬ßÕ¬à“ßÀπ÷ËßÕ¬à“ß„¥À√◊Õ«‘∏’°“√º ¡º “π

∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ „πµ“√“ß 2 ‡ªìπ°“√ √ÿª«‘∏’°“√°”®—¥∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πªí®®ÿ∫—π ·≈– ¢âÕ¥’·≈–¢âÕ‡ ’¬

∫“ß à«π

µ“√“ß∑’Ë 1. ª√–‡¿∑¢Õß¢Õß‡ ’¬®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°

ª√–‡¿∑¢Õß¢Õß‡ ’¬ §”Õ∏‘∫“¬ ·≈–µ—«Õ¬à“ß

¢Õß‡ ’¬µ‘¥‡™◊ÈÕ ¢Õß‡ ’¬∑’Ë ß —¬«à“¡’‡™◊ÈÕ‚√§ ‡™àπ ‡™◊ÈÕ∑’Ë‡æ“–®“°ÀâÕß∑¥≈Õß ¢Õß‡ ’¬®“°

µ÷°ºŸâªÉ«¬·¬° ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ( ‘ËßªÑ“¬µ√«®) «— ¥ÿÀ√◊Õ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‰¥â —¡º— °—∫

ºŸâªÉ«¬∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ  ‘Ëß¢—∫∂à“¬

¢Õß‡ ’¬∑“ßæ¬“∏‘ ¿“æ ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕÀ√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬¡πÿ…¬å ‡™àπ  à«πµà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ‡≈◊Õ¥

À√◊Õ¢Õß‡À≈«®“°√à“ß°“¬Õ◊ËπÊ ∑“√°„π§√√¿å

¢Õß¡’§¡ ¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡ªìπ¢Õß¡’§¡ ‡™àπ ‡¢Á¡ ™ÿ¥„Àâ¢Õß‡À≈«∑“ßÀ≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡’¥ºà“µ—¥

¡’¥ „∫¡’¥ ·°â«·µ°

¢Õß‡ ’¬∑“ß‡¿ —™°√√¡ ¢Õß‡ ’¬∑’Ë¡’¬“‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Õ¬Ÿà¥â«¬ ‡™àπ ¬“∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ À√◊Õ‰¡à®”‡ªìπ

µâÕß„™âµàÕ‰ª  ‘Ëß∑’Ëªπ‡ªóôÕπ À√◊Õ„™â∫√√®ÿ¬“ (¢«¥ °≈àÕß)

¢Õß‡ ’¬∑’Ë¡’æ‘…µàÕæ—π∏ÿ°√√¡ ¢Õß‡ ’¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ “√∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∑”Õ—πµ√“¬µàÕ DNA

‡™àπ ¢Õß‡ ’¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬¬“ª√–‡¿∑„™â°—∫°√–‡æ“–ªí  “«– (cystostatic)

(¡—°„™â„π°“√√—°…“¡–‡√Áß)  “√‡§¡’∑’Ë¡’æ‘…µàÕæ—π∏ÿ°√√¡

¢Õß‡ ’¬∑“ß‡§¡’ ¢Õß‡ ’¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ “√‡§¡’ ‡™àπ  “√‡§¡’®“°ÀâÕß∑¥≈Õß πÈ”¬“≈â“ßøî≈å¡

 “√¶à“‡™◊ÈÕ∑’ËÀ¡¥Õ“¬ÿ À√◊Õ‰¡à‰¥â„™âÕ’°µàÕ‰ª  “√∑”≈–≈“¬

¢Õß‡ ’¬∑’Ë¡’‚≈À–Àπ—° ·∫µ‡µÕ√’Ë ‡∑Õ√å‚¡¡‘‡µÕ√å∑’Ë·µ°À—° ‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡¥—π‚≈À‘µ ‡ªìπµâπ

„πª√‘¡“≥ Ÿß

¿“™π–∫√√®ÿ∑’ËÕ—¥§«“¡¥—π À≈Õ¥∫√√®ÿ·°ä  ´Õß∫√√®ÿ·°ä  °√–ªÜÕß “√·Õ‚√´Õ≈

¢Õß‡ ’¬°—¡¡—πµ¿“æ√—ß ’ ¢Õß‡ ’¬∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ “√°—¡¡—πµ¿“æ√—ß ’ ‡™àπ ¢Õß‡À≈«∑’Ë‡À≈◊Õ®“°°“√

„Àâ√—ß ’√—°…“ À√◊Õ°“√«‘®—¬∑“ßÀâÕß∑¥≈Õß ‡§√◊ËÕß·°â«∑’Ëªπ‡ªóôÕπ °≈àÕß∫√√®ÿ

À√◊Õ°√–¥“…¥Ÿ¥´—∫ ªí  “«– ·≈– ‘Ëß¢—∫∂à“¬®“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë√—°…“À√◊Õ∑¥ Õ∫

¥â«¬ “√°—¡¡—πµ¿“æ√—ß ’  ‘Ëß¢Õß∑’Ëªî¥ºπ÷°∑—ÈßÀ≈“¬
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µ“√“ß∑’Ë 2. ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’„π°“√√—°…“

™π‘¥¢Õß°“√√—°…“ ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕ  ‘Ëß∑’ËµâÕß§”π÷ß∂÷ß

·≈–«‘∏’°”®—¥ ª√– ‘∑∏‘¿“æ

°“√Ωíß °“√ÀàÕÀÿâ¡ - §«“¡≈÷°¢Õß√–¥—∫πÈ”„µâ¥‘π - ‰¡à¡’°“√∑”≈“¬‡™◊ÈÕ

(ßà“¬ √“§“‰¡à·æß) - §«“¡≈÷° ¢π“¥¢Õß√àÕß/À≈ÿ¡ -  “¡“√∂®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬ª√‘¡“≥πâÕ¬

-  à«π∫ÿºπ—ß¢ÕßÀ≈ÿ¡∑’ËΩíß (‰¡à¡’√Ÿ) ‡∑à“π—Èπ

- «‘∏’°“√/«— ¥ÿ ∑’Ë„™âªî¥ºπ÷° - ‚Õ°“ ∑’Ë®–‚º≈àæâπ¥‘π

(∂â“√àÕßª°§≈ÿ¡¥â«¬¥‘π‡∑à“π—Èπ

À√◊Õ¢Õß‡ ’¬‰¡à‰¥â¡’°“√ÀàÕÀÿâ¡)

- ¡’Õ—πµ√“¬µàÕ™ÿ¡™π ∂â“Ωíß‰¡à‡À¡“– ¡

°“√‡º“ - °“√À¡ÿπ«π/°“√º ¡ - Õ“®ª≈àÕ¬¢Õß‡ ’¬ÕÕ°¡“À√◊Õ

(∑”≈“¬‡™◊ÈÕ ·≈– - ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ¢Õß¢Õß‡ ’¬ ‡∂â“∑’Ë‡ªìπÕ—πµ√“¬ ∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬

≈¥ª√‘¡“≥Õ¬à“ß¡“° - °“√∫√√®ÿ„π™àÕß‡º“ ‰¥ÕÕ°´‘π ‚≈À– ·≈–¢Õß‡À≈«

 √â“ß¢Õß‡ ’¬∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘) - Õÿ≥À¿Ÿ¡‘/‡«≈“∑’Ë„™â ∑’Ëµ‘¥‰ø‰¥â ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫™π‘¥¢Õß

- °“√∫”√ÿß√—°…“/°“√´àÕ¡·´¡ ¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡º“

- Õ“®µâÕß°“√‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√§«∫§ÿ¡

¡≈æ‘… ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ°”Àπ¥

¢Õß ¿“æ·«¥≈âÕ¡„πæ◊Èπ∑’Ë

- °“√¬Õ¡√—∫∑’Ë§àÕπ¢â“ßµË”¢Õß

 “∏“√≥™πµàÕ°“√‡º“

- ¡’√“§“·æß„π°“√ √â“ß °“√∑”ß“π

·≈–°“√∫”√ÿß√—°…“

°“√¶à“‡™◊ÈÕ¥â«¬‰ÕπÈ” - Õÿ≥À¿Ÿ¡‘·≈–§«“¡¥—π -  à«π„À≠à ”À√—∫Õÿª°√≥å·≈–‡§√◊ËÕß¡◊Õ

(¶à“‡™◊ÈÕ‡∑à“π—Èπ - °“√∑–≈ÿ∑–≈«ß¢Õß‰ÕπÈ” ∑’Ë„™â´È” ·≈–‡æ◊ËÕ¶à“‡™◊ÈÕ¢Õß¡’§¡

≈¥ª√‘¡“≥‰¥âπâÕ¬ - ¢π“¥¢Õß¢Õß‡ ’¬∑’Ë°”®—¥ ·∫∫„™â·≈â«∑‘Èß °àÕπ°“√°”®—¥

¬°‡«âπ „™â√à«¡°—∫‡§√◊ËÕßÀ—Ëπ - §«“¡¬“«¢Õß«ß√Õ∫°“√°”®—¥ -  “¡“√∂®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬®“°°“√„Àâ

  √â“ß¢Õß‡ ’¬∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘) - °“√‡Õ“Õ“°“»ÕÕ°®“°ÀâÕßÕ∫ ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∫“ß™π‘¥‡∑à“π—Èπ

- √Ÿª·∫∫ (¡’À≈“¬·∫∫) - ∫“ß·∫∫‰¡à “¡“√∂√Õß√—∫¢Õß‡ ’¬

ª√‘¡“≥¡“°‰¥â

- µâÕß„™â‰øøÑ“·≈–πÈ”

- ∫“ß·∫∫¡’§à“„™â®à“¬°“√≈ß∑ÿπ Ÿß

§à“°“√∫”√ÿß√—°…“ ·≈–°“√∑”ß“π

∑’Ë Ÿß‡™àπ°—π

‡µ“‰¡‚§√‡«ø - ≈—°…≥–¢Õß¢Õß‡ ’¬ - ·æß µâÕß°“√‚§√ß √â“ßæ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’

(¶à“‡™◊ÈÕ ≈¥ª√‘¡“≥ - ª√‘¡“≥§«“¡™◊Èπ¢Õß¢Õß‡ ’¬ - µâÕß°“√°“√Ωñ°Õ∫√¡·≈–°“√‡ΩÑ“

¢Õß‡ ’¬‰¥â∫â“ß - §«“¡·¢Áß·√ß¢Õß·À≈àß°”‡π‘¥ µ‘¥µ“¡‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥âª√– ‘∑∏‘º≈„π√–¥—∫

 √â“ß¢Õß‡ ’¬∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘) ‰¡‚§√‡«ø °≈“ß∂÷ß Ÿß

- √–¬–‡«≈“°“√ —¡º—  - ª√– ‘∑∏‘º≈¢÷Èπ°—∫™π‘¥¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’

§≈◊Ëπ‰¡‚§√‡«ø ∑’Ë„™âÕ¬à“ß¡“°

- ¢Õ∫‡¢µ¢Õß¢Õß‡ ’¬∑’Ëº ¡°—π
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µ“√“ß∑’Ë 2. ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‡∑§‚π‚≈¬’„π°“√√—°…“ (µàÕ)

™π‘¥¢Õß°“√√—°…“ ªí®®—¬∑’Ë àßº≈µàÕ  ‘Ëß∑’ËµâÕß§”π÷ß∂÷ß

·≈–«‘∏’°”®—¥ ª√– ‘∑∏‘¿“æ

°“√®—¥°“√¥â«¬ “√‡§¡’/ - §«“¡‡¢â¡¢âπ¢Õß “√‡§¡’ -  “¡“√∂‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥¢Õß‡ ’¬

∑“ß°≈‰° - Õÿ≥À¿Ÿ¡‘·≈–√–¥—∫æ’‡Õ™ - ¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

(¶à“‡™◊ÈÕ - ‡«≈“∑’Ë —¡º— °—∫ “√‡§¡’ ¢Õß≈Ÿ°®â“ßÕ¬à“ß‡¥àπ™—¥

‰¡à≈¥ª√‘¡“≥¢Õß‡ ’¬ - °“√º ¡¢Õß‡ ’¬°—∫ “√‡§¡’ - µâÕßæ÷Ëßæ“≈Ÿ°®â“ßÕ¬à“ß¡“°

ª√‘¡“≥ “¡“√∂‡æ‘Ë¡¢÷Èπ - °“√À¡ÿπ‡«’¬π´È” À√◊Õ∑“ß‡≈◊Õ° - Õ“®‰¡à¶à“‡™◊ÈÕ°√–∫Õ°©’¥

 √â“ß¢Õß‡ ’¬∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘) „π°“√‰À≈ºà“π Õ—µ‚π¡—µ‘‰¥â‡æ’¬ßæÕ

- ®”‡ªìπ®–µâÕßæ‘ Ÿ®πå °√–∫«π°“√

°“√¶à“‡™◊ÈÕ

°“√®—¥°“√·≈–°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

4. ¢—ÈπµÕπ„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ §◊Õ

● °“√‡°‘¥¢Õß‡ ’¬¿“¬„πÀÕºŸâªÉ«¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

● °“√®”·π°¢Õß‡ ’¬

● °“√®—¥‡°Á∫‰«â∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬

● °“√¢π àß¿“¬„π ∂“π∑’Ë ·≈–°“√¥Ÿ·≈ (∂â“¡’)

● °“√®—¥‡°Á∫‰«â¿“¬„π ∂“π∑’Ë à«π°≈“ß

● °“√¢π àßÕÕ°πÕ° ∂“π∑’Ë

● °“√¥”‡π‘π°“√°—∫¢Õß‡ ’¬

● °“√°”®—¥¢—Èπ ÿ¥∑â“¬

5. Õ“®‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËµâÕß„™â§«“¡°≈â“À“≠„π°“√®—¥°“√°—∫‡√◊ËÕß∑’Ë ≈—∫ —́∫ ấÕπ∑’Ë¡’

º≈°√–∑∫°—∫‚§√ß √â“ß·≈–Àπâ“∑’Ë¢Õß ∂“π∑’Ë∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ Õß§å°√À≈“¬Ê

Õß§å°√ (Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° ∏π“§“√‚≈°) ·≈–Õß§å°√‡Õ°™π (°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

∑’Ë‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥Õ—πµ√“¬ - Health Care Without Harm) µà“ß‰¥âæ—≤π“·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

∑’Ë¡’ª√–‚¬™πå„π‡√◊ËÕß¥—ß°≈à“« °“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

®–¡’ª√– ‘∑∏‘º≈¡“°∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ„™â«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„π·µà≈–¢—ÈπµÕπ µ—Èß·µà°“√«“ß·ºπ

·≈–®—¥À“ °√–∑—Ëß∂÷ß°“√°”®—¥ ¢—ÈπµÕπ·√°§«√°”Àπ¥∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‡ªìπ‰ª‰¥â  ”À√—∫

°“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ¿“¬„µâß∫ª√–¡“≥∑’Ë‰¥â√—∫

‡∑§‚π‚≈¬’ ·≈–§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫¢Õß™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë §«√æ‘®“√≥“·ßà¡ÿ¡µà“ßÊ „π°“√

®—¥°“√°—∫¢Õß‡ ’¬®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ®–‰¥â‡≈◊Õ°‡∑§‚π‚≈¬’°“√®—¥°“√

∑’Ë‡À¡“– ¡ (‡™àπ ª√‘¡“≥ Õÿ≥À¿Ÿ¡‘ ¢Õß‡ ’¬‡ªìπ¢Õß‡À≈«À√◊Õ‡ªìπ¢Õß·¢Áß ‡ªìπÕ—πµ√“¬

À√◊Õµ‘¥‡™◊ÈÕÀ√◊Õ‰¡à)



80

6. ‡¡◊ËÕ‡√‘Ë¡µâπ√–∫∫°“√®—¥À“æ— ¥ÿ µâÕß∑”°“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„Àâ∑”ß“π¿“¬„µâ

√–∫∫∑’ËµâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ µ—Èß·µà°“√·¬°¢Õß‡ ’¬∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈–°“√µ‘¥ªÑ“¬∑’Ë∂ÿß/¿“™π–

¡’°“√®—¥‡°Á∫∑’Ë‡À¡“– ¡„π∑ÿ°®ÿ¥¢Õß«ß®√ ·≈–°“√¢π àß ·≈–°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥

®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬ ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥§◊Õ µâÕßΩñ°Ωπæπ—°ß“πΩÉ“¬∫√‘À“√

‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫°‘®°√√¡„π·µà≈–®ÿ¥„π«ß®√·≈–√—°…“¡“µ√∞“πµà“ßÊ ‰«â

‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß≈Ÿ°®â“ß∑’Ë®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

·≈–°“√®—¥À“æ— ¥ÿ

7. ‡æ◊ËÕ„Àâ¡—Ëπ„®„π§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß≈Ÿ°®â“ß §«√µâÕß®—¥À“∂ÿßæ≈“ µ‘° ∂—ß¢¬–

¿“™π–∫√√®ÿ¢Õß¡’§¡ ·≈–·¡â·µà√∂∫√√∑ÿ°æ‘‡»… ∫“ß§√—ÈßµâÕß®—¥À“∂ÿß¡◊Õ∑’Ë„™â§√—Èß‡¥’¬«

·≈â«∑‘Èß·≈–Õÿª°√≥åªÑÕß°—πÕ◊ËπÊ „Àâ°—∫æπ—°ß“π·≈–≈Ÿ°®â“ß (‡™àπ √Õß‡∑â“∫Ÿä∑ ºâ“°—π‡ªóôÕπ

·≈–∂ÿß¡◊Õ¬“ß™π‘¥Àπ“) ‡¢Á¡·≈–°√–∫Õ°©’¥¬“ Õÿª°√≥åÀâÕß∑¥≈Õß  “√‡§¡’∑”

§«“¡ –Õ“¥ ·≈– ∑àÕ/ “¬/Õÿª°√≥åÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√µ√«®«‘π‘®©—¬‚√§·≈–

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Àπ—° Õÿª°√≥å∑’Ë„™â·≈â«∑‘Èß‡ªìπµ—«‡æ‘Ë¡®”π«π¢Õß¢Õß‡ ’¬®“°

°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë·µà≈–‚√ßæ¬“∫“≈À√◊Õ ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ°àÕ¢÷Èπ·≈–

¡’º≈°—∫µâπ∑ÿπ

8. ‡ªìπ‡√◊ËÕß©≈“¥∑’Ë®–∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“¡’«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥

Õÿª°√≥å∑’Ë “¡“√∂π”‰ª„™â´È”‰¥âÕ’°¿“¬„π ∂“πª√–°Õ∫°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ‡™àπ ºâ“≈‘π‘π

°“√´—°√’¥ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë “¡“√∂‡Õ“‰ª„™â´È”‰¥âÕ’° (¥â“π°“√ºà“µ—¥ ‡ªìπµâπ) ·≈–

º≈‘µ¿—≥±åÕ“À“√ ‡ªìπµâπ ®–µâÕßæ‘®“√≥“∂÷ß°“√®—¥À“·≈–§à“„™â®à“¬¢Õß√–∫∫ π—∫ πÿπ

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ ∑àÕ√–∫“¬πÈ”∑‘Èß πÈ”√âÕπ·≈–/À√◊ÕπÈ”‡¬Áπ ‰øøÑ“ ·À≈àß¢Õßæ≈—ßß“π

§«“¡√âÕπ ‡ªìπµâπ ∫“ß§√—Èß¡’°“√®—¥À“Õÿª°√≥åÕ—π„À¡à‚¥¬‰¡à¥Ÿ«à“¡’∫√‘°“√ “∏“√≥–

æ◊Èπ∞“πÀ√◊Õ‰¡à ‰¡à§”π÷ß∂÷ß§à“„™â®à“¬µàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ·≈–°“√´àÕ¡·´¡ ∑”„ÀâµâÕß∑‘Èß‰«â

‚¥¬‰¡à‰¥â„™â‡π◊ËÕß®“°‰¡à “¡“√∂‡™◊ËÕ¡µàÕ°—∫√–∫∫¢Õß‡∑»∫“≈ (‡™àπ √–∫∫∑àÕπÈ”‡ ’¬)

À√◊Õ‡æ√“–µâÕß¡’§à“„™â®à“¬µàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë¡“°‡°‘π‰ª

9. °“√Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π¥â“π‡∑§π‘§∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

Õÿª°√≥å„À¡à∑’Ë‰¥â¡“ ·≈–Õÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬å ‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘ËßµàÕ°“√∫√‘À“√

®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ≈Ÿ°®â“ß∑—ÈßÀ¡¥„π ∂“πª√–°Õ∫°“√

µà“ßµâÕß°“√°“√Ωñ°Õ∫√¡„π‡√◊ËÕß§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–∫∑∫“∑·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õßµπ §«√· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫‡∑§π‘§

°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–«‘∏’ªØ‘∫—µ‘„Àâ‡ÀÁπÕ¬à“ß‡¥àπ™—¥ §«√®—¥„Àâ¡’°“√„Àâ«—§ ’́π∑’Ë‡À¡“– ¡

·≈–Õÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√ªÑÕß°—π ‡™àπ ∂ÿß¡◊ÕÀ√◊ÕÀπâ“°“°·°à≈Ÿ°®â“ß∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë —¡º— °—∫

¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ√«¡∑—Èßæπ—°ß“π∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–™à“ß

À√◊Õ«‘»«°√¥â«¬
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10. ‚¥¬ª°µ‘ æ¬“∫“≈ ·≈–æπ—°ß“π∑”§«“¡ –Õ“¥ ºŸâµ√«® ™à“ßÀ√◊Õ«‘»«°√·≈–

§π¢—∫√∂ µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

ª√–®”«—π ΩÉ“¬®—¥°“√À√◊ÕΩÉ“¬∫√‘À“√¡’Àπâ“∑’Ë¥Ÿ·≈„π‡√◊ËÕß¢Õß ß∫ª√–¡“≥ °“√®—¥À“

æ— ¥ÿ √–‡∫’¬∫ ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡ ‚√ßæ¬“∫“≈ “¡“√∂°”Àπ¥„ÀâÀ—«Àπâ“·ºπ°√—∫º‘¥™Õ∫

„π°“√®—¥°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π·ºπ°¢ÕßµπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ °“√∫√‘À“√®—¥°“√

¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ§«√Õ¬Ÿà„π≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡√àß¥à«π∑’Ë Ÿß·≈–‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

ºŸâ∫√‘À“√√–¥—∫ Ÿß ÿ¥„π·µà≈–Õ“§“√ ‚¥¬∑—Ë«‰ª æ◊Èπ∑’Ë√Õ∫πÕ°·≈–„π‡¡◊Õß·µ°µà“ß°—π

Õ¬à“ß¡“° À√◊Õ·¡â·µà¿“¬„π¿Ÿ¡‘¿“§À√◊Õª√–‡∑»‡¥’¬«°—π ¥—ßπ—Èπ ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë®–µâÕß

µ√«® Õ∫≈—°…≥–°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑—Èß Õß∫√‘‡«≥

11. °“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡§√Õ∫§≈ÿ¡®“°

‚√ßæ¬“∫“≈‰ª¬—ß ∂“π∑’Ë°”®—¥¢Õß‡ ’¬ ·µà°àÕππ’È ‰¡à¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

√–À«à“ß ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥„π ∂“π„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈– ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÀ≈—ß®“°¢Õß‡ ’¬‰¥âÕÕ°

®“°®ÿ¥„Àâ∫√‘°“√‰ª·≈â« Õß§å°√‡Õ°™π·≈–™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë¡’§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ¡“°¢÷Èπ

‡√◊ËÕ¬Ê „π°“√µàÕµâ“π ∂“πª√–°Õ∫°“√∑’Ë‰¡àµ‘¥µ“¡º≈¢Õß°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬

πÕ° ∂“π∑’Ë¢Õßµπ ºŸâ®—¥°“√‚§√ß°“√®÷ß§«√µ‘¥µ“¡‡ âπ∑“ß¢Õß¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ®π°√–∑—Ëß ∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√°”®—¥¢Õß‡ ’¬ ·≈–§«√µ√«® Õ∫

¢Õß‡ ’¬∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ

ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

 ‘Ëß∑’Ë§«√∑” ·≈–‰¡à§«√∑”

§«√ ∑”„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ¡’√–∫∫∑’Ë¥’ ”À√—∫°“√·¬°¢Õß‡ ’¬™π‘¥µà“ßÊ ·≈–¡’°“√°”®—¥

¢Õß‡ ’¬·µà≈–™π‘¥‚¥¬«‘∏’°“√∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–ª≈Õ¥¿—¬

§«√ Ωñ°Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑ÿ°√–¥—∫ (ºŸâ∫√‘À“√ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈

æπ—°ß“π∑”§«“¡ –Õ“¥ æπ—°ß“πÀâÕß∑¥≈Õß ·≈–™à“ßÀ√◊Õ«‘»«°√) ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ¡—Ëπ„®«à“

 ‘Ëß¢Õß·≈–«‘∏’°“√∑’Ë‡≈◊Õ°‰«â ‰¥â∂Ÿ°„™âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß·≈– ¡Ë”‡ ¡Õ

§«√ „Àâ«—§ ’́π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·°à≈Ÿ°®â“ß∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡¢â“¡“ —¡º— °—∫¢Õß‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

§«√ µ‘¥µ“¡§à“„™â®à“¬µ≈Õ¥°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â°”Àπ¥«à“  ‘Ëß∑’Ë‰¥â§“¥°“√≥å‰«â

∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à ·≈–‡ªìπ°“√‡µ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√ª√–‡¡‘π§à“„™â®à“¬„πÕπ“§µ¥â«¬

§«√ ª√—∫ª√ÿß‚§√ß°“√Õ¬à“ß ¡‡Àµÿ ¡º≈ ‡¡◊ËÕ‰¥âµ‘¥µ“¡§«“¡°â“«Àπâ“·≈–§à“„™â®à“¬

§«√ µ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡‡ªìπ®√‘ß À≈“¬ª√–‡∑»µâÕß°“√‡∑§‚π‚≈¬’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥·≈–∑—π ¡—¬

∑’Ë ÿ¥ ·µà‰¡à¡’∑√—æ¬“°√∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√„™â∑’ËµàÕ‡π◊ËÕß ‡√“ “¡“√∂æ‘®“√≥“‰¥â«à“

°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë‡À¡“– ¡‡ªìπ¢—ÈπµÕπ°“√¥”‡π‘π°“√

∑’Ë™“≠©≈“¥ ‡ªìπ¢—Èπ‡ªìπµÕπ ¡’ª√–‚¬™πå‡æ‘Ë¡¢÷Èπ∑ÿ°ªï ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ
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°“√∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®„π ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ë

Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°‡ªìπ·À≈àß∑√—æ¬“°√∑’Ë¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ”À√—∫∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë¡’À≈“°À≈“¬

(¥Ÿ ‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß∑’Ë ”§—≠)

‰¡à§«√ ≈◊¡¥÷ßæπ—°ß“π≈Ÿ°®â“ß¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈„Àâ¡’ à«π√à«¡„π°“√µ—¥ ‘π„®„π°“√

∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ‚¥¬ª°µ‘ ‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√°“√∫√‘À“√®—¥°“√

¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ‡√‘Ë¡°â“«Àπâ“‰ª æπ—°ß“π≈Ÿ°®â“ß°Á®–‡√‘Ë¡‡ πÕ§”·π–π”

·≈–§«“¡§‘¥µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫ª√ÿß ¿“¬„µâ¢âÕ®”°—¥„πæ◊Èπ∑’Ë

‰¡à§«√ ≈◊¡æ‘®“√≥“·≈–ª√÷°…“À“√◊Õ°—∫™ÿ¡™π„π∑âÕß∑’Ë °“√∑’Ë™ÿ¡™π¬Õ¡√—∫‚§√ß°“√

„π∑âÕß∑’Ë§◊Õ°ÿ≠·® Ÿà §«“¡ ”‡√Á® ·≈–ºŸâ®—¥°“√‚§√ß°“√®”‡ªìπ®–µâÕß‰¥â√—∫§”·π–π”

·µà‡π‘ËπÊ ·≈–‡¢â“„®ªí®®—¬∑“ß‡»√…∞»“ µ√å- —ß§¡·≈–§«“¡«‘µ°°—ß«≈¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ

™ÿ¡™πÕ“®· ¥ßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡‰¡àæÕ„®„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√¢Õß‡ ’¬®“°∫√‘°“√

¥â“π ÿ¢¿“æ‰¥âÕ¬à“ßπà“·ª≈°„® ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß ∂â“‡ªìπ‡√◊ËÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡≈”‡Õ’¬ß

∑“ß«—≤π∏√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¢Õß‡ ’¬À≈“°À≈“¬™π‘¥ ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠∑’Ë®–µâÕß

·°âªí≠À“‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß‡Õ“®√‘ß‡Õ“®—ß·≈–¢®—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ‡æ√“–

‚§√ß°“√∑’Ë‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π¿“¬„π«à“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á® Õ“®∂Ÿ°™ÿ¡™π¡Õß„π·ßà≈∫‰¥â

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

• World Health Organization, Health-care Waste Management Working Group.
http://www.healthcarewaste.org.

• Health Care Without Harm. http://www.noharm.org.

• Partnership for Quality Medical Donations. http://pqmd.org.

• World Bank. Public health topics: http://www.worldbank.org/phataglance.

• World Health Organization: http://www.injectionsafety.org.
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®—¥°“√¥Ÿ·≈®ÿ¥∑’Ë —¡º— ∑—π∑’

● ≈â“ß∫“¥·º≈·≈–º‘«Àπ—ß ¥â«¬ ∫Ÿà·≈–πÈ”

● ≈â“ß‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° ¥â«¬πÈ”

°”Àπ¥§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ‚¥¬

● ™π‘¥¢Õß¢Õß‡À≈« (‡™àπ ‡≈◊Õ¥ ¢Õß‡À≈«∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥ªπ‡ªóôÕπÕ¬à“ß™—¥‡®π ¢Õß‡À≈«

Õ◊ËπÊ À√◊Õ‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ∑’ËÕ“®¡’‡™◊ÈÕ‚√§ ·≈–‰«√— ∑’Ë°√–®ÿ°µ—«Õ¬Ÿà®”π«π¡“°)

● ™π‘¥¢Õß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ (‡™àπ °“√∫“¥‡®Á∫∑–≈ÿº‘«Àπ—ß ‡¬◊ËÕ‡¡◊Õ° À√◊Õ

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ºà“πº‘«Àπ—ß∑’Ë∂≈Õ° ·≈–√Õ¬°—¥∑’Ë∑”„Àâ —¡º— °—∫‡≈◊Õ¥)

ª√–‡¡‘π·À≈àß∑’Ë —¡º— 

● ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’Õ¬Ÿà

● ∑¥ Õ∫À“ ·Õπµ‘‡®π¢Õß‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (Hbs Ag) ·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫

Õ—°‡ ∫´’ (anti-HCV) ·≈– ·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ (HIV antibody)

®“°·À≈àß∑’Ë∑√“∫ (‚¥¬æ‘®“√≥“„™â°“√∑¥ Õ∫Õ¬à“ß‡√Á«)

●  ”À√—∫·À≈àß∑’Ë‰¡à∑√“∫ ª√–‡¡‘π§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ À√◊Õ ‰«√— ‡Õ™‰Õ«’

● Õ¬à“∑¥ Õ∫ ‡¢Á¡À√◊Õ°√–∫Õ°¬“ ∑’Ë∑‘Èß·≈â« ‡æ◊ËÕÀ“°“√ªπ‡ªóôÕπ¢Õß‰«√— 

ª√–‡¡‘πºŸâ —¡º— 

● ª√–‡¡‘π¿“«–¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π  ”À√—∫°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (‡™àπ ª√–«—µ‘°“√„Àâ

«—§´’π‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ·≈–°“√µÕ∫ πÕßµàÕ«—§´’π)

°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë∑”„Àâ§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√·æ√à‡™◊ÈÕ

● ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ : °“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ∂“π–¢Õß°“√‰¥â√—∫«—§´’π

- °√≥’∑’Ë‰¡à‡§¬‰¥â√—∫«—§´’π¡“°àÕπ „Àâ©’¥Õ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫

™π‘¥ ∫’ (Hepatitis B immunoglobulin, HBIG) ·≈–©’¥«—§´’π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

- °√≥’‡§¬‰¥â√—∫«—§´’π¡“°àÕπ ·≈–∑√“∫«à“µÕ∫ πÕßµàÕ°“√„Àâ«—§´’π∑’Ë‡§¬„Àâ

‰¡àµâÕß„Àâ°“√√—°…“

- °√≥’‡§¬‰¥â√—∫«—§´’π¡“°àÕπ ·≈–∑√“∫«à“‰¡àµÕ∫ πÕßµàÕ°“√„Àâ«—§´’π∑’Ë‡§¬„Àâ

„Àâ©’¥Õ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ∫’ (Hepatitis B immunoglobulin,

HBIG) ·≈–©’¥«—§´’π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 10

∫∑ √ÿª ”À√—∫°“√®—¥°“√°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë¡“°—∫‡≈◊Õ¥¢≥–∑”ß“π
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- °√≥’‰¡à∑√“∫°“√µÕ∫ πÕß∑“ß·Õπµ‘∫Õ¥’È „Àâ∑”°“√µ√«® ·≈–∂â“º≈‰¡à ¡∫Ÿ√≥å

„ÀâÕ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ∫’ (Hepatitis B immunoglobulin,

HBIG) ·≈–©’¥«—§´’π‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

● ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ (HCV) ‰¡à·π–π”„Àâ∑”°“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

● ‰«√— ‡Õ™‰Õ«’ „Àâ‡√‘Ë¡°“√ªÑÕß°—πÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§‚¥¬‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–‡ªìπ

‰ª‰¥â ¿“¬„π‰¡à°’Ë™—Ë«‚¡ßÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ®—¥„Àâ¡’°“√µ√«®°“√µ—Èß§√√¿å

·°àºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§π∑’ËÕ¬Ÿà„π«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå∑’Ë‰¡à√Ÿâ«à“µ—Èß§√√¿åÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬

- ª√÷°…“ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ À“° ß —¬«à“ ‡™◊ÈÕ‡°‘¥°“√¥◊ÈÕ¬“

- „Àâ°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ‡ªìπ‡«≈“ 4  —ª¥“Àå ∂â“∑π‰¥â

µ√«®∑¥ Õ∫‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈·≈–„Àâ§”ª√÷°…“

● ·π–π”„ÀâºŸâ∑’Ë —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§‡¢â“√—∫°“√µ√«®®“°·æ∑¬å°√≥’¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬

‡©’¬∫æ≈—π„¥Ê ‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß°“√µ‘¥µ“¡º≈

°“√ —¡º— °—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’

● ¥”‡π‘π°“√µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (anti-HBs) „π§π∑’Ë‰¥â√—∫

«—§´’πµ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ‚¥¬

- µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (anti-HBs) 1-2 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß®“°

‰¥â√—∫«—§´’π§√—Èß ÿ¥∑â“¬

- °“√µÕ∫ πÕß¢Õß·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ (anti-HBs) µàÕ«—§´’π

®–‰¡à·πàπÕπÀ“°‰¥â√—∫Õ‘¡¡Ÿ‚π‚°≈∫Ÿ≈‘π µàÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫™π‘¥ ∫’ (Hepatitis B

immunoglobulin) „π™à«ß 3-4 ‡¥◊Õπ°àÕπÀπâ“π’È

°“√ —¡º— °—∫‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’

● ¥”‡π‘π°“√µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ (anti-HCV) ·≈– Õ≈“π’π

Õ¡‘‚π∑√“π‡øÕ‡√  (alanine aminotransferase, ALT) ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π√–¬–

4-6 ‡¥◊Õπ¿“¬À≈—ß®“° —¡º— ‡™◊ÈÕ

● µ√«®Õ“√å‡ÕÁπ‡Õ¢Õß‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫ ’́ (HCV RNA) „π —ª¥“Àå∑’Ë 4-6 ∂â“º≈

°“√µ√«®«‘π‘®©—¬°àÕπÀπâ“π—Èπ°”Àπ¥‰«â‡™àππ—Èπ

● ¬◊π¬—π´È”‡ªìπ√–¬–Ê ∂÷ß°“√°√–µÿâπ·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡™◊ÈÕ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ (reactive)

¥â«¬«‘∏’°“√µ√«®‡Õπ‰´¡åÕ‘¡¡Ÿ‚π·Õ ‡ ¬å (anti-HCV enzyme immunoassays,

EIAs) ¥â«¬°“√∑¥ Õ∫‡ √‘¡Õ’°À≈“¬§√—Èß

°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’

● µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV antibody) Õ¬à“ßπâÕ¬ 6 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß®“°°“√

 —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ (µ—«Õ¬à“ß‡™àπ ™à«ß‡√‘Ë¡µâπ  —ª¥“Àå∑’Ë 6 ‡¥◊Õπ∑’Ë 3 ·≈–‡¥◊Õπ∑’Ë 6)



85

● µ√«®À“·Õπµ‘∫Õ¥’ÈµàÕ‡Õ™‰Õ«’ (HIV antibody) ∂â“¡’Õ“°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π°≈ÿà¡

Õ“°“√µâ“π‰«√— Õ¬à“ß‡©’¬∫æ≈—π (acute retroviral syndrome)

● ·π–π”ºŸâ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§„Àâ„™â«‘∏’ªÑÕß°—π‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ∑ÿµ‘¬¿Ÿ¡‘√–À«à“ß

°“√µ‘¥µ“¡º≈

● ª√–‡¡‘πºŸâ∑’Ë —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§∑’Ë‰¥â√—∫°“√ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

¿“¬„π 72 ™—Ë«‚¡ß·≈–‡ΩÑ“¥Ÿ§«“¡‡ªìπæ‘…¢Õß¬“Õ¬à“ßπâÕ¬ 2  —ª¥“Àå
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π“¬®â“ß§«√¥”‡π‘π°“√„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√

‰¥â√—∫°“√»÷°…“ ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡„π‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ¥â«¬°“√

●  —ππ‘…∞“π«à“ ≈Ÿ°®â“ß„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√ —¡º— 

°—∫‡™◊ÈÕ‚√§ ¥—ßπ—Èπ §«√„Àâ°“√»÷°…“ ·≈–Ωñ°Õ∫√¡µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ„Àâ

 “¡“√∂„™â¡“µ√°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß∑’Ë‡À¡“– ¡

● ®—¥À“‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ∑“ß¥â“π‡∑§π‘§·≈–

«‘∑¬“»“ µ√å √«¡∂÷ß°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈¡“„™â

● „Àâ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√ª∞¡π‘‡∑» ”À√—∫≈Ÿ°®â“ß„À¡à„π¿“§°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æπ—°‡√’¬π

·≈–Õ“ “ ¡—§√

● §√Õ∫§≈ÿ¡≈—°…≥–∑—Ë«‰ª¢ÕßÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ ¡“µ√°“√„π°“√ªÑÕß°—π·≈–°“√§ÿâ¡§√Õß ‡™àπ‡¥’¬«°—∫À≈—°°“√

¢Õß°“√®—¥°“√Õ“™’«Õπ“¡—¬·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π

● ¥”‡π‘π°“√„Àâ¡—Ëπ„®«à“ ≈Ÿ°®â“ß‰¥â√—∫∑√“∫‡°’Ë¬«°—∫Õ—πµ√“¬∑—Ë«‰ª·≈–Õ—πµ√“¬

®”‡æ“–∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫Àπâ“∑’Ë¢Õßµπ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß®”‡æ“–¢Õß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë‡°’Ë¬«‚¬ß°—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ

● ®—¥°“√°—∫¡‘µ‘∑“ß¥â“π®√‘¬∏√√¡ ∫∑∫“∑∑“ß‡æ»·≈–∑“ß —ß§¡∑’Ë‡°’Ë¬«‚¬ß°—∫

°“√®—¥°“√‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ ‡æ√“–«à“‡°’Ë¬«‚¬ß∂÷ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

·≈– ÿ¢¿“æ¢Õß≈Ÿ°®â“ß·≈–°“√‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’·≈– ‘∑∏‘¢ÕßºŸâªÉ«¬

● ¡’°“√Ωñ°Õ∫√¡´È”‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕ√—°…“·≈–‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ ∑—°…–„Àâ∑—π ¡—¬ ·≈–

À“°®”‡ªìπ°Á„Àâ¡’°“√√—∫√Õß∑“ß«‘™“™’æ¥â«¬

● ‡™◊ËÕ¡‚¬ß∂÷ß¢Õ∫‡¢µ¢Õß°‘®°√√¡°“√„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–¡ÿàß„Àâ‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬

 ”À√—∫ß“π®”‡æ“–∫“ßÕ¬à“ß

● „Àâ§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑—π ¡—¬·°à∫ÿ§≈“°√„π¥â“π¢âÕ¡Ÿ≈„À¡àÊ ‡°’Ë¬«°—∫‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕ ‡™àπ ‰«√— 

‡Õ™‰Õ«’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫∫’ ‰«√— µ—∫Õ—°‡ ∫´’ ·≈–«—≥‚√§

● À“°¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢—ÈπµÕπÀ√◊Õ«‘∏’°“√∑”ß“π„À¡à µâÕß·®âß„Àâ∑ÿ°§π√—∫∑√“∫

● ®—¥Ωñ°Õ∫√¡‡©æ“–„π‡√◊ËÕß¢Õß‡Àµÿ©ÿ°‡©‘π ‡∑§π‘§·≈–¢—ÈπµÕπ°“√ª∞¡æ¬“∫“≈

√«¡∂÷ß‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‡™◊ÈÕ‚√§µ‘¥µàÕÕ◊ËπÊ

● ®—¥‡µ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡∑’Ë®”‡ªìπ ”À√—∫°“√„™âÕÿª°√≥å™π‘¥„À¡à

● ·®âß≈Ÿ°®â“ß„Àâ∑√“∫∂÷ß°√–∫«π°“√µ√«®À“‡™◊ÈÕÀ≈—ß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§ °“√„Àâ

§”ª√÷°…“·≈–°“√µ‘¥µ“¡º≈

● ·®âß≈Ÿ°®â“ß„Àâ∑√“∫∂÷ß‚ª√·°√¡°“√„Àâ«—§´’π·≈– àß‡ √‘¡„Àâ≈Ÿ°®â“ß√—∫°“√©’¥«—§´’π

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 11

°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–°“√Ωñ°Õ∫√¡

„π ∂“πª√–°Õ∫°“√6, 13, 20
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● Õ∫√¡≈Ÿ°®â“ß„ÀâªØ‘∫—µ‘µ“¡¡“µ√°“√°“√ªÑÕß°—π·≈–§ÿâ¡§√Õß°“√ —¡º— °—∫‡™◊ÈÕ‚√§

∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–∂Ÿ°µâÕß

● „™â«— ¥ÿÕÿª°√≥å°“√»÷°…“·≈–Õ∫√¡·≈–‡∑§π‘§µà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√¡’ à«π√à«¡

Õ¬à“ß·¢Áß¢—π¢Õß≈Ÿ°®â“ß

● ·®âß≈Ÿ°®â“ß„Àâ∑√“∫∂÷ß ‘∑∏‘·≈–¢âÕºŸ°æ—πµ“¡°ÆÀ¡“¬¢Õß≈Ÿ°®â“ß‡°’Ë¬«°—∫Õ“™’«Õπ“¡—¬

·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√∑”ß“π ·≈–

● ·π–π”≈Ÿ°®â“ß„Àâ∑√“∫∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√®“°·À≈àßµà“ßÊ ∑’Ë‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â
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• European Union Commission, Brussels:
http://europa.eu.int/comm/health/ph_threats/com/aids/aids_en.htm

• Family Health International, Research Triangle Park (NC, United States):
http://www.fhi.org

• Global Business Coalition on HIV/AIDS, New York:
http://www.businessfightsaids.org

• Global Health Initiative, World Economic Forum, Geneva:
http://www.weforum.org/globalhealth

• International Commission on Occupational Health, Rome:
http://www.icoh.org.sg

• International Confederation of Free Trade Unions:
http://www.icftu.org

• International Council of Nurses, Geneva:
http://www.icn.ch

• International Federation of Social Workers, Bern:
http://www.ifsw.org

• International Labour Office, Geneva:
http://www.ilo.org

• International Organisation of Employers, Geneva:
http://www.ioe-emp.org

• International Pharmaceutical Federation, The Hague:
http://www.fip.org

• Joint United Nations Programme on HIV/AIDS, Geneva:
http://www.unaids.org

• Pan American Health Organization, Washington:
http://www.paho.org

• Public Services International, Ferney-Voltaire:
http://www.world-psi.org

• United Nations Development Programme, New York:
http://www.undp.org/hiv

• World Bank, Washington:
http://www1.worldbank.org/hiv_aids/

• World Health Organization, Geneva:
http://www.who.int/hiv/

• World Medical Association (WMA), Ferney-Voltaire:
http://www.wma.net

‡Õ° “√¢âÕ‡∑Á®®√‘ß À¡“¬‡≈¢ 12
·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ßª√–‡∑»∫“ß à«π‡√◊ËÕßπ‚¬∫“¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫

‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ°”Àπ¥·≈–¢âÕ¡Ÿ≈

∑“ß«‘™“°“√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„πÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁµ
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°“√·æ√à√–∫“¥¢Õß‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å‡ªìπ«‘°ƒµ‘°“√≥å∑—Ë«‚≈°·≈–‡ªìπ§«“¡∑â“∑“¬∑’Ë§ÿ°§“¡µàÕ

°“√æ—≤π“·≈–§«“¡°â“«Àπâ“∑“ß —ß§¡ º≈°√–∑∫∑“ß —ß§¡·≈–‡»√…∞°‘®π—Èπ¡’§«“¡√â“¬·√ß

‡ªìπæ‘‡»…„π°√≥’∑’Ë°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑√—æ¬“°√¡πÿ…¬å°√–®ÿ°µ—«„π°≈ÿà¡§π∑’Ë‡ªìπ·√ßß“πΩï¡◊ÕÀ“¬“°

·≈–‰¥â√—∫°“√Ωñ°Õ∫√¡«‘™“™’æ·≈–°“√®—¥°“√™—Èπ Ÿß º≈µàÕ‡π◊ËÕß¢Õß°“√ Ÿ≠‡ ’¬π’È®–∂÷ß¢—Èπ

¡’ —¥ à«π«‘°ƒµ‘‡¡◊ËÕ°√–∑∫µàÕ°“√∫√‘°“√·≈–‚§√ß √â“ß∑’Ë ”§—≠¬‘Ëß∑’Ë‡ªìπ¥à“πÀπâ“ ÿ¥¢Õß°“√

·°â‰¢ªí≠À“ ‡™àπ√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õß™“µ‘

®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π¬—ß‰¡à¡’«—§ ’́π∑’Ë®–ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–‰¡à¡’°“√√—°…“∑’ËÀ“¬¢“¥ °“√ªÑÕß°—π

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√√≥√ß§å √â“ß®‘µ ”π÷°„Àâ°—∫ “∏“√≥™π·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßæƒµ‘°√√¡

 à«π∫ÿ§§≈„π ¿“æ·«¥≈âÕ¡∑’Ë™à«¬ àß‡ √‘¡´÷ËßµâÕß„™â‡«≈“·≈–§«“¡Õ¥∑π „π¥â“π°“√√—°…“

æ¬“∫“≈ °“√√—°…“¥â«¬¬“µâ“π‰«√— ∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¡“°¢÷Èπ·≈–„π√“§“∑’Ë “¡“√∂´◊ÈÕÀ“‰¥â

‰¥â™à«¬√—°…“ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë‡¢â“∂÷ß¬“ ∑”„Àâ “¡“√∂¬◊¥Õ“¬ÿ·≈–∑”„Àâ¬—ß§√Õß™’æÕ¬Ÿà‰¥â

®“°°“√¡’¢âÕ°”Àπ¥∑’Ë àß‡ √‘¡´÷Ëß°—π·≈–°—π °“√¡’§«“¡√à«¡¡◊ÕÕ¬à“ß„°≈â™‘¥·≈–µàÕ‡π◊ËÕß

¬“«π“π„π¥â“πÕ“™’«Õπ“¡—¬·≈–°“√‡ªìπÀÿâπ à«π„π∞“π–ºŸâ√à«¡Õÿª∂—¡¿å¢Õß‚§√ß°“√‚√§‡Õ¥ å

·Ààß Àª√–™“™“µ‘ (UNAIDS) ‡¡◊ËÕ‰¡àπ“π¡“π’È ∑”„ÀâÕß§å°“√·√ßß“π√–À«à“ßª√–‡∑» (ILO)

·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈° (WHO) µ—¥ ‘π„®√«¡æ≈—ß‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπ·≈–‡ √‘¡ √â“ß ¡√√∂π–

„Àâ°—∫Àπà«¬ß“π∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ„π°“√®—¥„Àâ¡’ ¿“æ·«¥≈âÕ¡„π°“√∑”ß“π∑’Ëª≈Õ¥¿—¬

¡’ ÿ¢Õπ“¡—¬∑’Ë¥’ ·≈–‡À¡“– ¡„Àâ°—∫≈Ÿ°®â“ß ´÷Ëßπ—∫‡ªìπ°“√¥”‡π‘π°“√∑’Ë‰¥âº≈¡“°∑’Ë ÿ¥∑—Èß„π
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